AYUNO TOTAL Y ABSOLUTO:

A la edad de 24 afos, Laurita Alvarado
é m e ? Cardoso (Hoy conocida como la beata Maria
de San Jose), ofrecié a Dios un ayuno total y

.la beata absoluto por la conversion de su papa, Don

0 Maria de San

11 JesE Gviing de Clemente Alvarado, quien murié sin conocer a
<« N oo TOTAL Dios, y mas aun, criticando, atacando
2. y ABSOLUTA persiguiendo siempre, por sus ideas politicas,
por DIEZ g a la Iglesia y a sus consagrados.
aofos??? & .. . :
nv“n #  Su papa pierde los signos vitales estando la

TnTnl_ joven Laura colaborando en el primer hospital

de Maracay. Y ella, en vez de salir corriendo
casa de sus padres para acompafar a la familia en este momento tan duro y dificil, Laura
se arrodilla, en la capilla frente a la Imagen de la santisima Virgen y ora a Dios toda la
noche, para que el Sefor le conceda una segunda oportunidad a su papa, lo devuelva
a laviday lo salve. ¢ Hizo alguna promesa? Si! ofrece a Dios un ayuno total y absoluto.
Y, en sus apuntes espirituales escribe:

“¢, Qué no haremos por la salvacion de un alma? Y si esa alma es la de un padre o una
madre, qué sacrificios por grandes que sean, no seremos capaces de ofrecer? Ah Sefior,
habéis aceptado mi sacrificio! Bendito seas!” 1899

Y asi fuel!! Insolitamente, el 5 de abril de 1899, contra toda esperanza, Don Clemente
despierta, pide un sacerdote, habla con él, confiesa sus pecados, comulga y se casa por
la Iglesia con Dofla Margarita, su esposa. Y luego... a las pocas horas se marcha a la
patria Celestial que le espera con los brazos abiertos, gracias al amor y la oracion de su
hija Laura Evangelista. Clemente regres6 a este mundo para reconciliarse con Dios!!!
Qué alegria!!! Un alma ganada para el cielo!

La joven Laura cumple su promesa y desde aquel dia no tomo alimento alguno, solo la
Sagrada Eucaristia. Este don sobrenatural se llama INEDIA. Después de 10 afios, por
obediencia, tiene que mitigar su ayuno. Lo hara hasta su muerte a los 92 afios, pero ya
no de forma absoluta, sino tomando minimas porciones de alimento cada dia.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



,‘ EL AZUL: SU COLOR FAVORITO!
curioso Desde nifa el color favorito de nuestra

. beata Maria de San José, era el azul...
@ W quo..? Azul como el cielo que tanto anhelaba y

como el mar al que le gustaba ir a pasear

...el color
: con las Hermanas.
favarito de Lo
=il Beata Maria Las religiosas que le conocieron y le
T de San Jose trataron muy de cerca, han transmitido
" @ era el este detalle de generacion en generacion
' azul??? en la Congregacion por ella fundada.

LE GUSTABA EL
COLOR lz"L 22307 La Hna Dilia Barrios, arcj en el libro

“‘Encuentro” recopila sus anécdotas. Entre
ellas leemos una, que ademas se conserva en una grabacién con su voz real, referida
a tiempos de su adolescencia y donde vemos reflejado este sentir de la beata:

“Estudi6 “desde los 5 hasta los 17 afios que fue mi Gltimo examen". Era el afio 1892, a
Laura, excelente estudiante, le fue encomendado el discurso de clausura en la plaza de
Maracay. Para esa oportunidad "me hicieron un vestido azul, jbello,! jbello era!, de lana
bordado en seda blanca; pero con las mangas cortas y anchas. Era como un chupin, se
llamaba asi. Al regresar del colegio pedi permiso a mama para regalarlo a Rosarito, una
amiga. - jLaura! Ese traje es costoso... -No lo volveré a usar mama. - Entonces acepto.

Ella, en su humildad, renuncié a “ese hermoso vestido azul” para regalarselo a su amiga
Rosarito. Asi son los santos: se desprenden y ofrecen a Dios todo aquello que puedan
considerar vanidad, para mejor agradarle y servirle.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



LA EUCARISTIA, SU GRAN AMOR!

El amor a JesUs Eucaristia es el Carisma distintivo

wanz gue. W 4 de nuestra beata Maria de San José. Abundan los
..lo Beata escritos espirituales donde ella expresa en distintas
Maria formas su amor a Jesus Eucaristia: Con alabanzas,

" de San Joseé

), fue un alma con adoraC|on,. cpn afectos gncendldos de arT]or, con
enamorada deseos de recibirle a cada instante de su vida, con
de Jesuts desesperacion y dolor cuando no puede comulgar

2 , , . « .
i coristic; ?? algun dia, evocando con frecuencia la “Hostia Santa

de su primera Comunion”, expresando firmes
propositos de ser otra Eucaristia para los demas,
sintiendo el gozo de pasar horas enteras “en su adorable presencia”, ofreciendo cientos
de comuniones espirituales a diario.. en fin, son innumerables las veces que ella escribe
y trata con “El amor de los amores.”

,.

| ‘U ARISTICA

3

En algunos de sus escritos leemos:

“La amargura mas grande para mi alma es no comulgar. Dios mio, solo el que lo ha
experimentado sabe valorarlo.”

“Oh, Jesus Sacramentado, oh, adorable Misterio... Mientras menos os comprendo, mas
deseo amaros, mas creo en Vos.”

“A veces se desencadena esta terrible tempestad en mi pobre alma y sufro, como bien
sabes...Que tu santa presencia viva siempre en mi, y que tu adorable Sacramento sea
mi fortaleza siempre, siempre.”

“Oh Jesus Eucaristia, amor de mis amores, alivio de mis penas, fortaleza de mi vida,
esperanza de mi salvacion, tened misericordia de mi... Oh Sangre purisima de mi
Redentor, embriagadme cada vez mas en tu amor.”

En sus cartas también se refiere muchas veces al amor de Jesus Eucaristia:

‘Amada hija es Jesus: que la santisima Pasion de Jesus, después de la adorable
Eucaristia, sea todo su encanto y su constante pensamiento; que el amor de Jesucristo
embargue todo su animo y ocupe todo su corazén.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatoélicas #beatasdeVenezuela



ACEPTABA VOCACIONES DE TEZ OSCURA

& Sabins que..? Nuestra beata Maria de San José fundo la
...lo beato Mario  Congregacion en el afio 1901, cuando la reflexion
- de ST“ Joseé,  de la Iglesia atin no habia avanzado, como hoy en
&y enr 1nic . . ~ .
( o Lo tnica dia. A partir, del afio 1965 la Iglesia Convoca el
que aceptabao o ) .
vocaciones Concilio Vaticano Il y se hacen una serie de
N M de tez oscura  cambios que hasta hoy estan vigentes.
> ° ) en su *
= . °2°2 . . e
. PROCC g Sin embargo, antes del Concilio no se permitia
pryfen i i P = aup . . .. .
Weﬂeidﬁis w2000 ingresar a la Vida Religiosa o al Sacerdocio
personas de tez oscura, o0 aquellos que fueran de
escasos recursos econdémicos y no pudieran pagar “la dote” (capital) y cumplir con el
prospecto (lista de articulos y lenceria personal) que se pedia; tampoco se les permitia

ser religiosos a aquellos que fueran hijos naturales, no reconocidos por sus padres.
*

Nuestra beata Maria de San José, adelantdndose a los signos de los tiempos, se saltd
la norma establecida por la Iglesia universal y recibia a las jovenes en su Congregacion
con tal que fueran almas dispuestas a servir, amar y entregarse a Dios con verdadero
espiritu religioso. Ella decia: “Las desechadas de todos, las que nadie quiere recibir,
ésas son las nuestras.”

*

Les compartimos un trozo de una carta del 28 de Agosto de 1958 enviada a una
aspirante que solicitaba ingreso, actualmente religiosa de la Congregacion (Hna. Oliva
Peralta):

*

“...Asi pues con mucho gusto la admito. Le adjunto el Prospecto. Si puede llenarlo, lo
hace; y si no puede, trae lo que buenamente tenga; si nada, nada trae. Que Ntro. Sefior
y su Inmaculada Madre la traigan pronto.

Fraternalmente, Madre Maria de San José, Agustina Recoleta”

*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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ORABA DIARIAMENTE POR LA PRONTA

WCurioso BEATIFICACION DEL DR. JOSE GREGORIO

HERNANDEZ
@ @ Sobios quen..?
ﬁLa Beata Marin  Cada dia Nuestra Madre, oraba por la pronta
) e 7 deSonJosé beatificacion del Dr. José Gregorio Hernandez, no

-~ graba a diario

4 s6lo privada, sino comunitariamente, junto a sus
= por la pronta 4 . )
< 2/  Dbeatificacion 4 hermanas de Congregacion. Ella pedia esta
del Dr. Jose&/ gracia para Venezuela y procuraba que otros
Gregariog también lo hicieran.

Hernandgz?2? | ,

Para quienes nos leen desde fuera de Venezuela,
es importante aclarar que LA INMENSA
MAYORIA de los catolicos venezolanos anhelamos la beatificacion de este médico de
los pobres, cuya fama de santidad y la multitud de favores alcanzados nos hicieron
pensar por muchos afios que seria el primero en llegar a los altares.

*

Nuestra beata Maria de San José, en su humildad, nunca se considerd santa; por el
contrario, en sus apuntes espirituales se queja siempre de no avanzar en la virtud y hace
continuamente nuevas resoluciones y propositos con la esperanza de mejorar. Por lo
tanto consideramos que jamas pudo haber imaginado que ella seria la primera
venezolana en alcanzar el honor de los altares.

*

Para el proximo 07 de mayo de 2020, estaremos celebrando los 25 afios de su
beatificacion.

*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



: ’ CARTAS DE LA BEATA MARIA DE SAN JOSE:
Dol Curiosoe X

D & LCubic 2 En el archivo histérico de la beata, que posee
i i nuestra Congregacion de Hermanas Agustinas

"'f“\,"'dh‘:ul::,ung't” Recoletas del Corazén de Jests (ARCJ), se
i conservan mas de 450 cartas de nuestra Madre

fundadora.

*

"{:l) sSe conservan

‘ mds de 450

» cartas??? ) ) )
: Entre los destinatarios de las mismas encontramos:

nuestro Padre fundador Mons. Lopez Aveledo,
religiosas ARCJ, aspirantes, sacerdotes,
seminaristas, misioneros, religiosas de otras
Congregaciones y seglares. Todo esto, sin contar toda aquella correspondencia
epistolar que emitia a auntoridades civiles y religiosas (al delegado apostdlico) para las
tramitaciones propias de la entonces naciente Congregacion venezolana.

*

Las cartas que suman mayor nimero son las detinadas a religiosas que ella delegaba
con cierta autoridad sobre otras casa de la Congregacion, como si se tratara de una
Hermana Vicaria. Es el caso de la Hna. Maria Luisa y el caso de la Madre Agueda, su
sucesora en el cargo de superiora general.

*

En su mayoria las cartas estan escritas en maquina de escribir con su firma de pufio y
letra.

*

En algunos casos solia nuestra fundadora, dejar copia de las mismas; otras, sin
embargo, se fueron recabando cuando se decidio iniciar el proceso de estudio sobre su
vida para abrir su Causa de beatificacion y canonizacion.

*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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. CRUZ Y EUCARISTIA. PILARES DE SU
12 CUrioso) ESPIRITUALIDAD:

~la Cruz y la El Carisma distintivo de nuestra beata Maria de
> Eucaristio san  go5 j0s¢ se traduce en amor y la identificacion

- =7 los pilares de . )
la espiritualidadg CON JESUS HOSTIA... pero esto lo vive con una
dindmica espiritual que conjuga siempre con la

de la Beata
@ o Maria de CRUZ.

San

Chuz y Jose??
EUQA&!&F!A_ En sus apuntes espirituales esta idea y este

sentir se repiten constantemente desde los inicios de su vida religiosa, e incluso hace
memoria de ello desde los dias de su infancia.

*

*

Algunos de sus pensamientos en torno a este movimiento espiritual son:
*

- "Quiero que mi vida se deslice entre el calvario y el altar, la cruz y la eucaristia" (1915).

*

- "Cuan feliz es la religiosa que observa su santa Regla y tiene puesto su corazon en el
sagrario y en el lefio sacrosanto de la cruz! He aqui como quiero vivir: abrazada con la
cruz y confortada en la divina eucaristia" (1905).

*

“La eucaristia y el calvario es nuestra vida. La cruz en la vida religiosa es dulce y suave:
iQue dulce es para mi alma vivir entre el calvario y el sagrario! jQué hermoso es vivir
abrazado del arbol sacrosanto, del lefio adorado, y después de estar completamente
crucificada en él, volver los ojos al tabernaculo! jCuan grato y consolador es
esto!"(1903).

*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



CANTO Y MUSICA:

*

Nuestra beata Maria de San José era amante de
@ ﬁf,ﬁguh&z- qwo..? la musica y el canto, sobre todo si con ellos se

‘ alababa a Jesus Eucaristia, el gran amor de su
d

...lo Beota . , . . .
= Maria de San corazon y a la Reina del cielo, Maria santisima.
[-‘ .

.ﬂ José amaba
loa musicay 4| Siempre cuidé que las Hermanas recibieran

el canto??? £ clases de canto y musica, y se conformara con
ellas y con las jovenes vocaciones que se
W'J@ v preparaban para ser religiosas, el coro que
.ﬂ“gﬂm 42207 animara las celebraciones liturgicas de la

’ comunidad.

*

A la beata Maria le gustaba que las nifias internas recibieran clases de instrumentos
musicales y de baile, para presentar sus actos culturales y alegrar la vida de quienes
visitaban la Casa Hogar. De forma especial las misas de aguinaldos y las parrandas de
navidad, eran ocasion para que aquellas huerfanitas, que llamaban “Mamaita” a
nuestra Madre Maria de José, fueran a cantar en diferentes espacios donde eran
invitadas.

*

Ella expreso: “Quisiera vivir y morir cantando el Magnificat”

*

Y en una grabacion de su voz, que conservamos cuando contaba aproximadamente 90
afnos, ella expresa emocionada: “Bonito que estuvo el canto de hoy... lo oi clarito!”
haciendo alusion a la falla auditiva que por su avanzada edad ya sufria.

*

Se conoce por el testimonio de las Hermanas que vivieron con ella, que siempre les
pidid, que a la hora de su muerte, todas juntas entonaran el canto: “Es mas dulce tu

nombre Maria”
*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



BAJO LA MIRADA TODA SU VIDA

Nuestra beata Maria de San José, poseia unos
Cabins que .. ojos verdes aceituna muy llamativos, y siendo

. joven solian llamar la atencion de las demas
~la Beata Maria ersonas y ser objeto de constantes “piropos”
de San Joseé P y J = 7™ _ pIropos,
bajé la mirada 4 Por lo cual ella decidié mortificar la vista durante

durante 4 | toda su vida (92 afos) y bajar la mirada,
TODASU 4 ofreciendo a Dios el sacrificio de mortificar su
VIDA?P?? 4 i
el , curiosidad.
Bajo la y
MI ADA 4 22050 Por esta razon abundan las fotografias donde se

captura la imagen de nuestra beata Maria de San
José mirando hacia abajo, y a veces hasta con la cabeza baja. Esta repetida pose la
conserva con grupos grandes (de nifias o religiosas), en fotos con algunos particulares
0 con grupos pequefos.
Unas pocas fotos se conservan mirando la camara, posiblemente “obligada” por las
circunstancias, como por ejemplo la foto de su cédula de Identidad. Sabemos, por
tradicion oral, una anécdota que relata que en alguna ocasion mientras trabajaba en el
Hostiario las Hermanas se asomaron a la puerta y la llamaron por su nombre: “Madre
Maria!.” Al ella voltear el rostro hacia la voz que le llamaba para atender a las religiosas
gue la solicitaban, éstas al momento, le tomaron una fotografia, muy a su disgusto de
ella, por cierto!

Colocamos ésta y otras fotografias aqui para ilustrar este Dato Curioso.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



SUS FLORES FAVORITAS: LAS AZUCENAS

Dald Cutioso), -

. Nuestra Beata Maria de San José, amaba las
¢W qw&.? azucenas, de hecho las preferia a cualquier otra
@ _las flares flor y solia usarlas para adornar el altar de la

favoritas de Lo capilla, para su amado Jesus, presente en la

S/ Beata Maria sagrada Eucaristia y para colocarla ante las
odE‘ Son José £ imagenes de la  Santisima  Virgen,
eran las especialmente en los dias de sus fiestas.
aozucenas??
LE GUSTABAN LAS Para ella, las blancas azucenas representaban

AZ“CE“AS #ARCT la pureza del alma y del corazon, virtud que sin

duda, queria practicar su delicada alma,
siempre atenta y dispuesta a agradar a su Dios.

Colocamos aqui una fotografia donde se observa ella posando junto a la cruz, la
Santisima virgen y un ramito des azucenas .

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



N rmr e LLEVABA ENTRE SUS MANOS LA IMAGEN DE
Dal® Curioso | LA STMA. VIRGEN

L] » ? =
& Eahins s Dice la Hna. Dilia en su libro: “Espiritualidad de la

g, -0 beata Maria  Beats Maria de San José™
@7 de San José
solia Wevar una _
virgencita de Peculiar costumbre suya fue llevar entre sus

@ metal opufioda’  manos el rosario y una imagencita de la santisima
siempre en sus  \jrgen.
manas???

N.E*_Wﬂﬁﬂ A LA W“‘?- {J} La gran devocidn a la santisima Virgen, es una de

W'ﬁ@ﬁ“ miﬁli ’ las caracteristicas en la espiritualidad de la Madre
Maria de San José. Después de la divina

Eucaristia, la Madre de Dios es su gran amor: "Y, ¢como no amarla, si ella, Madre

incomparable, fue el primer tabernaculo donde estuvo el muy encantador y dulcisimo

Jesus?... si es ella quien "nos ha dado el Cordero divino?".

n

Con una de estas imagenes fue enterrada. En el “Dato curioso” de la semana pasada,
ofrecimos la fotografia de su muerte donde se observa esta imagen entre sus manos.
Transcribimos también una anécdota del libro “Encuentro” de la Hna. Dilia Barrios:
‘Ingresé el 11 de febrero de 1944. Cuando profesé, junto al libro de las Reglas y
Constituciones de la Congregacion, habia una imagencita de la santisima Virgen, que
también tomé. Resulto ser ésta la del uso de nuestra Madre, lo cual desencadené una
intensa busqueda, pero infructuosa, ya que se celebraba ese dia su onomastico y habia
fiesta y mucha geste. Cuando volvi a Maracay a los dos afios, en seguida reconocié su
imagencita y me la cambié por otra. Posteriormente, esta imagen tan apreciada, la
obsequiod a un sacerdote prisionero.”

Por ser una costumbre caracteristica suya, hoy por hoy se suele colocar este detalle en
las esculturas que se hacen de la beata Maria de San José.

llustramos este dato curioso con una fotografia, tomada a la edad de sus 40 afios con
la imagencita de la Stma Virgen apufiada en su mano.

*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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PIDIO SER ENTERRADA CON UNA CRUZ Y
10S0 4 DOS AZUCENAS BLANCAS

Su amor a la cruz es un aspecto caracteristico
Beata Maria  de su espiritualidad, que ya hemos explicado
e San Jose con mas detalle en un “Dato Curioso” anterior.
epr:Schrj'r-saedpa Desde nifia asume la cruz con verdadero deseo
N de inmolacion y santidad; y durante toda su vida
g o azucenas en sus apuntes espirituales se referira a la (?ruz
3 y una como el lugar de sus consuelos, donde quiere

estar completamente crucificada para agradar a

AZUCENAS Cruz ??
Y cnuz su Divino Esposo.

Las azucenas son simbolo de su pureza y virginidad, y como es costumbre en nuestra
Congregacion, a las Hermanas, al morir, se les coloca la corona de las virgenes. Esta
coronilla de flores blancas sobre sus cabezas, es aquella misma que recibieron el dia
de su primera Consagracion a Dios, mediante la profesion de sus votos temporales de
Castidad, pobreza y obediencia.

En el archivo historico de la beata se conservan algunas fotografias donde la Madre
Maria posa, con su caracteristica mirada baja y recogida, junto a una cruz de madera y
un ramo de azucenas. La ofrecemos aqui, para ilustrar este “Dato Curioso”, junto a la
foto del dia de su muerte, donde se observa claramente su corona, la cruz de madera
y dos azucenas blancas naturales con un unico tallo muy largo.
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



. ALEGRIA

1133 :

Ol La Madre Maria de San José continuamente
C e animaba a sus Hermanas a vivir en la alegria de

la vida fraterna y de la Consagracion religiosa.

, ...lo Beatao

¥ Maria de San

Jose,

mativabao a sus

Hermanaos
a estar
SIEMPRE

Ella misma lo expresa en sus apuntes
espirituales:

“Todos los dias de mi vida estan llenos de
encantos jqué feliz soy!”

soy la criatura mas feliz”

“A pesar del sinnumero de mis imperfecciones,

“...Bendecid a vuestra esposa, Jesus mio, que en medio de todo, se encuentra
siempre feliz”

“Oh dulce y muy querido Jesus! Veinte afios han pasado, de aquel venturoso dia que
perpetuamente pronuncié mis Votos. Han pasado veinte afios y me parece fue ayer, ese
grandioso dia. Oh mi Jesus, hoy como en aquél, soy mil veces dichosa y felizl Amo mi
vida Religiosa con todo mi corazén, y si volviera a nacer, me consagraria de nuevo a tu
servicio. Que encantador es servirte, Dulce Jesus; ensefiadme a amarte muy mucho,
haced que yo sepa corresponder, a tantos y tan grandes beneficios que me habéis
dispensado; si, desde mis tiernos afios, hasta hoy, ha sido, una no ininterrumpida
cadena de gracias sin numero. Bendito seas!

Y a sus Hermanas de comunidad y en la correspondencia a otras religiosas les invitaba:

“No quiero verlas tristes, debemos servir al Sefor con alegria”

“La Religiosa debe buscar a Jesus sin cesar, y mantenerse alegre, viviendo con
Jesucristo bajo su mismo techo”

“No sé por qué tiene luchas, cuando cumpliendo con su deber y observando su santa
regla no hay lucha sino contento y alegria...”

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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DONES MISTICOS

. “De los dones experimentados por la beata Maria,
CQuhins qwe..? unos corresponden al orden cognoscitivo, como
visiones, locuciones, discernimiento de espiritus,

...la Beata . . :

Maria de profecia y hierognosis [facultad para reconocer los

San Joseé ( sagrado], en particular, la presencia real de Cristo
tuvo dones Sacramentado. En el orden afectivo esta el éxtasis y
misticos PP por dltimo los de orden corporal como la bilocacion y

la inedia. La bilocacion, uno de los mas
ot sorprendentes, consiste en la presencia simultanea
MIsTlcos 2122890 de la misma persona en dos lugares diferentes, una

‘ presencia fisica y otra representativa. La inedia es el

ayuno absoluto y prolongado durante un tiempo muy superior a las fuerzas de la naturaleza.

Cabria la pregunta: ¢De donde se ha obtenido el conocimiento de la existencia de estos
dones en la beata Maria?

En primer lugar de sus escritos espirituales o notas de retiro, de los cuales puede extraerse
-sobre todo a partir de 1920- el sencillo relato de tales experiencias, sin que llegara al
conocimiento de su naturaleza u origen. Pese a que se mostraba sumamente reservada en
estos casos, en algunas ocasiones se refirié a tales hechos como a "cosa rara", sin saber
explicarselo ni ella misma.

En segundo lugar, es valioso el testimonio de muchas de las Hermanas de la Congregacion
y de niflas internas del asilo de Maracay, actualmente personas maduras. De las religiosas
son particularmente importantes los de la Hermana Maria Carlota, quien desde los tres dias
de nacida, recibio los cuidados personales de la Madre Maria en el mencionado asilo de
Maracay y llegé a ser religiosa agustina recoleta hasta los 90 afios de edad, siempre muy
vinculada a su madre adoptiva.

Otra testigo ocular fue la Hermana Mercedes de san José (Ana Matilde Ledn), primera
maestra graduada quien ingres6 en 1912, fue formadora durante 30 afios por decision de la
Madre Maria y murié lacida a los 105 afios de edad.

La Madre Agueda Lourdes Sanchez Diaz, primera sucesora de la Madre Maria en el gobierno
general de la Congregacion en 1960, quien aparte de lo que vio y oy6 en su juventud, refirio
personales confidencias de su antecesora...”

Tomado del libro: “Espiritualidad de la beata Maria de San José” de la Hna. Dilia Barrios, arcj
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



...el cuerpo de

CUERPO INCORRUPTO

Después de 27 afios sepultada, la Madre
Maria, en la capilla de la Casa Hogar
Inmaculada Concepcion de Maracay (donde
pasé la mayor parte de su vida y donde

la beata - murid), fueron hallados sus retos mortales
Maria incorruptos.
de San -
. Jose se /4 La exhumacién se llevd a cabo como un

conservd

CUERPO incorrupta??2?

INCORRUPTO /==

requisito para su beatificacion,
encontrdndose completamente intacta, no
s6lo en su cuerpo, sino en los atuendos de
llevaba puestos.

Ella pidi6 ser enterrada con una cruz de madera, la cual ain conserva en su sarcofago
de Cristal y con dos azucenas blancas, simbolo de su pureza.

La Hermana Dilia Barrios en la biografia de la Beata Maria de San José escribe al
respecto:

“...Cumplidos los requisitos de la ley y en presencia del padre postulador, Romualdo
Rodrigo, se procedid a la exhumacion de los restos mortales de la venerable Maria de
San Joseé el 19 de enero de 1994 en Maracay, hallandose su cuerpo intacto. Asombrosa
la conservacion de su atuendo, incluyendo el tallo y las hojas (aun verdosas) del ramo
de azucenas colocado sobre su pecho.

Los medios de comunicacion social que se hallaban a la expectativa, se hicieron agiles
voceros de la noticia, la que suscito el peregrinar de miles de visitantes a su sepulcro.
Después de recibir tratamiento especializado para su conservacion, su cuerpo fue
trasladado a una urna de cristal el 17 de septiembre de 1994, y dos afios mas tarde, el
22 de enero de 1996, al santuario que lleva su nombre (calle Lépez Aveledo, Maracay).”

*

*

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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ORABA SIEMPRE A LA HOSTIA DE SU
PRIMERA COMUNION

Nuestra beata Maria de San José, un alma
profundamente eucaristica, recordaba, oraba y
adoraba a la “Hostia Santa” de su primera
comunion.

Una constante en sus apuntes espirituales es

de su Primera  recordar y prepararse con tres o seis dias de
retiro espiritual, el aniversario de su primera
comunion, acaecida el 8 de diciembre de 1888,

a sus 13 afos de edad.

Dejemos que ella misma lo exprese:

8 de diciembre de 1906: Como permanecer con los ojos enjutos, sin derramar
abundantes lagrimas en este hermoso dia de la Inmaculada Concepcion? Como puedo
olvidar el sin nUmero de gracias obtenidas por esta tierna Madre? Imposible! Hoy se
cumplen 19 (diecinueve) afios, que yo, como esas felices niflas de nuestro Asilo, me
acerqué por primera vez al banquete Eucaristico, y después de tantos afios, mi corazon
rebosa de contento, tal como si fuese en este dia mi Primera Comunién, y después,
cuantas gracias no he recibido en el transcurso de mis afios?

Diciembre 7 de 1942: Hoy felizmente terminé mis tres dias de retiro, conque
acostumbro prepararme para tan gran dia. Este dia de mi Madre Inmaculada, es muy
grande para mi, desde la fecha grandiosa de mi Primera Comunion y después de mis
17 afos, Madre adorada, mi entrega completa a mi Celestial Esposo, ¢como olvidar
fechas tan amadas? Bendecidme y perdonadme, Madre adorada y llevadme al Cielo.
Hoy cumple mi amada hija Sor Catalina, 17 afios de muerta. Alabado seas!

Febrero de 1954: HOSTIA ADORABLE DE MI PRIMERA COMUNION, HOSTIA SANTA
DE TODA MI VIDA, SE SIEMPRE MI FORTALEZA, Ml ESPERANZA Y MI TODO,
HASTA LA MUERTE, HASTA EL CIELO, QUE ESPERO, POR TU MISERICORDIA. ASI
SEA.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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LOS NINOS LA LLAMABAN “MAMAITA”

Los nifios de la Casa Hogar Inmaculada
Concepcion, la primer por ella fundada, llaman

.los nifios a la Madre Maria “Mamaita”. El trabajo con los

Llamaban nifios huerfanitos, en situacion de calle,

‘Mamaita” pobreza extrema y sin educacion, va a ser de

ala BE'C"CC' especial preocupacion para la Madre Maria,

Maria de quien naturalmente desborda en ellos el don
San , - .

de la maternidad espiritual, asi como lo hace

JoserPP 4 y .
con sus hijas espirituales, las Hermanas

Agustinas Recoletas del Corazdn de Jesus, a
quien ella llama: “Hijas de mi virginidad”.

&

—— Y o

El libro “La nifia del Cristo” lo relata asi: “Los nifios se acostumbraban a llamarla
"Mamaita”. Los educa, los ensefia a reir, a jugar, a comer a la mesa con cubiertos. Es
feliz en medio de ellos. Ademas de las Hermanas, junto a ella esta su madre, dofia
Margarita, a quien los nifios llaman "abuelita". Al padre Lopez le dicen "papa mio". Es
un hogar. ¢Qué pretende la Madre Maria con estos hogares para huérfanos? Ella lo
determina en sus estatutos: Librarlos de los peligros a los que se hallan expuestos,
educarlos cristianamente y ensefarles algun oficio concerniente a su sexo”.

Hoy dia muchas de estas nifias internas, hoy mujeres adultas, se refieren a la beata
Maria de San José, como “Mamaita”, recordando episodios de aquellos afios con toda
la naturalidad de quien relata algan hecho de su verdadera madre.
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



SE CONSAGRO A DIOS EL DIA DE SU PRIMERA
COMUNION

s ? -

Lf' Beata El 8 de diciembre de 1888, solemnidad de la

£ MEIF‘II:I de San . . ~
’ Jose siendo  INMaculada Concepcion, la nifia Laura, con 13 afos de

) nifa, se edad recibe por vez primera a Jesus Eucaristia, aunque
1 consogro a Dios ~ . :

ol diki de s desde. los 6 afios dg edad conocia muy bien el

primera catecismo, por normativa de la época debio esperar

229 . ~ .
R0 muniog cumplir los 13 afios para poder recibir a su gran Amor,

Jesus Sacramentado.

Unos meses antes "Me inspird el dulce Jesus del tabernaculo preguntarle: ¢ Y no puedo
unirme a ti (en matrimonio), como las demas mujeres a los hombres?" Relata que oyo
“muy claro” un profundo “Si”. Era el 16 de Julio de 1888, festividad de la Virgen del
Carmen. Desde ese momento se siente la prometida de Dios, y comienza a prepararse
para Consagrarse cuando El asi lo quiera.

Cinco meses despueés, el 8 de diciembre, hace felizmente su tan ansiada primera
comunién; y ya instruida por el Parroco Antonio Ferrer, "con alegria indecible" pronuncia
un voto privado de virginidad al tnico amado de su corazon: Jesus Sacramentado.

Veamos lo que escribe en algunos fragmentos de sus apuntes espirituales:

“‘Mafnana grandioso dia para mi alma, el dia de la Inmaculada es mi gran fiesta: es el
dia de mi Madre, celebra la Iglesia, la proclamacion del mas simpéatico de los Dogmas,
es el aniversario de mi Primera Comunion y de mis misticos y eternos desposorios.
Como no regocijarse mi alma en tan solemne dia!”

Diciembre 8 de 1930: Fechas memorables que jamas podré olvidar: Mi Primera
Comunion y MI QUERIDO VOTO! Qué encanto!

Diciembre 7 de 1931: Desde el viernes 4, tuve la dicha de empezar mi retiro, que
anualmente hago para la fiesta de imborrables recuerdos, de lo adorada Madre la
Virgen Inmaculada. Gracias Jesus mio, que me has concedido hacerlo, ya hoy los
termino, mafiana es mi gran dia, recibi por vez primera el Dulcisimo Esposo de mi
alma y también MIS INTIMOS Y ETERNOS DESPOSORIOS. Oh Jesus mio, qué de
gracias!

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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< ASCO A LOS GUSANOS

W _ o Nuestra beata Maria de San Jose, como
RS Q2. persona humana, tan normal como cada uno
..lo Beata de nosotros, también sentia cierta aversion
Maria natural hacia algunos animales,

de San José
le tenia
asco a los

especialmente los gusanos.

En una ocasion cuando participaba de una
conversacion en donde se trataba el tema de
los gusanos, afirmando que devoraran

RefA B I AC
ASCO A LOS ,
nuestros cuerpos después de la muerte ella
dijo: “A mi no me van a comer los gusanos”;

al momento se consider6 que este

comentario se debia a la antipatia y asco que sentia por ellos, pero al hacer estudio de
sus dones sobrenaturales constatamos que Dios la dot6 con el don de Profecia. Y este
hecho nos hace entender que es muy posible que ella ya lo supiera...

Al llegar el momento de la exhumacion, muy a pesar de las indicaciones del Padre
Postulador, las Hermanas tenian la certeza de que nuestra Madre estaba intacta,
basadas en esta afirmacion de ella misma, que durante muchos afios habia quedado en
el recuerdo de las Hermanas.

En obediencia al Padre Postulador de la Causa, se adquirié una urna pequefia (de nifios)
para colocar los huesos, polvo, o lo que se encontrara de restos mortales de la Madre.
Para sorpresa de muchos, Dios le concedi6 la gracia de la incorruptibilidad de su cuerpo
y éste fue colocado intacto en una nueva urna grande y sellado hasta ofrecerle un
tratamiento especial de conservacion. Hoy nuestra beata esta expuesta a la veneracion
de los fieles en el Santuario de Maracay Estado Aragua, Venezuela, en un sarcofago de
cristal.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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...el carazon real
de la beata Maria
de San José@, se
venera en una
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A2 Adoracion
~ Perpetua???

SR

SU CORAZON REAL SE VENERA EN
UNA CAPILLA DE ADORACION
PERPETUA.

En el marco del aniversario N° 50 de su
muerte, su corazon real fue trasladado y
expuesto en la Capilla de Adoracion
Perpetua de nuestra Casa Generalicia,
Instituto Corazon de Jesus, en Los
Teques, Estado Miranda, Venezuela.

El relicario que lo contiene, fue donado
por la Orden de Agustinos Recoletos
(nuestro Padre general y su consejo) y
estd formado por el simbolo Agustiniano

(Corazoén, llama, fuego, dardo y libro), aunado al signo Eucaristico (Hostia y céliz),

identidad carismatica de nuestra fundadora.

Ahora se hace vida su ardiente deseo: “Quien me diera pasar dia y noche adorando el

Augusto Sacramento”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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NUNCA COMETIO UN PECADO DELIBERADO

|

] La beata Maria de San José, afirma en diversas
CEabuns aue..? oportunidades en sus apuntes espirituales que

la b;ntn nunca cometié un pecado deliberado, por lo

Maria de tanto asumimos que los pecados de los cuales

San Jose, , se confesaba, eran solo por debilidad, sin

nunca 4| pensarlo, deslices temperamentales, por

9 : cometio un 4 ejemplo de impaciencia, que de inmediato solia
o - pecadn 4 corregir, estando siempre muy atenta a retomar

PECADOS deuhemdn??‘? sus propositos de santidad.
DEIJBERADOS £ +HARCD iEn algunos extractos de sus apuntes se lee:

Enero 21 de 1927: “Recorro todo este tiempo y me averglienzo de tanta miseria, pero aun
tengo tiempo, este momento puede ser el principio de mi conversion. Asi lo espero, Esposo
muy amado de mi alma, que si es verdad que me he portado mal, TAMBIEN ES CIERTO,
QUE NO HE COMETIDO NINGUNA FALTA DELIBERADA, lo debo esto a tu infinita
misericordia, pero me reconozco ingrata. Perdon Jesus mio, perdon una y mil veces.”

Diciembre 5 de 1938: “Hoy como siempre empecé mis tres dias de retiro para prepararme
a la gran fiesta de mi Inmaculada Madre. En este primer dia, he meditado muy mucho, lo
grave del pecado venial. No permitas Madre adorada, que jamas cometa un pecado
deliberado.”

Agosto 14 de 1945: “Oh dulce Madre mia muy adorada, pide a tu Divino Hijo mi celestial
Esposo, piedad para mi alma, El sabe que no quiero desagradarle en nada. Hasta hoy, su
infinita bondad me ha librado, de hacer nada, nada, deliberadamente. Gracias Madre mia,
bendecidme.”

Septiembre 3 de 1954: “...Cuando dice el Director, y siempre me sucede o mismo, del
tiempo de la escuela, lo repaso en un momento, pues esos felices dias, los tengo muy
presentes y los veo limpios de todo pecado, desde mis cinco afios, hasta los diecisiete,
gue fue en septiembre del 91, gue fue mi Ultimo examen, no tengo nada qué tacharme,
porgue ni los lugares necesarios, para las demas nifias los conoci. ¢ A quién debo tamafio
favor? Al Dios tres veces Santo, a la misericordia de mi Dios, nada mas.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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POSEIA UN CORAZON PURO Y

P
Dals Cutioso NOBLE.

) La beata Maria de San José, fue una
mujer muy santa pero a la vez, muy
humana, siempre cercana, sencilla y
noble.

... en el corazon
de la beata
Maria de
San Jose,

nunca
“hubo una fi
de mal

L 4
CORAZON ..crer |
I.IMPIO v NOBL :ttﬂRCJ Especialmente doloroso para ella, era el

hecho de que le juzgara como una
persona parcializada o con preferencia entre las religiosas o particulares seglares que
asi lo comentaran.

Poseia un temperamento muy sensible lo
gue fue objeto de lucha internas para
levantarse de los golpes y la dificultades
de la vida.

En una oportunidad afirma en sus apunten espirituales:

Agosto 1° de 1959: “...me llené de amargura al decirme que yo tengo corazon de madre,
para las que son simpaticas... ;Como se atreve a decirme eso, cuando hasta hoy no
conozco, la simpatia ni la antipatia? Que le tengo rabia? No, mi Dios, en mi corazon no
hay una fibra de mal querer para ninguno, menos para mis Hermanitas!!! No conocen
mi corazon! Amo con amor de Dios, a todas. Si supieran cuanto las amo!”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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SIEMPRE QUISO SER MONJA DE

H, SO , CLAUSURA.
, Soluas ;/}LLQN? La beata Maria vivio su infancia y
adolescencia en un tiempo en que
... Lo beato
; Venezuela estaba gobernada por el
Mario de

- General Guzman Blanco, quien
S‘f"" Jose, persiguié abiertamente a la Iglesia
siempre catdlica, cerré templos y le despojo
s0f0 con se arbitrariamente de sus bienes (casas,
o monja de instituciones o conventos). También

clausura?? expulsé del pais al clero y religiosos
extranjeros y amenaz6 al Papa Pio IX
con crear una "lglesia Nacional” en
Venezuela separada de Romay la cual
tendria. como autoridad religiosa

&

CLAUSURA

suprema el Jefe de Estado.

En este contexto histérico es posible que la joven Laura Alvarado (como era su nombre
de pila), nunca hubiese visto un habito religioso, porque en Venezuela no existian
conventos. Esto le hizo pensar en irse del pais para ser religiosa de clausura y asi lo
manifesté a su parroco y director espiritual, Mons. Lopez Aveledo, quien le disuadi6 de
esa idea y le convenci6é para fundar juntos una nueva Congregacion Venezolana al
servicio de los pobres.

Ella con gran espiritu de docilidad, renuncia a su suefio y accede a la invitacion, viendo
en ello la voluntad de Dios. Sin embargo es un deseo que subyace en su delicada alma
por toda la vida. Asi lo escribe en sus notas espirituales y en determinado momento,
incluso pide el permiso eclesiastico necesario para cumplir su deseo, después de haber
cumplido por muchos afios su rol de fundadora, pero al respecto se le responde
directamente: “Ni lo piense”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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AMABA A LOS POBRES Y A

?at& Curioso DESECHADOS DE TODOS.

&

’ D Desde nifia, manifiesta un gran amor

./)IQ!‘./"E— [l LLQ.} 1 J - . Ve
4 hacia los pobres y necesitados. Solia

... los pobresy ..

visitar a los enfermos y hacer obras de

desechados ) . )
B) eran los caridad en compafia de Margarita
L Cardozo, su mam4, de quien aprendi6 a

o .
CTPE[fEE'thS ver en los hermanos sufrientes, el rostro
=% 0l ARy de Cristo.

Maria
de San

A“ABA A l_os Josad?? besde antes de ser religiosa, siendo una

joven ayudante del parroco en Maracay

DESECHADOS 1 ARCD (Mons. Lépez Aveledo), Laura Alvarado,

(hoy la beata Maria de San José),

demuestra un gran amor a los enfermos, y se consagra al servicio de ellos en el hospital

por él fundado, a tal punto que desde los 17 hasta los 26 afios de edad trabaja alli, por

amor a Dios. Es entonces, cuando se consagra como religiosa Agustina y hasta el final

de sus dias dedicara su vida, y toda la obra de la Congregaciéon por ellos fundada, al

servicio de los pobres, enfermos, indigentes, huérfanos, nifios abandonados, ancianos,
entre otros.

;\.a
&S
:\‘\,
N~

Con su vida y con sus palabras afirma: “Los desechados de todos, é€sos que nadie quiere
recibir, son los nuestros!”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



oz GYus..:
.. la beata
MCII“IL'I de

@ San Jose se

a trabajar prJP

los nifog!
aag

ESPEC'AL |1Ller‘funos"

APOSTOLADO
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ESPECIAL APOSTOLADO

La beata Maria de San José, desde los
inicios de su vida religiosa se sintio
llamada a trabajar por los nifios
abandonados, una llamada de Dios
desde su carisma personal.

Desde antes de la fundacion de la
Congregacion, ella sofié con una casa
grande llena de nifios que la llamaban
‘Mamaita”, sin embargo, ante las
desafiantes penurias de la Venezuela del
Sigo XIX, y las urgencias en materia de
pobreza y salud, su apostolado se volco

especialmente a la fundacion de centros hospitalarios y la atencion de los heridos de las

batallas y combates de la época.

Pero causa de las epidemias y la tuberculosis, muchas madres dejaban huérfanos a sus
hijos y ella se sinti6 movida por una profunda necesidad de fundar un orfelinato, para
poder acoger y educar a aquellos nifios que quedaban a la deriva de la sociedad.
Obtenido el permiso de nuestro padre fundador, emprendié aquella obra, que hoy se ve
bendecida con mas de 114 de trabajo ininterrumpido.

Aquella Casa Hogar Inmaculada Concepcién, fue la primera de muchas otras Casas
Hogares para nifios abandonados, obra que hoy contindan sus hijas Agustinas

Recoletas.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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CONSERVA HOY LOS BOTINES QUE
USO EN VIDA.

El cuerpo incorrupto de la beata Maria de
...Los batines San José, se conserva en su Santuario,
que tiene Lo en Maracay, Estado Aragua, ciudad en la
beata Maria en que pas6 la mayor parte de su vida y
su sarcofago donde entregd su alma al Sefior.
de cristal :
son los que Se encuentra alli (frente al santuario), la
Lso en Casa Hogar Inmaculada Concepcion,
vida??? donde se ofrece a los fieles y visitantes
una sala de exposicion de sus
pertenencias, entre las cuales se
encontraban un par de botines usados por

ella en vida.

En ocasién de practicar a las reliquias de la beata un segundo tratamiento de
conservacion, como suele hacerse a todos los santos que se conservan incorruptos,
nuestra actual Madre General Marelis Parada consideré conveniente calzar a la beata
con los botines que se encontraban expuestos en el museo.

Por lo tanto desde el afio 2014, en su sarcofago de cristal, se puede contemplar a la
beata con estos botines puestos, a los cuales también se les hizo un tratamiento de
purificacion, para que no lleguen a dafiar su cuerpo incorrupto.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatélicas #beatasdeVenezuela
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’}) de rodillas
©  ante Jesls
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SIEMPRE ORABA DE RODILLAS

La beata Maria de San José,
continuamente hacia visitas al Santisimo
Sacramento, incluso en medio de sus
actividades diarias. Su oficina de trabajo
estaba justo al lado de la capilla, por lo
cual durante su faema diaria, en la
elaboracion de las hostias,
continuamente hacia numerosas visitas
al Sefior Sacramentado, siempre de
rodillas.

También durante los actos comunitarios
(las oraciones en comunidad de

Hermanas), se le vio siempre orar de rodillas. Cuantan las Hermanas que jamas le vieron
estar sentada mientras el Santisimo estaba expuesto. Podia ella pasar horas y horas de
rodillas, absorta en la presencia de su Unico y gran Amor: Jesus Sacramentado.

Una de las anécdotas dias antes de morir narra lo siguiente:

Dentro de su cuadro clinico, el lunes de Pascua, demuestra mejoria y sobre todo,
el martes de resurreccion; es impresionante hasta el tono de su voz, como en tiempos
normales. Asistio a la misa y como a propdésito se le habia retirado el reclinatorio, se

arrodillo en el suelo.
—NMadre, jpor Dios! ¢qué hace?

—¢ Para qué lo quitaron? Respondio.

Después de la comunion permanecio de rodillas. Al cabo de dos horas ante la
Divina Eucaristia, casi a la fuerza la hicimos levantar para que tomara algun alimento, el

mismo ligero desayuno de toda su vida.

—ijAy Dios! ¢por qué no te aman como mereces?, repetia ensimismada.
iQué fortaleza! Comentaban algunos a su alrededor.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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ERA DE TEMPERAMENTO SENSIBLE

@
Dal® Curioso - | o
, La beata Maria de San Jose, segun

”»  testimonio de quienes le conocieron y
por lo que ella misma refleja en sus
apuntes  espirituales, poseia un

lo beatao :
. temperamento bastante sensible. Como
Maria de ) )
A , todos los santos, Dios la llevé por un
San Jase ' ) . .
e camino de sufrimientos, que soOlo su
EFO 4 | almay Dios podian conocer.
temperamentno
P Sin embargo, por ser fundadora de

sensibler:

TEMPERAME“TO 4 nuestra Congregacion y Superiora

4  General de la misma hasta sus 85 afios
SENS|BLE wl_ﬂ;”\m de edad, tuvo que verse siempre
] envuelta en grandes pruebas vy
dificultades, lo que supuso para ella continuas luchas espirituales y temperamentales.

A veces se expresa en sus apuntes intimos con frases como: “Qué amargura tan
amarga!”, a pesar de que afirma muchas veces ser feliz y dichosa en el “santo estado
religioso”. No se queja de su vocacion sino del cargo de superiora, de lo cual afirma le
resulta muy pesado, e incluso llega a escribir que de haber sabido lo que suponia fundar
una Congregacion religiosa, jamas lo habria hecho.

Las Hermanas afirman que cuando nuestra Madre Maria se sentia muy triste y dolida,
se le notaba en el rostro y todas se condolian de ella procurando no molestarla o
importunarla con comentarios, porque “nuestra Madre esta triste”. En alguna ocasién
similar, entr6 una Hermana a su habitacion sin tocar la puerta ni anunciarse y le encontrd
llorando abrazada a una cruz de madera grande, sin crucifijo que solia tener en su
habitacion.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



ERA DE BAJA ESTATURA

La beata Maria media 1,45 mts de alto, por

| Do biins s 3 .
G Sabns K.}!»ww) lo cual era bastante menuda en su tamafio.
...lLo beata ' . .
Mario de Con frecuencia, cuando solicitaban a la
; Madre Maria ella salia a la puerta
San Jose . y o P
g dig acompafiada de otra religiosa, la persona
baja que necesitaba hablar con la Fundadora y

Superiora General solia pensar que la
Hermana que le acompafiaba era tal, y no
aquella hermanita humilde y pequeiita
situada a su lado.

Nuestra Madre Maria, en su humildad, le
hacia alguna sefia discreta a la otra religiosa para que prosiguiese con la conversacion
como si en realidad ella fuese la encargada de la obra, al punto que la persona se
despedia creyendo haberse entendido con la Madre Maria. Ella, en realidad, escuchaba
todo muy atenta, pero pasando desapercibida.

estatura???

Quienes han tenido la oportunidad de visitar su santuario en Maracay, Estado Aragua,
Venezuela, habran podido verificar su estatura al venerar su cuerpo incorrupto, expuesto
en un sarcoéfago de cristal.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJoseé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



FUE BAUTIZADA CON EL NOMBRE DE

@at& Curioso LAURA EVANGELISTA.
j

_}LL&J? La beata Maria de San José, fue

bautizada en Choroni, su pueblo natal

9 ..a la beata (Estado Aragua, Venezuela), con el

Maria de San nombre de Laura Evangelista, por haber

Joseé, la nacido el dia 25 de abiril, fiesta de San
bautizaron Marcos Evangelista.

con el nombre -
de Laura Narra la Hermana Dilia Barrios, en su libro

LA“R'TA #ARCY :‘EI 13 de Octubre de 1875, a s6lo 6 meses

de su nacimiento, una nifla es bautizada
en la Iglesia Parroquial de Choroni con el nombre de LAURA EVANGELISTA, hija
primogénita de Clemente Alvarado y Margarita Cardozo, modestos habitantes de aquel
pueblo. La Bautiza el parroco José Maria Yépez y son sus padrinos Manuel Gonzélez y
Dolores Sofia Bravo Cardozo, prima de la nifia.

Como obsequio de Ana Félix, la abuela paterna, recibe un par de zarcillos de oro macizo
con tres esmeraldas cada uno. Acto seguido, aquellos pendientes fueron incrustados en
las tiernas orejitas de la recién bautizada.

Laura es una hija esperada con amor y rodeada del carifio familiar, factor decisivo en el
desarrollo arménico de la personalidad. Le seguiran otros hermanos: Octaviano,
Panchita y Clemencia”.

Como era costumbre antes del Concilio Vaticano Il, a las religiosas se les cambiaba el
nombre de pila, para adoptar un nuevo nombre en su estado de Vida Religiosa. En el
caso de nuestra beata tomo6 el nombre de Maria de San José, es por ello, que algunas
personas no conocen este dato curioso: Laura Evangelista es su nombre real.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM
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oro siempre
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@ (39 salvacion 4
del
DE ALMAS

sacrificios diarios.

ORO SIEMPRE POR LA SALVACION DEL
MUNDO.

La beata Maria de San José siempre tuvo
gran celo por la salvacion de las almas.
Continuamente ofrecia a Dios oracion,
ayuno y sacrificios por la salvacion del
mundo entero. Especial devocién tenia en
orar por la conversion de los pecadores,
incluso los mas endurecidos, a los cuales
llamaba “mis pobrecitos criminales”

Se preocupod siempre de ayudar a salvar
sus almas con la oracion constante y el
ofrecimiento de la Santa Misa y sus

Se ofrece como victima por la salvacion de los pecadores y en sus apuntes espirituales
escribe: “jOh Jesus mio, aunque indigna de ofrecerme como victima, lo hago con todo
mi corazén! Hace alguan tiempo que siento un deseo muy grande en mi alma, y oi que
Tu me pedias algo mas... Comprendo que ese algo que me pedias, era el que me
ofreciera como victima para reparar los ultrajes que sufres y recibes, en el Adorable
Sacramento, y por la conversion de mis queridos pecadores. Si Jesus mio, DESDE EL
DIA QUE FORMALMENTE LO HICE, se me quito lo que sentia en mi interior.

Heme aqui dispuesta a lo que Tu quieras, Tu eres el sacrificador, heme aqui en tus
manos. Bien sabes que no soy sino una pequefia alma, no poseo nada mas, que una
gran voluntad de trabajar mucho por reparar y salvar, Tu haras lo demas.”

En una carta a la Hermana Maria Luisa del 12/01/1950 expresa: “Le digo a Ntro.
Sefior: no quiero dinero, ni limosnas; lo que quiero son almas”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



LE GUSTABA EL MAR

& Cutioso)

Ella nacio el Choroni, un pueblo de las
costas del Estado Aragua, y siempre le
gusto disfrutar del mar, de esto se

... Lo beata Maria conservan algunas fotografias en nuestro
de San José, archivo.

solio pasear

y disfrutar
de La
inmensidad

Tenia una cesta donde llevaba sus
escasas provisiones y solia sentarse
frente al mar, durante horas a disfrutar
del sonido de las olas, la brisa marina, el
canto de las gaviotas y las olas y el
aroma de la playa.

Su color favorito siempre fue el azul -
como el cielo- decia, pero sin duda, que
también le evocaba el color del mar. Posiblemente la inmensidad y profundidad de sus
aguas, le hacia recordar la eternidad que tanto anhelaba.

En el libro ENCUENTRO, la Hna. Dilia Barrios, arcj relata: “Le fascinaba contemplar el
mar y en ocasiones durante algun dia de semana, solia pasar alli horas, sobre todo en
Puerto Cabello. Disfrutaba feliz de la brisa marina y en una oportunidad le provoco
guitarse los zapatos y caminar sobre la arena. Durante uno de esos paseos, la Hermana
gue la acompafaba, vio acercarse a un baiiista, por lo que de algin modo trataba de
impedir que nuestra Madre lo viese. Ella percatandose del asunto, dijo a la Hermana: —
Pazguata, en ese hombre yo veo a Jesucristo”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



SE BILOCABA:

La Bilocaciéon es un don sobrenatural

vy . .
@ @ Loz (}J,'/,:J),,,) gque .han tenido algunos ;gntos y.que
consiste en estar en dos sitios al mismo

@ — ...La beata tiempo: En un lugar en cuerpo y alma y
~~-._ , - Maria en el otro de forma representativa.
2% de San

~~~. Jos@ El anecdotario ENCUENTRO, de la Hna.
. ' Dilia Barrios, relata algunos casos:

“En el afio 1927 funcionaba el asilo en la
antigua casa frente al Ateneo. Dentro del
grupo de las tremendas (traviesas),

estaba yo. Una noche que sigilosamente
=== nos escapamos al jardin a conversar y a

reir, recibimos un susto: “Mamaita”
estaba alli en el jardin orando devotamente ante la gruta de la Santisima Virgen, que
estaba ubicada frente a su habitacion. Nos quedamos paralizadas, y al siguiente dia
cuando le contamos a la Hermana Casta lo que habiamos visto, nos respondi6: —jQué
tonteria! Nuestra Madre anda de viaje.”

ain

“Oia decir a las Hermanas ancianas que nuestra Madre tenia el don de bilocacion. Y ella
misma, la Madre, un dia narr6 el siguiente episodio: Durante sus servicios en el Hospital
San Joseé, a media noche debia administrar una pastilla a uno de los pacientes, pero se
guedd dormida. Al despertar mas tarde, inmediatamente fue a la cama del enfermo con
la pastilla; pero para su sorpresa, éste le dijo: —Ud. Me la trajo en la madrugada.”

“‘Entre los dones extraordinarios de que gozaba nuestra Madre, se encuentra el de
bilocacion (en dos lugares al mismo tiempo). Las nifias internas con frecuencia la veian,
y cuando le hacian alusién a ello, les respondia: —jAja! Eso es para que se convenzan
de que siempre estoy pendiente de Uds.”

“Irma Daviot sufria de fuertes ataques de asma. Una compafiera de habitacion se quejo
ante nuestra Madre de que pasaba la noche en vela a causa de la enferme. Esa misma
noche, Irma recibid la visita de la Madre, quien le administré una medicina y pudo dormir
toda la noche. Al siguiente dia, al darle las gracias a nuestra Madre, ella respondio: —
iNada de eso! Yo no me levanté durante la noche.”

‘La Hermana Mercedes nos referia que durante una noche de gran tempestad

—a lo que ella sintié siempre panico— se consolé cuando vio entrar a nuestra Madre en
su habitacion para acompaiiarla. Al dia siguiente le dio las gracias por esta gran caridad.
Con su acostumbrado tono en esas ocasiones, la Madre Maria le respondio:



—jZoqueta! ¢Como cree Ud. que a altas horas de la noche voy a llegarme hasta su
habitacién para ir a acompafarla? (Unos 120 metros de distancia) jNo faltaba mas!”

‘En otra oportunidad, en la escuela Madre Maria ubicada en una barriada de
Barquisimeto, Estado Lara, las Hermanas vieron a nuestra Madre en la capilla orando,
y segun la costumbre, tocaron las campanas; pero cuando fueron a saludarla, ya no
estaba. Llamaron a Maracay y alli se encontraba cumpliendo sus deberes.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#DatoCuriosoMM #pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas
#beatasdeVenezuela
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ANHELABA MORIR

@® & Sabing GYue..: 7 La beata Maria de San José, durante décadas y
ES .. la beata décadas anhela fervientemente gozar de la plenitud
Maria d? del cielo y contemplar cara a cara a su Amado
San Joseg, ~ Jesus.
desde

los 15 afios/4 . .

Aot En sus apuntes espirituales se  repite

anhelol constantemente esta idea decenas de veces, a lo

morindl largo de los distintos periodos de su vida: De igual

forma, la correspondencia que envia a otras

MOR'R 4 2285 personas dejan ver esta idea una y otra vez.

Sin embargo hay uno muy singular. En sus apuntes espirituales, de fecha 24 de abril de
1945, afirma que desde los quince anos de edad anhela morir: “Me parece mentira haber
llegado a los 70 afios! 70 afios para mi, que desde los quince afos, espero y deseo la
muerte! Me parece mentira, siempre he vivido, no creyendo llegar a la noche, y no
amanecer, y sin embargo, he vivido setenta afios!”

“‘Desde mis juveniles afos, he sido toda tuya, no he desead sino amarte y poseerte

eternamente. En Ti espero y he esperado siempre y no seré confundida.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



PRIMERA BEATA DE VENEZUELA

: El IV domingo de Pascua, 7 de mayo de
/),Q“,;. 5},&9 1995 a las 10 a.m. en la Plaza de San

la béntn Pedro en Roma, S.S. Juan Pablo Il declaré

Maria de San bienaventurada a la primera venezolana

Jose, fue la Maria de San José Alvarado Cardozo,
primera junto a otros cuatro siervos de Dios.

Venezolana

@ @ 9 elevada al
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En aquella radiante mafiana de primavera,
multitud de peregrinos colmaron la Plaza.
Entre ellos se encontraban nutridas
representaciones de Venezuela
encabezadas por su presidente, Dr. Rafael
Caldera y la de Estados Unidos de Norte
Ameérica. Nota especialisima fue la presencia de todos nuestros obispos venezolanos
junto al altar papal, en compafiia de Su Eminencia cardenal José Ali Lebrun. Entre los
concelebrantes de hallaban el Cardenal Rosalio José castillo Lara y tres agustinos
recoletos: el prior general, padre Javier Pipadn y dos obispos: José Agustin Ganuza y
David Arias. Participé en la ceremonia el coro de Nifios Cantores de Villa e Cura, dirigido
por el padre Salvador Rodrigo.

BEATA

Impresionante y conmovedor fue el espectaculo de la multitud de banderitas
venezolanas aclamando jubilosas a su primera Beata en los momentos mas
significativos, de manera particular durante la solemne declaracion papal y el
consiguiente descorrer del estandarte con la imagen de la Madre Maria, en la fachada
de la basilica de San Pedro.

Mientras en Roma se celebraba este magno acontecimiento eclesial, millones de
telespectadores seguian la transmision directa de la ceremonia papal. La Venezuela
catolica, siguiendo las normas de la Conferencia Episcopal, espero en alegre vigilia
hasta la hora correspondiente en el pais (4 a.m.), alabando y dando gracias a Dios Padre
por tan gran regalo a la Iglesia, al pueblo, a Venezuela.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



e SUS ULTIMAS PALABRAS FUERON EL
WC“I‘IOSO RESUMEN DE SU VIDA

0 @ (’W que ? Las ultimas palabras en pronunciar nuestra

beata Maria de San José, fueron: "Soy toda
%-) ..los ultimas  de Dios. Que El haga conmigo lo que

S.'h‘. palabras de la  quiera".
debies” beata Mario de
2

San Josg,
fueraon el

Estas palabras son el resumen de su vida
toda entregada a la voluntad de Dios. Desde
nifia supo renunciar a su propia voluntad,
aun en las cosas licitas, para agradar a Dios
en todo.

Sus apuntes espirituales son el reflejo de este movimiento espiritual que constantemente
la llevo a cultivar la virtud de la docilidad y la entrega total y generosa, sin reserva alguna
para si.

La beata Maria de San José, constituye un ejemplo de vida para todos los que deseamos
alcanzar la santidad. Con su vida nos invita y nos empuja a vencer nuestras propias
limitaciones y luchar, con nuestro trabajo personal y la gracia de Dios, a ser totalmente
de Dios, sin limites... sin reservas.

Sus ultimas palabras coronan su deseo de toda la vida: Ser “toda de Dios.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



FUNDO EL PRIMER HOSPITAL DE VARIAS
CIUDADES
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Junto a nuestro padre fundador, Mons. Lépez
Aveledo, la beata Maria llevo adelante la
constitucion del primer hospital de Maracay,
el primer Hospital de La Victoria, el primer
Hospital de Coro, el primer Hospital de San

...la Beata
Maria de San
Joseé funda el

primer _ _ | : _ !
haspital Felipe, el primer hospital de Tinaquillo y asi
de varias otros mas que se enumeran a lo largo de

ciudades3?? nuestra geografia nacional.

ﬁé?b?il 1#ARCD i:’ara principios del siglo XX, no existian en

Venezuela servicios hospitalarios, sino
medicaturas rurales y dispensarios, donde los pobladores podia acudir a recibir los
servicios primarios de salud. Sélo la Capital, Caracas, contaba con el Hospital Vargas
y el Hospital de mujeres de los cuales, nuestro Padre fundador habia sido capellan, y
desde esa experiencia, se siente movido a fundar en Maracay el primer hospital, llamado
“San José”, obra que aun conservamos las Hermanas Agustinas por él fundadas y que
hoy cuenta con 12 afos al servicio del pobre y desvalido.

En los pasillos de este hospital se va gestando la vocacion religiosa de la Joven Laura
Alvarado Cardozo y de tres jovenes mas, que se hacia llamar “Las Samaritanas”. Unos
afios después, ellas seran las fundadoras de esta noble familia religiosa, llamada a
ejercer la caridad en el trabajo con los mas pobres y necesitados.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



LUCHABA CON EL SUENO DURANTE LA
ORACION

La beata Maria de San José, en sus
apuntes espirituales refleja en numerosas
ocasiones gue lucho fuertemente contra la

durante tentacion del suefio durante la oracion. Ella
un tiempo 4 escribe:
luchd con 4
el sueio/ “Mayo 8 de 1954 Hoy...hice mi retiro
en lo 4 mensual, gracias a mi Buen Esposo.

oracion 22 Siempre el suefio me atormenta, pero

| — venciéndolo al fin, pude hacer las
EL SUENO /( o meditaciones”

“Junio 5 de 1954: Vispera de la Solemnidad del Divino Espiritu, hice mi retiro mensual
felizmente, pues no me dio suefio, lo pasé muy bien, gracias a la gran misericordia de
mi Buen Dios”.

“Julio 3 de 1954: Hoy, 3 de julio de 1954, hice mi retiro mensual, aunque con mucho
suefio a las nueve, pero lo hice bien, por la misericordia de mi Buen Dios. Dadme Jesus
mio, cada dia mas fortaleza, para sobrellevar todo lo que gustes enviarme”.

“Octubre 3 de 1954: Pasé el dia bien a Dios gracias, ni suefio, ni nada; cuantas cosas
comprendi!”

“‘Mayo 5 de 1955: Hoy, 5 de mayo, hice mi retiro mensual, pero con tan mala suerte, que
el suefio como una tentacion, no me dejé hacer la meditacién de la mafana; la tarde,
fue mejor.”

“‘Julio 6 de 1957: En la mafiana, me dio fuerte suefio, de tal manera, que no me dejo
hacer la meditacion. Recé el Santo Rosario, y en el mediodia, pude meditar muy bien...”

“Julio 5 de 1952: Esta tarde tuve un suefo... pero, arreglando unos lacitos, se me
distrajo; no me gusta tener suefio, Jesus mio, me angustio y no hago nada”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



NACIO EN CHORONI

La beata Maria de San José, nacio en
Choroni, estado Aragua, Venezuela, en

25 de abril de 1875. El 13 de Octubre de

... Lo beata ) o
: 1875, a solo 6 meses de su nacimiento,
Maria de San " . .
P s una nifia es bautizada en la Iglesia
Jose nacio . )
& i1 Srieblits Parrroquial de Choroni con el nombre de
P LAURA EVANGELISTA, hija
costero

primogénita de Clemente Alvarado y
Margarita Cardozo, modestos
habitantes de aquel pueblo. La Bautiza
el parroco José Maria Yépez y son sus
padrinos Manuel Gonzalez y Dolores
Sofia Bravo Cardozo, prima de la nifia.

H#AR() llamado
) b CHORONI?;

L4

CHORONI

La biografa de nuestra beata, la Hna. Dilia Barrios, narra en su libro: “La Nifia del Cristo”:
. “Al referirnos a Choroni, estamos hablando del pueblo natal de nuestra Beata Maria de
San José. De estilo colonial, pintoresco y acogedor, es patrimonio histérico de la nacion,
centro turistico del Municipio Girardot en el Estado Aragua, de hermosas playas y
habitantes. Guarda en su seno histéricas memorias entre ellas la rastica pila bautismal
de 1757.

Choroni es valle rodeado de altas montafias que, junto al rio que lo atraviesa, le prodigan
un aire de belleza y frescura. A pocos kilometros, el Puerto de Colombia, con su paisaje
marino, su folklore y su actividad bulliciosa y alegre.

La profusa y rica virtualidad de los accidentes geograficos, ejerceran especial influencia
en la personalidad de aquella nifia, excepcional fruto de su tierra.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



ERA CRIOLLITA'Y REFRANERA

La beata Maria de San José, fue una mujer
muy sencilla, llana, cercana a todos, y fiel a
p la época de principios del siglo XX en que
(24 Maria de Vivio, su léxico, muy rico y basto, también se
San Jose, nutria de expresiones criollas y refranes

fue una venezolanos, que la hacian accesible a
venezolana todos.
criollitay

Son muchas las anécdotas que nuestras
religiosas recuerdan de estas expresiones,
gue incluso se ven reflejadas en sus apuntes
espirituales y cartas: “Pazjuata!” “Zoqueta!”

\ refranera?

“Gud”. Veamos algunas:

Del Libro ENCUENTRO: Al ser informada sobre la actuacién de una de sus religiosas
gue habia abandonado la Congregacion, se limitdo a comentar: —Se salen para después
andar como pajarito sin cola.

En una situacion de angustia a causa de los problemas de personal para las casa,
expreso: —Cada quien hala la brasa para su sardina y yo me quedo solo con el agua.

“O servimos o no servimos. Nosotras no somos suple—falta. Eso no es humildad”. Fue
Su reaccion ante las estrategias de la directiva de una Hospital para liberarse de la
comunidad religiosa destinada a ella a esa obra.

Para las lecturas de la comunidad, sobre todo en la capilla, preferia designar a aquellas
Hermanas que leyeran correctamente: caridad, buena pronunciacion y adecuada
entonacién. Correspondia dirigir la oracion a una juniora a través del micréfono. Al ver
gue nuestra Madre permanecia a su lado, la Hermana comenzé a gaguear. —¢ Y a Ud.
gué le pasa? Le interrumpié la Madre. —jEsta leyendo como si tuviese la boca llena de
papa caliente!

Una vez, nuestra Madre muy amablemente me ofrecio un trozo de casabe (torta de yuca)
gue a ella le gustaba mucho. Como le respondi que no era de mi gusto, me replico
vivazmente: —jZoqueta!

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM
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...la Beata
Maria de
San José leia
el periddico
todos los

PRENSA A0

prensa.

LEIA LA PRENSA TODOS LOS DIAS

La beata Maria gustaba de estar siempre muy
bien informada del acontecer nacional, por lo
tanto leia la prensa, que hacia comprar a
diario.

« En el anecdotario ENCUENTRO, la Hna. Dilia

Barrios recoge el siguiente relato: “Le intereso
siempre mantenerse informada a través de la
prensay de laradio. Cuando ya la enfermedad
no le permitia hacerlo por si misma, pidi6 a
una Hermana: —Por caridad, encarguese Ud.
de leerme todos los dias los titulares de la

Si alguno le interesaba particularmente, pedia se lo leyeran. Igualmente ocurria con la
revista “Vida Religiosa” y “Venezuela Misionera”, aparte de vidas de santos

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatodlicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



Alabamos a Dios porque este 7 de mayo de
2020, Venezuela recordd y celebré el 25
aniversario de la exaltacion a los altares de la

-~ 25 ANIVERSARIO DE SU BEATIFICACION
Dal® Cutio |

mayo se _
cumplieron 25  Primera venezolana, Laura Alvarado Cardoza,
afios de la 4 Madre Maria de San Joseé.

Hoy por hoy contamos con tres beatas
venezolanas (Madre Maria de San José,
Candelaria de San José y Carmen Rendiles) y
proximamente también el venerable Dr. José

4 Gregorio Hernandez, quien sera el 4to
Venezolano con el titulo de beato, puesto que ya han sidos superados
satisfactoriamente las fases de estudio médico y teoldgico, aprobando, asi el milagro
gue lo elevara al honor de los altares.

Alabamos a Dios por la santidad venezolana, y seguimos orando por otros hermanos
gue estan en estudio, para que su ejemplo sirva también para todo el pueblo fiel de esta
patria. Suba nuestra constante oracion para que estos beatos, pronto alcancen también
la gracia de la canonizacion, para provecho espiritual de toda la Iglesia de Dios.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



SIEMPRE FESTIVA.

A la beata Maria de San José siempre le gusto que
la comunidad de Hermanas celebrara con alegria las
fiestas congregacionales, aniversarios, cumpleafios

Maria de

San Joseé y solemnidades de nuestra Iglesia.
fue
siempre . _ _
muy De igual forma motivaba siempre a las Hermanas a

@HomanasARC] 7‘ l

FUE SIEMPRE
FESTIVA

nuestras ninas de la Casa Hogar.

festivar? preparar muy bien estas celebraciones. Las animaba
a presentar bailes, chistes, escenificaciones,
comedias, a fin de que la velada fuera del disfrute de

todos. También le gustaba la participacién de

Es por eso que las Hermanas Agustinas Recoletas del Corazon de Jesus
@hermanasarcj hasta hoy mantienen viva esta tradicion.

Abundan entre nosotras detalles que alegran la vida de la comunidad y momentos de
fiesta donde podemos celebrar vivamente y desde la espontaneidad de cada una, los
regalos que Dios nos da, a través de nuestras obras, cumplearios, fiestas de la Iglesia,
la Congregacion y la Orden de Agustinos Recoletos.

En una de sus cartas expresa: "No quiero verlas tristes, debemos servir al Sefior con
alegria”

#beatamariadesanjose #HermanasARCJ #beatasdeVenezuela #alegria #Datocurioso



. OJOS VERDES ACEITUNA

Nuestra beata Maria de San José tenia los ojos
de color verde aceituna, o verde olivo.
..lo Beata . . " .
P— Siendo joven recibia muchos cumplidos, lo que
San José 4 en Venezuela llamamos "piropos” por el color de
tenia los njosd | sus ojos, por tal motivo ella decidié mortificar la

de color verd@ = yista y bajar la mirada, el resto de su vida.
aceituna??2

Es por ello que en todas las fotografias que
VEnDEs {22209 conservamos en el archivo historico de nuestra

beata, rara vez se le observa mirando la camara.

Cumplié su promesa y hasta los 92 afios de edad vivio con la mirada baja, en un acto
de heroica motificacion de los sentidos.

Nada facil!

#beatamariadesanjose #beatasdeVenezuela #DatoCurioso #HermanasARCJ #arcj



SU PAPA ERA ATEO.

Don Clemente Alvarado, el papa de Laurita,
mas adelante Madre Maria de San José se
declaraba ateo. Era comerciante y seguidor
de las ideas politicas del General Guzman
Blanco, presidente de Venezuela. Incluso
pertenecia a la reserva militar del General.

de la beatao
Maria [Laurita)
era ateo y no
la dejaba ir
lo iglesia?

Este presidente persiguio a la Iglesia, cerro
seminarios y casas de formacion, saco al
exilio a las Congregaciones extranjeras,
expropio edificaciones, amenazé con fundar
una iglesia patridtica Nacionalista, sacé del
pénsum de estudios la céatedra de religibn y no conforme, también dejé entrar a
Venezuela el protestantismo.

Obviamente su papa no le agradaba que Laurita visitara la Iglesia, diera catequesis,
ayudara al sacerdote e hiciera obras de caridad con sus hermanos mas pobres.

Ella desde nifia ella realizé éstas practicas piadosas movida por el ejemplo y la
formacién de su madre, Dofia Margarita y el de su abuelita paterna. Sin embargo, con
su padre, a quien amaba demasiado y a quien en estaba afectivamente muy unida,
mantuvo siempre grandes diferencias en su forma de pensar y actuar.

Ella era la hija mayor, y no solo era "la nifia de sus 0jos", sino que don Clemente deseaba
gue su hija se casara y le diera nietos. Pero el gran amor de Laurita era Jesus Eucaristia
y desde el dia de su primera comunion ella se caso con El, "como las deméas mujeres
de casan con los hombres"

Grandes batallas y luchas interiores le costo a la joven Laura, tratar de no enfadar a su
padre, pero el amor de Dios iba por encima de toda criatura!

#beatamariadesanjose
#beatasdeVenezuela #SomosARCJ
#arcj #SantidadMM #HermanasARCJ #DatoCurioso



SUENO PROFETICO

Laura Alvarado (beata Maria de San José),
siendo nifia sofi0, en una oportunidad, con
.. siendo nifig, una casa grande llena de niflos que la
la beata Maria !lamaban “Mamaita”

safigd con una -
casa llena de 4 Al pasar de los afos funda la Congregacion

nifos que Lo de Hermanas Agustinas que se dedican
Wamaban principalmente al cuidado de los enfermos,
1 @ ‘mamaita’222 = en las diversas emidemas y brotes de

gu@ﬁﬁ 0 enfermedades contagiosas que viven en su

pﬁ 6 ET@& 1t ARCD momento histoérico.

Algunas madres tuberculosas perdieron la vida y sus hijos huerfanitos quedaban en el
hospital siendo atendidos amorosamente por la Madre Maria y sus Hermanas. En vista
de esta necesidad y del riesgo de permanecer en el Hospital “San José”, nuestra Madre
pide permiso a nuestro Padre Fundador, Mons. Justo Vicente Lépez Aveledo, para
fundar el primer Orfelinato. Y con muchas dificultades y sacrificios logra comenzar una
obra mas llamada: Casa Hogar “Inmaculada Concepcion”.

En su libro “La nifa del Cristo”, la Hna. Dilia Barrios, relata: “Los ninos se acostumbraban
a llamarla "Mamaita". Los educa, los ensefa a reir, a jugar, a comer a la mesa con
cubiertos. Es feliz en medio de ellos. Ademas de las Hermanas, junto a ella esta su
madre, dofia Margarita, a quien los nifios llaman "abuelita". Al padre Lopez le dicen
“papa mio". Es un hogar. ¢Qué pretende la Madre Maria con estos hogares para
huérfanos? Ella lo determina en sus estatutos: Librarlos de los peligros a los que se
hallan expuestos, educarlos cristianamente y ensefarles algun oficio concerniente a su
sexo.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #HermanasARCJ #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#DatoCuriosoMM



3 3 : LE ANGUSTIABA NO IR AL CIELO

(',Qub‘ag_ ... Para el época en que vivié nuestra beata Maria de
.0 lo Beata San José, la lIglesia predicaba acerca de la

Mpr(d He redestinacion, que afirma que existe un plan en la
Son José le P L L a d g
ocasinnaba 4 Creacion Divina por el cual todo lo que sucede en el
grandes & mundo y en la vida personal de cada uno ya esta
;7 ;g::;‘i‘;tgi Et. concebido y sucedera, contrariamente a la teoria del
Salvacis i libre albedrio por la cual cada uno arma a voluntad
Le ang usﬂaba no su destino, es decir, Dios lo sabe todo, pero deja

lR AL ClEl.o =220 gctuar al hombre en virtud de su voluntad.

El pensar que ella ya estaba predestinada para el infierno, le aterraba y atormentaba, al
punto en encontrarse, frecuentemente sumergida en grandes batallas espirituales ante
la duda de su salvacion.

Son muchisimos los apuntes espirituales que lo reflejan. He aqui algunos:

Hoy, Jesls mio, me he visto de nuevo turbada por el terrible pensamiento de la
predestinacion. Qué amargura tan grande es esto para mi alma. Me he preguntado:
¢ Qué haria si tuvieras la certeza de no ser predestinada para el Cielo? Y si para El...
Qué horror! Me lleno de espanto ante este pensamiento, pero os digo Jesus mio:

QUE SI NO LO SOY PARA EL CIELO, OS AMARIA Y SERVIRIA HASTA LA MUERTE,
CON LA MISMA FIDELIDAD, QUE SI POR REVELACION DIVINA, SUPIERA ERA
PREDESTINADA PARA EL CIELO.

Ay Jesus mio, acordaos que soy vuestra y tened piedad de mi.

Qué terrible es el pensamiento de ser o no predestinada. Quiero amarte aqui en la Tierra
y en el Cielo también, asi lo espero; me llena de espanto, pensar lo contrario. Tened
misericordia de mi alma.

No gozaré de paz hasta que no os poseia eternamente.

Yo no sé qué me pasa, hoy he temido mas que nunca, esa verdad terrible de la
predestinacion y me ha llenado de turbacion, al fin me tranquilicé un poco, al pensar: mi
Juez es mi Esposo, moriré en la llaga adorable de su costado, en ella seré juzgada, qué
puedo temer?

#beatamariadesanjose #madremaria #beatosdevenezuela #HermanasARCJ #arcj
#SomosARCJ #datocurioso



LOCAMENTE ENAMORADA.

s Lo que se expresa no es exageracion, pues su amor

la beata por Jesus Eucaristia, segun afirman algunos testigos
Maria de para los censores de Roma, "rayaba en locura". Ella
San Jose queria estar presente en todas las misas del mundo.
estuvn
locomente ' .
ennmnmdn Es muy extenso todo el contenido que hay en sus

277 apuntes espirituales que asi lo expresan, y la tristeza

LOCM@EMTE amarguisima que suponia para esa alma
Em@@g ) ‘l enamorada, no poder comulgar algun dia.

Leer esos apuntes, es ver el drama interior de aquella que no soportaba estar un dia sin
la presencia en su corazon de Jesus Eucaristia, a tal punto era su dolor, que se iba a otra
ciudad donde estuviera el Amor de sus amores.

Varias veces expresa que no quisiera sino pasar adorandolo dia y noche. Y sentia
palpablemente su presencia, de tal forma, que cuando, después de comulgar, Dios la
privaba de este sublime sentir, se angustiaba, y tenia que hacer actos de fe, para
reafirmarse una y otra vez, que aunque no lo sintiera, ella si lo habia recibido, si lo ha
comulgado.

Absorta en adoracion eucaristica tiene éxtasis, levitaciones, visiones, locuciones, que son
dones misticos dados por Dios.

Durante 10 afios, en medio de una actividad titanica y desbordante, no tomé alimento
alguno sino solo la Eucaristia de cada dia, y Unicamente por obediencia debe mitigar ese
ayuno que habia ofrecido perpetuamente, y empieza a tomar pequefias e insignificantes
porciones de comida, hasta su muerte a los 92 afos.

Durante esos diez afios expresara en sus apuntes que solo El es su "tnico alimento”, que
sélo El puede mitigar el hambre de Eucaristia que le devora, la sed que le abrasa, que le
enciende. Afirma que prefiere pasar mil afios de purgatorio, antes que un sélo dia sin
recibirlo.

Y este loco enamoramiento lo vive desde nifia. A los 7 afios, afirma, esta ya preparada y
desea hacer la primera comunion, pero debe esperar hasta los 13 afios, segun las normas
de la época para recibir a Jesus. Ese dia literalmente "se casa con €l, como las mujeres
se casan con los hombres", y se consagra a Dios, desprendiéndose de sus vanidades y
cortandose sus amados risos para portar solo un Cristo grande en su pecho, por lo cual
comienzan a llamarla: "La nifia del Cristo."



FIRME DE CARACTER

{ ]
Curioso

_—— Fue muy decidida y convencida de lo que Dios le
A~ i , pedia, por lo cual afirma que nunca se arrepintid
de una palabra dada o una orden establecida.

lo Beatn
Cuando las cosas se tornaban con dobleces,
mentiras o hipocresia se molestaba mucho y no lo

Maria de
¢ 7 San Joseé

era firme permitia! No aceptaba mentiras ni en juego!
(fuerte) de :
LT A cardacter?2? La firmeza de su caracter se evidencio durante los
FHHMi B largos afios de gestion como Superiora General de

t“ﬁ“ﬁfﬁﬁ 222 la Congregacion por ella fundada. Muchas fueron

las dificultades, obstaculos vy vicisitudes que debid
afrontar de manera decidida e inteligente, confiada, al mismo tiempo, de la mano poderosa
de Dios quien la sostenia en tan titanica empresa.

Ese temple y resolucion para hacer las cosas se ponen de manifiesto desde su temprana
edad. Es capaz de vencer temores y peligros reales para llevar a cabo lo que considera
debe hacer.

Las Hermanas que le conocieron recuerdan esa firmeza, manifestada en ella con un halo
de reverente respeto, ya en sus afios de ancianidad. Y, a pesar de ser todo un personaje
digno de admirar y lleno de sabiduria, se mostré siempre sencilla y cercana con todos: sus
pobres, sus hijas religiosas, sus nifiitas huérfanas y con las autoridades de la Iglesia.

Recreamos este dato curioso con una anécdota de la infancia:

‘En casa de Ana Félix, el tio Ramoén se encuentra enfermo. Margarita, muy sociable y
servicial, decide ir por la noche a visitar a la familia Alvarado. Total, son sélo 200 metros
de distancia. Duerme a los pequefios y se va.

Laura, de sélo cuatro afios, al verse sola, ni corta ni perezosa se levanta, abriga a sus dos
hermanitos menores proveyéndose de una vela y una caja de fésforos -no existia
alumbrado eléctrico- se presenta en casa de su abuela ante la sorpresa de las dos
matronas:

—iLaura, por Dios! ¢,como has hecho esto? ¢ no te dio miedo?

—iNo! —responde la nifia tranquilamente— yo primero me asomé a ver si estaba la Sayona
(especie de fantasma nocturno), y como no la vi, sali.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #HermanasARCJ #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #DatoCuriosoMM



ES Y SE SIENTE ESPOSA:

CLubins que La beata Maria de San José, menciona en sus

Lo heutc.lu apuntes espirituales mas de 330 veces la
Maria de palabra esposa, Esposo, desposorio, esponsal o
San Joseg, cualquier otro derivado referente a la alianza

@ menciona mas/4 nupcial de las religiosas con Jesus.
de 330 veces/

Lo F’C'LC"JFF'H Lo que parece un hecho comin dentro de las
Espos@ enisus . ..
52 familias religiosas, no lo resulta tanto, puesto
Es y se sienfe """ | | -
que haciendo estudio comparativo de sus
ESPOSA =2leE | apuntes espirituales y otros documentos de la
Congregacion, constatamos que en otras
congregaciones apenas menciona el hecho en pocas ocasiones.

En su caso, la beata hace mencion de ello hasta en situaciones de la vida ordinaria, en
aspectos meramente practicos. Menciona por ejemplo en los primeros estatutos de la
Congregacion gque las religiosas que sirven a sus Hermanas en la biblioteca o la
despensa, lo hagan con la conciencia de que sirven a las “esposas de Cristo”.

Si revisamos su correspondencia epistolar, en muchisimas ocasiones lo menciona. He
aqui fragmentos de esos textos:

“Pongase buena ligero y sea muy amante a su Buen Esposo que la ha escogido entre
tantas...”.

“...con gusto le doy la renovacion de sus votos y que sea cada dia mas fiel y amante de
su divino Esposo, y mio.”

“¢ Esta contenta? 4 Sigue amando al Esposo divino como el hermoso dia de sus santos
votos?”

“...vais adonde os lleva el amado Esposo de nuestras almas...por lo tanto debes estar
muy contenta... amad mucho al Esposo divino y sed cada dia mas digna esposa del
Dios del sagrario, del Dios del calvario.”

“A mi muy amada hija en Jesus, Hermana San Pedro de San José en el venturoso y por
siempre feliz dia de sus misticos desposorios con el Celestial Esposo: que El la haga
fiel observante de esos hermosos votos que ha pronunciado...”

Y de sus apuntes compartimos el siguiente:



“Vispera de mi Madre Querida (Virgen del Carmen), treinta y tres ainos que me impuse
el santo escapulario y que el dulce Jesus desde su tabernaculo me hizo oir su voz divina:
"SE MI ESPOSA". jQué dia aquel y qué de recuerdos! Después de treinta y tres afios
no soy mejor... Esposo de mi alma, siendo religiosa y ya con cincuenta afnos de vida,
me encuentro mucho mas imperfecta... aqui esta pues tu pobre esposa, siempre
peqguefa y llena de imperfecciones, jqué de pecados! jOh querido Esposo! Oh madre
mia del Carmen! jOh querida Santa Teresita!, ayudadme a ser mejor.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #HermanasARCJ #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#DatoCuriosoMM



ERA FESTIVA:

La beata Maria instaur6 muchas fiestas en la
Congregacion, dada su gran sensibilidad hacia las
cosas de Dios.

Lo que quizas, para el comun de las personas sea
un hecho relativamente normal, para ella tenia un
valor extraordinario. Asi, por ejemplo, cada afio se
preparaba con tres dias de retiro para el aniversario
de su Bautismo o su Primera comunion. De igual
forma recuerda y celebra la fecha en que la Virgen
del Carmen sembré en su corazén el deseo de Consagrarse a Dios, a sus 13 afos de
edad.

Celebra con esmero los aniversarios Congregacionales, los santos patrones, todas las
fiestas de la familia y el santoral agustiniano, cumpleafios de las religiosas, profesiones
religiosas y sus aniversarios, fiestas eclesiales Marianas y sobretodo las Eucaristicas:
Corpus Christi, Jueves Santo, el Corazén (para ella Eucaristico) de Jesus, entre otros.

No pueden faltan las fechas decembrinas y de pascua en las que nuestras nifias internas
y Hermanas preparaban veladas especiales, con actos culturales y religiosos para
honrar el momento.

Hasta cuatro veces al afios se celebraban Primeras comuniones, procesiones con el
Santisimo, visita de Altares, 40 horas de Adoracién, lo que para ella era motivo de una
dicha indecible.

Hasta hoy su Congregacion reviste este tinte festivo, preparando con esmero los
detalles, liturgia, ambientacion, danza y musica de cualquier celebracion propia o
eclesial.

#SantidadMM #MadreMaria #beatamariadesanjose #AgustinasRecoletas
#HermanasARCJ #arcj #oar #familiaOAR #SomosARCJ #beataMariadesanJose
#MadreMaria #beatosdevenezuela #amor #santidad #consagradas #alegria
#santidadvenezolana #santos #adelante #Pensamientos



3 USO TODOS LOS MEDIOS DE COMUNICACION
Dale Curioso |

4 abing Que... La Madre Maria, nacié en una Venezuela de la época
o ..l Becflltu del telegrama, de las cartas. Una Venezuela sin vias
Mario de

San Jose usg  0€ comunicacion accesibles tal y como las conocemos
7) todos los hoy. Una Venezuela sin luz eléctrica, de caballos,
f medios de mulas, carretas y sencillas goletas para viajar por el
Z camunicacian
@ de su mar.
epocar??

it iEIIa supo hacer uso de todos los medios de
COMUNICACIONEL:= N

comunicacion que tuvo a su alcance. Aunque por lo
propio de las vias de comunicacion se tornaran lentos y de dificil acceso.

Sin embargo, el celo misionero que tenia y la prodigiosa memoria, para no olvidar nunca
un detalle de felicitacion, un aniversario, un cumpleafios, un regalo, una condolencia, un
gesto de cercania para con todos (desde los mas sencillos que se acercaban a ella hasta
el Santo Padre, en Roma), le hacia con frecuencia enviar cartas y telegramas a sus
religiosas, sacerdotes, autoridades eclesiales, amistades y bienhechores.

Para aquel entonces, lo mas rapido era el telegrama. Y hay anécdotas que narran, que
estando ella en cama, enferma y en letargo, al volver en si, en seguida recordo el dia 'y
pregunté a las Hermanas si habian puesto el telegrama de felicitacién para alguna
persona, al contestarles ellas que no, las mando de inmediato a hacerlo, siendo incluso
en horas de la noche. A medida que fue modernizandose la sociedad, ya pudo hacer
uso del teléfono, la radio ya la TV. Seguramente si viviera hoy, utilizaria también los
mensajes de texto, email, Telegram o WhatsApp.

Ademas solia leer la prensa a diario. La Hermana Dilia Barrios, de feliz memoria, en su
liboro ENCUENTRO relata: “Le interesd siempre mantenerse informada a través de la
prensay de la radio. Cuando ya la enfermedad no le permitia hacerlo por si misma, pidio
a una Hermana: —Por caridad, encarguese Ud. de leerme todos los dias los titulares de
la prensa. Si alguno le interesaba particularmente, pedia se lo leyeran. Igualmente
ocurria con la revista “Vida Religiosa” y “Venezuela Misionera”, aparte de vidas de
santos.”

#SantidadMM #MadreMaria #beatamariadesanjose #AgustinasRecoletas
#HermanasARCJ #arcj #oar #familiaOAR #SomosARCJ #beataMariadesanJose
#MadreMaria #beatosdevenezuela #amor #santidad #consagradas #alegria
#santidadvenezolana #santos #adelante #Pensamientos



SE CONSERVAN GRABACIONES DE SU VOZ
REAL

Gracias a la iniciativa de algunas Hermanas,

.. S . .
@ > conservamos en el archivo historico de la
conservan ., i
e? grabaciones Congregacion grabaciones con la voz real de
. de lavoz 4 nuestra Madre Maria.

verdodera dg | .
) Lo hg”tg Mafiei. A escondidas de ella, las hermanas le hicieron
@ ©or preguntas a fin de hacerla contar recuerdos de su

su Josc iy infancia y juventud, que ahora conservamos como
VOZ REAL / ’

un valioso recuerdo que avala nuestra historia.
En estas grabaciones la beata contaba aproximadamente unos 90 afos, lo que significa
gue faltaban solo dos afios para su muerte.

En su avanzada edad, ya se nota su timbre oscuro y desgastado por los afios, pero
siempre muy candido!

En nuestra web (www.agustinasrecoletas.com) estan disponibles los audios de su voz.
También durante esta semana dejaremos el enlace en nuestra bio! Busca el link y

escuchala!

#beataMariadesanJose #beatosdevenezuela #santidadvenezolana



SE CONDOLIA DE LAS DEMAS PERSONAS

_ La beata Maria tenia una sensibilidad muy
WUNE QUS... grande, lo que la hacia experimentar un
... Lo benotao profundo dolor, ante las necesidades y

=\ Mario de San  problemas de los demas.
Jose se

7 7 - o condolio de

los demads
personas?:

Sentia como propias la enfermedad, la
desdicha humana y hasta la lejania de Dios de
sus “pobrecitos criminales”, como llamaba
ella, a los pecadores mas extraviados.

Por eso, desde nifila, da muestras de
solidaridad, acompafiando el sentir de su
coterraneos. No duda en hacer lo posible, para asistir y subsanar las situaciones
concretas que ellos deben vivir.

La beata Maria de San José no se detiene ni en la condicién, ni en la edad, ni en el
credo de sus hermanos. Est4 siempre presta a brindar una mano amiga, porque siente
en carne propia la necesidad del otro, ya sea material o espiritual.

Su accion caritativa y apostélica no se basa en un bello discurso, sino en el sentir de un
corazon misericordioso, que considera al hermano, que hace propios esos sentimientos
y esa condicion ajena, y que, por gracia de Dios, ve en ellos el dolor del mismo Jesus
Crucificado, de quien ella es esposa, y por tanto asume ese dolor generosamente y por
amor.

#SantidadMM #MadreMaria #beatamariadesanjose #AgustinasRecoletas
#HermanasARCJ #arcj #oar #familiaOAR #SomosARCJ #beataMariadesanJose
#MadreMaria #beatosdevenezuela #amor #santidad #consagradas #alegria
#santidadvenezolana #santos #adelante #Pensamientos



AMANTE DEL SILENCIO

El silencio elocuente y fecundo siempre es
compafiero de las almas que buscan unirse
plenamente con Dios.

Maria de Porque el silenciar, no sélo los labios sino el

San Jase era  corazon, nos regala la oportunidad de poder
amante del £ escuchar la voz del Amado dentro del alma
silencio??? sin interrupciones ni distracciones.

Y aunque estamos en un mundo
4 (dlobalizante, lleno de informaciones vy
22303 comunicacién, optar por el silencio no es

una actitud pasiva de quien huye, evade y
se refugia en él como la solucion facil a los problemas.

Al menos este no fue el caso de nuestra beata, que nutrida y fortalecida en el silencio,
fue capaz de dar respuestas solidas y eficaces a las realidades mas duras de su
momento.

El silencio fecundo le permitié6 siempre acercarse a Dios, unirse a El y discernir su
voluntad. Las almas grandes y santas, buscan, como Jesus lo hizo, retirarse a solas con
su Padre, y como Maria, saben guardar esos tesoros en su corazon.
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SU OFICIO FAVORITO

Por ser un alma eminentemente

LW que ... Eucaristica, a la beata Maria le

apasionaba todo Ilo que estuviera

---E'l-_ oficio relacionado con ella, por lo que la
. favorito de Lo elaboracion de las hostias fue su oficio
77) beata Maria | ay0rito.

-

de San José

era E'Lf'bm'c""" Se esmeraba en trabajar en completo
hostias??2 silencio, reverencia y absorta en oracion,
con la conciencia de que lo que

elaboraba se convertiria en el cuerpo de

FA“OR.TO ¥ #ARCO |

Esta labor la realizaba con pulcritud y cuidado, manteniendo el un orden y limpieza
estrictas y ocupandose personalmente de ello, siempre con ayuda de algunas otras
religiosas o novicias.

Por su gran amor a Jesus Eucaristia, nunca permitié que se cobrara por las hostias, por
esa razon hasta hoy la distribucion que hacemos es gratuita, recibiendo sélo (para el
mantenimiento del hostiario) las colaboraciones que quieran dar, si es que las quieren
dar, porque no es requisito para donarlas.

Lo que si es imprescindible, segun el querer de nuestra Madre, es la forma en que deben
ser envasadas y entregadas: en recipientes plasticos, cajitas o latas de metal, porque
ella consideraba que el entregarlas en bolsas, constituia una falta de respeto para lo que
luego seria el cuerpo de Cristo.

Estando ya en su lecho de muerte, instaba a la Hermanas a observar esas
recomendaciones y mantenerlas en el tiempo como una tradicion entre nosotras.
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ABRAZO A TODOS

La beata Maria, poseia un alma de profunda
Yus... € intima unidn con Dios, eso daba frutos de
... la beata santidad que se traducian de forma concreta
Maria de San VY elocuente en una caridad sin limites.
% Joseé
abrozo o

Su corazén preocupado y solidario se
preocupada de la salvacién de todos: nifios,
pobres, religiosas, sacerdotes, pecadores,
criminales. No cesaba de orar por la Iglesia
por su patria y por el mundo entero y ofrecia
ayunos, mortificaciones, penitencia vy
sacrificios para que no se perdiera ninguna

Mientras su oracion constante, escondida y su sacrificio fiel, hacia suyas las almas de
cada hermano, su caridad se desbordaba sin limites para ofrecer su mano, siempre
extendida, dispuesta a acoger y ayudar a todos.

Ella, fue capaz de olvidarse de si misma para velar por el bien espiritual y material de
guienes le rodeaban. Para si, en su humildad, se estimaba como la Ultima, la pequefia,
la que nada podia, la que nada lograba ni adelantaba.

No dudd en acoger y abrazar a la humanidad entera, en oracion fuerte, viva, eficaz y
constante, y también en obras, a través de una caridad heroica. Y como aquello no le
bastaba ofrecio su vida, como victima, por la Iglesia y por su patria, para que los embates
del comunismo no prevalecieran en ella.
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ABRAZADA A LA CRUZ

Un aspecto caracteristico de la
? IR T espiritualidad de la beata Maria, es el amor
ot L § G b 48

o b Snhing Qus... alacruz.

.lo Beato Abundan sus escritos referentes al tema:
Mario de "La eucaristia y el calvario es nuestra vida.
San Jose { La cruz en la vida religiosa es dulce y

Woraba & guave: iQue dulce es para mi alma vivir
abrazoda/

. entre el calvario y el sagrario! jQué
alo EPL'Z?‘?? hermoso es vivir abrazado del &rbol
bl b sacrosanto, del lefio adorado, y después de
ﬁ m fﬁv? #ARCD estar completamente crucificada en él,
volver los ojos al tabernaculo! jCuan grato

y consolador es esto!" (Diciembre 1903)

En caso de este dato curioso, el tema es que no solo lo vive de forma espiritual, sino
gue también en lo externo, en lo material, la cruz esta presente en su vida.

"Por fin veo realizado un gran deseo: el crucifijo de nuestra amada capillita. jEl sagrario
y la cruz!!ll El calvario y el tabernaculo, y ahi muy cerca, mi adorada Madre de las
Mercedes completando mi contento. Si amara las cruces como amo las de madera,
jcuan feliz seria! Bien sabes, mi Jesus, cuanto deseo amarlas y estrecharme con ellas
cualesquiera que fuesen!” (1922).

En el libro de la Espiritualidad de la beata se narra: “En relacion a su devocién hacia las
“cruces de madera”, llama la atencion la presencia muda pero elocuente de un modelo
Unico de cruz de madera en cada una de las comunidades por ella fundadas; sus
fotografias al lado de una cruz, y el hecho de pedir para su sepultura, le fuese colocada
una gran cruz sobre el pecho, la que se conservo intacta junto a su cuerpo incorrupto
durante 27 anos, a pesar de que el ataud también de madera, estaba destruido.”

Cuentan las Hermanas, que en ocasiones entraron a su habitacion sin llamar a la puerta
y la vieron llorar abrazada a la cruz de madera que estaba en el cuarto de cada
superiora. Una cruz, sin Cristo, donde debia clavarse la superiora por el bien de aquella
obra encomendada.
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SUS MODOS DE ORACION

Tomamos la siguiente explicacion del libro:
(',meﬁ!g ... Espiritualidad de la beata Maria de San Jose”
1 de la Hna. Dilia Barrios, arcj

La beatao _
Mario de Para nuestro Padre San Agustin, la oracion es
San Jose | "la conversion de la mente a Dios con piadoso
tenia £ y humilde afecto" (Lib. De spiritu et anima: ML

diversos 4 = 39, 1887).

modos dg :
oracion2?? Los Santos Padres de la Iglesia y los grandes
SUS MODOS , maestros de la vida espiritual, coinciden en

DE on AC|ON HORCY proclamar la eficacia extraordinariamente
) 2" santificadora de la oraci6n. Sin la oracién, sin

mucha oracién, es imposible alcanzar la santidad, ya que ella constituye el camino mas
corto y expedito para la union con Dios.

“La oracion es una - afirma el Cardenal Pironio- en su celebracion litargica y en su
expresion personal; en la meditacion, en la contemplacién, en la oracion vocal; en la
oracion comunitaria, en la oracion silenciosa, en la oracion compartida... Es siempre el
modo concreto de entrar profunda y gustosamente en Dios: de estar con él, de
escucharlo, experimentar su comunicaciéon y ofrecernos” (ob cit 1981, p. 251).

De esos "modos concretos" de oracion caracteristicos de nuestra Madre Maria de san
José, cabe sefalar los mas resaltantes:

La celebracion litargica fue para ella especial alimento espiritual con profundo sentido
de comunién eclesial. Durante los tiempos litirgicos del afio, Adviento y Navidad;
Cuaresma, Pascua y Pentecostés, su espiritu se sumergia en cada misterio celebrado,
y con su actitud creaba un clima especial a su alrededor; sabia transmitir sus exigencias
de vida nueva en Cristo, de conversion.

En cuanto a su oracion personal, tan rica y enriquecedora, puede sintetizarse en cuatro
facetas:

1. Presencia de Dios.

2. Oracién de suplica e intercesion.
3. Adoracion.

4. Contemplacion.
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AYUDABA A LOS MISIONEROS:

La beata Maria de San José mantenia
» Lobrinz Gus... comunicacién ~ con  seminaristas y
sacerdotes en las misiones de Africa, a

.. lo beatn quienes, no sélo sostenia con su oracién y
Maria de San sus palabras de &animo, sino que les
Joseé escribia ayudaba con dinero. Recolectaba las
y enviaba estampillas para las misiones y pedia ayuda

dinero o los para ellos.
misioneros??

La beata Maria de San José, escribia y
recibia  correspondencia  escrita de
sacerdotes y obispos de las misiones en
otros continentes, que solicitaban su
oracion. Ella los consideraba hijos
espirituales.

El Obispo de Cuttack en la India escribe una carta con fecha de 1 de febrero de 1961:
“‘Muy apreciable coapostol: Acabo de llegar a Venezuela y enterado por mi querido
secretario el P. Jesus Taboada de la vinculacion que Ud. tiene con mi Misién de Cuttack,
no puedo menos de hacer llegar hasta Ud. mi saludo de gratitud.

Mi deseo seria conocerle a Ud. personalmente por ser uno de los bienhechores y
coapostoles que asiduamente viene trabajando durante tanto tiempo ayudando con sus
limosnitas... quisiera llevar grabado el recuerdo de su visita y que Ud. conservase el
recuerdo de mi bendicion...”.

También se encuentran archivadas cartas donde le relatan los progresos de su ahijado
seminarista y le agradecen el apoyo tanto econdmico como espiritual que le brindan. El
Obispo de Cuttack, asi como el Padre Taboada se muestran conscientes del gran
sacrificio que implica para la Madre Maria y su congregacién el enviar la ayuda
econdmica, ya que a ejemplo de la viuda del templo dan de su pobreza a aquel que lo
necesita y que llegara a ser ministro del Sefior.

Leemos en una carta de fecha junio de 1956: “Ayer recibi su carta enviada a la Habana
en la que me decia haber enviado su ayuda al seminarista. Que Dios Nuestro Sefior le
pague y multipligue esa constancia y caridad que tiene con la Mision de Cuttack, de la
gue Ud. misma es también Misionera”.
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DETALLISTA'Y CERCANA:

. .
Dale Curioso .
o) Para la época se usaba el telegrama y

nuestra Madre Maria hacia uso de ellos para

enviar mensajes urgentes de felicitacion o de

...la Beata Maria condolencias.

estabo siempre .

atento a enviar 4 Se caracteriz6 por ser agradecida y

condolencios af  detallista, y asi nunca falté una palabra
traves de , oportuna, dada ademas, su gran memoria,

telegr-urncns 222 eon aniversarios, cumpleafios, onomasticos,

fiestas de la Iglesia o notas de duelo.

«.Hnr'”” )
ééié“"ﬂ AR Siempre esta pendiente de que las

Hermanas también tengan unas letras hacia sus familiares y bienehchores,
especialmente de agradecimiento y de animo en la fe.

Incluso en horas de la noche, hacia poner los telegramas a fin de que llegaran en la
fecha indicada, propia y exacta de lo que se conmemorara, y no al dia siguiente.

Los destinatarios no tienen distincion: van desde sus hijas religiosas o sus nifias internas
ya egresadas de las Casas Hogares hasta el Papa en Roma. A este respecto cuenta
una anécdota que cierto dia una religiosa la observa de rodillas tecleando en su maquina
de escribir. Al preguntarle que qué estaba haciendo, ella responde: "Le escribo al Papa”.
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VARIAS VECES GRAVE:

. . La beata Maria de San José siendo una joven
(’Q“W que ... seglar, muy comprometida con el trabajo
..lo Beato apostélico de la Fundacién del primer hospital
@ MCIF‘ICI de San  de Maracay, a causa de una calumnia que ella
Jose estuvo  denomina en sus apuntes: "la mas negra, la
varias veces £ mas cruel y la mas vergonzosa® sufrié una

\w[ ’ grave de &8 sfixia que la llevo a un estado de gravedad en

saludP?24 . . o
. la que, segun palabras del Dr. Quirala, "la nifia
Val'ias veees del Cristo, creo no tiene salvacion."
GRA"E 4 2300 |uego, en el afio 1906 redacta para las
| Hermanas un texto espiritual que titula su
"carta - testamento” porque teme por su vida y esta completamente segura que en ese
afio Dios la llamaria a su presencia, segun escribe en sus apuntes.

Aunque no adolecia de defectos fisicos, su salud nunca fue éptima, dado el ayuno
severo que practicé a lo largo de toda su vida, incluyendo 10 afios alimentada solamente
por la Divina Eucaristia.

Segun la historia la beata estuvo por 7 afios delicada de salud, impedida de movilizarse
a las comunidades, e incluso de realizar sus Ejercicios Espirituales.

Vivio, también, episodios en que estuvo inconsciente a causa de una embolia cerebral.
Y aunque siempre anhelé morir, Dios le permitié vivir por 92 afos.

#SantidadMM #MadreMaria #beatamariadesanjose #AgustinasRecoletas
#HermanasARCJ #arcj #oar #familiaOAR #SomosARCJ #beataMariadesanJose
#MadreMaria #beatosdevenezuela #amor #santidad #consagradas #alegria
#santidadvenezolana #santos #adelante #Pensamientos



APUNTES O ESCRITOS ESPIRITUALES:

UBE QU "Entendemos como 'Escritos Espirituales' el

... la beatao conjunto de notas o apuntes de caracter

o Maria de San espiritual, muy personal, recogidos por la
*‘? Jose era Madre Maria de San José en dieciséis
- Wevaba libretas cuya medida oscila entre los 18 x 10

registro de su
vida espiritua

y 10 x 16 cms. Casi en su totalidad
corresponden a sencillas anotaciones de
retiros mensuales o ejercicios de anos; otras
veces seran expresiones de alabanza y
accion de gracias o desahogos del alma en
momentos de dolor o tribulacion.

Los apuntes, todos manuscritos, abarcan desde el afio 1899 hasta mediados de 1960.
Constituyen un material excelente para estudiar la personalidad de la Beata, su
espiritualidad, el estado de su alma, los pasos dados hasta llegar a la madurez espiritual
gue se nota en sus ultimos escritos".

(Tomado de "Positio Super Virtutibus", Roma 1990)

En la biografia que presenta la madre Agueda a Roma, como parte de la documentacion
para el estudio de sus virtudes sefala:

"El amor a la eucaristia no tenia limites en ella. Era muy parca en el hablar, sin embargo,
en sus escritos sobre la eucaristia se expansionaba en extensos y sentidos coloquios,
gue su excesivo amor le sugeria.”
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CONSIDERABA SUS DONES MiSTICOS COMO
RAREZAS:

Lf’ 4 La beata Maria de San José fue un alma mistica,
~laBeata  sarg en su humildad nunca se refirio a ello de

Maria de San 55 expresa, sino solapada.

Jose
C:S:'gﬁ:@'z” Hay anécdotas en que las personas afirman la
misticos han visto (bilocada) en otro lugar y ella,
— simplemente "sigue la corriente" y les dice que

I " r V n ” | m r | | .
irarezosiapp | €SO €S para que vean que ella siempre los cuida

ﬁiﬁﬁZﬂg #ARC El silencio siempre va a velar un poco, ante los
ATl L , , . . . .
demas, éstas manifestaciones extraordinarias.

En sus apuntes espirituales a veces dice que prefiere callar, no referirse a ello, no
escribir y apunta: "Mi gracia para mi".

Sin embargo, en otras ocasiones se refiere a ello como rarezas, como algo extrafno,
como incompresible para ella.

Citemos sus palabras:

"Qué rareza! Debe ser nervioso esto, pero ya me ha pasado tres veces!!!

EN UN INSTANTE, COMO DOS SEGUNDOS ME IMAGINO QUE ESTOY EN
POSESION DEL CIELO. YO EXPERIMENTO UN GOZO Y RAREZA CELESTIAL!!! NO
PRETENDO DECIR JESUS MiO, QUE ES EL CIELO, NO... PERO DIGO ASi, PORQUE
NO SE EXPLICAR. SIENTO POR UN INSTANTE UNA PAZ Y UN REGOCIJO TAN
GRANDE, Y ME PARECE QUE NADA EXISTE A MI ALREDEDOR!!! QUE GOZO
ESPIRITUAL SIENTO!!! ES GRANDE PERO MUY CORTO. ESTO SERA EFECTO DE
MIS NERVIOS, JESUS MiO??2?"

"...PERO HOY 19 DE DICIEMBRE DE 1922, HA PASADO POR Mi, UNA COSA
SOBRENATURAL. LO PODRE DECIR, JESUS MiO??? LO ESCRIBO SOLO: HE
PODIDO CONTEMPLAR A MI HOSTIA DIVINA DESPUES DE LA COMUNION, COMO
EN UN OSTENSORIO SOBRE MI CORAZON, Si, NO ES ILUSION, MAS DE UN
CUARTO DE HORA LO HE VISTO CON LOS 0JOS DE LA FE, Y CASI PODRIA
ASEGURAR, QUE TAMBIEN CON LOS DEL CUERPO.

LO QUE ME SUCEDIO, NO PUEDO JESUS MiO EXPLICARLO!!!

Hace ya un mes de esta inmensa gracia y no se aparta aquel dia de mi memoria. Oh mi
Jesus Sacramentado, ensefiladme a amarte!"

#SantidadMM #MadreMaria #beatamariadesanjose #AgustinasRecoletas
#HermanasARCJ #arcj #oar #familiaOAR #SomosARCJ #beataMariadesanJose



EL RELOJ SE DETUVO CUANDO MURIO

$ La Madre Maria elevé su alma al cielo un dia 2 de
Clubins _ _
@ P48 abril de 1967. Tras una larga y sufrida
o E'—'F',"'dn enfermedad, finalmente vio cumplido su deseo
t 2* murio Lc', mas profundo de toda la vida (desde sus 15
Madre Maria .\

el reloj de la 4 . afios). contemplar cara a cara el rostro del
comunidad s@  Amado, del Divino Esposo.

|:Ir='tl.|vnD °?

- Era el 2do Domingo de Pascua y el reloj marcaba
SE DE'I‘IIVO é las 12:00m cuando la Madre Maria, de 92 afios de
EL RELOJ / ::o edad dabasu dltimo suspiro.

‘ Desde entonces, junto al corazén de nuestra
Madre, el reloj de la comunidad también se detuvo. Aln se conserva asi, recordandonos
que aquel Domingo, a las 12:00 del mediodia, junto a las campanas del Angelus ésta
alma santa triunfé y alcanzo el cielo y la salvacion.
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o Cabincn | AMABA FILIAMENTE A LA VIRGEN MARIA
Dol Curioso) |
@ 9 é Lobins quse... Después de la divina Eucaristia, la Madre de Dios es su
parN _Teibasta gran amor: "Y, ¢cémo no amarla, si ella, Madre
Maria de incomparable, fue el primer tabernaculo donde estuvo
San Jose el muy encantador y dulcisimo Jesus?... si es ella quien
f _ amaba "nos ha dado el Cordero divino?".
" o filialmente
* o la virgen

El 16 de Julio se 1892 viste el escapulario del Carmen
gue llevara con afectuosa devocion toda su vida. Esta
fecha representd especial significacion para ella en
cuanto a aquella invitacion a consagrar su virginidad a
Cristo. Y en la fiesta de la Inmaculada Concepcion del mismo afio, emite de hecho este
"voto privado”. En la unidon y bajo la protecciéon de Maria santisima, experiment6 la
invitacion al amor esponsal con Jesus, fuente de tanta riqueza espiritual. Maria es su
maternal protectora, modelo y guia; su dulce mediadora, en cuyos brazos amorosos se
refugia como la "pobre hijita que se ve favorecida con gracias sin numero" desde sus
tiernos afios. "¢ Qué diré de mi incomparable Madre, la Virgen Inmaculada? Mi lengua
enmudece ante tantos beneficios" (Escritos 1958).

Mario???

Reviste especial devocion el mes de mayo: "Desde mis primeros afios he sentido un
amor grande, y todo el mes de mayo la adornaba con encanto”.

Su Santidad Juan Pablo Il en la homilia del 7 de mayo de 1995, enfatiz6: "Su soélida
piedad anclada en la Eucaristia y en la oracion, estaba enriquecida por una tierna
devocion a la Virgen Maria, cuyo nombre tomé y a quien emulada diciendo: "Quisiera
vivir y morir cantando el Magnificat".

No se contentaba la Madre Maria con amar, venerar y agradecer a la Santisima Virgen.
Se esforzaba por imitarla en su total entrega a Dios.

A ella, encomienda sus anhelos de santidad; bajo su manto maternal se cobija en las
tribulaciones y tentaciones. Diariamente la invita para que la acompafie a recibir a su
Jesus en la comunion, y asi lo reflejan sus apuntes.

Entre sus practicas de devocién mariana estan: el angelus diario; la recitacion constante
del rosario y el mantener entre sus manos, segun lo permitieran las circunstancias, una
peguefa imagen de Maria.
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SALVA EL ALMA DE SU PADRE

ﬁ

crioso

° ,. ((;} L lobine que... Laurita Alvarado (en el futuro Madre Maria), vivia en el
S &  ..loBeata Hospital fundado por Mons. justo Vicente Lopez en

. “ Maria de Maracay, cuando llega la noticia de que su papa, Don
SOr,.losH, Clemente ha sufrido un ACV y ya ha perdido los signos

salva el alma i _
de su padre y vitales, yace como Inerte.

Lo Wevo ol

o cielo??2 80 bon Clemente no creia en Dios, se oponia al deseo de
SALYVO EL ALMA 5 ligi d hij iticaba a la Iglesi de |
e ;E ser religiosa de su hija, criticaba a la Iglesia, y era de la
WE ?W ﬁﬁﬁﬁa 41 corriente del General Guzman Blanco, quién persiguio
a la Iglesia, le expropid sus bienes y exilio a cientos de sacerdotes y religiosos. De
hecho, él pertenecié a la reserva (la milicia) del general.

Al saberse la noticia de la muerte de Don Clemente, quién ya parece haber partido de
este mundo, Laurita corre a la capilla del Hospital y frente a la Virgen de las Mercedes
se queda orando toda la noche de rodillas, pidiéndole que le devuelva la vida a su padre
y logre él, reconciliarse con Dios. Ofrece a Dios hacer un ayuno total, absoluto y perpetuo
si le concede esta gracia! Y asi sucedié. Don Clemente reacciona, vuelve en si, pide un
sacerdote, confiesa sus pecados, se casa con su esposa Dofia Margarita y comulga.
Una victoria para Laurita! Habia alcanzado la salvacién del alma de su papa. Entonces
ahora, si! va a su casa, visita y asiste espiritualmente a tu papa y junto a su madre y sus
hermanos, lo ve partir a ese cielo, recién ganado!!!

A cambio, ella ofrecera cumplirA su promesa, y desde entonces, es alimentada
solamente por la sagrada comunion de cada dia. Ya no tomara alimento alguno, hasta
que, 10 afos después, Mons. Lépez Aveledo, le ordena en obediencia mitigarlo,
suavizarlo, no dejarlo, pero si quitar el caracter absoluto del ayuno. Comienza, entonces
(solo por obediencia!) a ingerir pequefas cantidades de comida. Asi fue hasta su muerte,
acaecida a los 92 afos de edad.

La beata Maria vivié trabajando fuertemente, fundando 38 obras, siempre llena de
luchas y dificultades, sostenida con una alimentacion infima, extremadamente escasa,
por ese ayuno que llevé a cabo desde sus 26 afios de edad.

Durante toda su vida recordara y agradecera a Dios este inmenso beneficio!

#SantidadMM #Datocurioso #MadreMaria #beatamariadesanjose #AgustinasRecoletas
#HermanasARCJ #arcj #oar #familiaOAR #SomosARCJ
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SE CONSERVA LA CESTA QUE LLEVABA A LOS
PASEQOS

La Beata Maria de San José le gustaba ir de paseo
con las Hermanas, para brindarles un momento de

_ expansion en medio de tantas actividades que
| solian tener.

Cuentan las Hermanas que siempre se dotaba de
una cestita donde llevaba sus escasas provisiones,
dado el ayuno perpetuo que practico. Esta se

conserva en la sala de museo de la casa

Generalicia de Los Teques, Estado Miranda.

En el libro Encuentro con la beata Maria de San José (de anécdotas y recuerdos), se
recoge la siguiente anécdota, que nos ilustra este dato curioso:

“La bahia de Cata, en Ocumare de la Costa, Estado Aragua, por cierto muy hermosa,
constituia el sitio privilegiado de una paseo colectivo de la Casa Hogar de Maracay, con
la Madre Maria al frente. Se trataba de una salida navidefia cada 28 de diciembre. Era
ya algo tradicional. Desafortunadamente, en determinado afio, la vispera por la tarde,
se incendid el pesebre de una de las habitaciones internas. La comunidad se imaginé
gue el paseo quedaria suspendido, dado el incidente. El dia 28, muy temprano, ven salir
a nuestra Madre de sus habitaciones toalla en mano y su cestica de costumbre. jMadre!
Le preguntan las Hermanas, y ¢si vamos a la playa? —Por supuesto, respondid con
entusiasmo la Madre, ¢y por qué no? —Disfrutaron su dia como todos los anos.”
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HACIA CIENTOS DE COMUNIONES
ESPIRITUALES DIARIAS

raos (}LL’—Q,,,

g beata La Beata Maria es un alma locamente enamorad,a

Mcitic dis de JesUs Eucaristia y desea estar unida a El

San José continuamente, por lo que hace comuniones
hacia espirituales a cada instante de su vida.

cientos de _

Aungue parezca esto una exageracion, ella nos lo

deja escrito (en varias ocasiones) en sus apuntes

= : " espirituales.
ZSPIRITUALE,

Entre ellos escribe como propésitos que debe cumplir: "no dejar un momento de hacer
la Comunion Espiritual”. En otras ocasiones escribe que desea recibirlo espiritualmente
"millones de veces" en ese dia. Otras veces te se refiere a ello, cada 15 minutos: "Hasta
este retiro, no he descuidado lo que me propuse con tu gracia... tanto miles de millones,
segun la hora que dé el reloj, recibirte espiritualmente, amarte, poseerte, hacer actos de
esperanza y de contricién." En otras ocasiones escribe que desea que cada latido de su
corazOn sea una comunion espiritual.

El caso es que con la practica de ramilletes espirituales (contabilidad de ofrecimientos,
misas, oraciones, sacrificios, etc que se ofrecen por una persona y se le entregan en
una tarjeta o un obsequio) ella en un mes llega a escribir mas de 3.300 comuniones
espirituales. Lo que se traduce a mas de 100 diarias.

Esta practica la mantenia unida a Jesus Eucaristia contantemente, quien era la razén
unica de su amor.
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“SENTIA” LITERALMENTE A JESUS
EUCARISTIA

La beata Maria gozé del don de la
hierognosis [facultad para reconocer los

...La Beata

Maria de sagrado], en particular, la presencia real de
San Joseé Cristo Sacramentado.
sentia Lo
presencio dg La hierognosis significa
, Jesls etimolégicamente “conocimiento de o
** Eucaristia??? | sagrado” y el poder o la facultad que
SENTIA A Jﬁgwgy tuvieron algunos santos, sobre todo los

- 5 R e B mnh 2 : extaticos, de reconocer las cosas santas
EUCARISTIA £ . - i
AT (por ejemplo: la sagrada forma, los rosarios
o escapularios benditos, las reliquias, etc.), diferenciandolas inmediatamente y sin
vacilacion de los objetos profanos.

En varias ocasiones ella siente la presencia de Jesus Eucaristia en el sagrario, cuando
las Hermanas le han manifestado que nos estd, porque no tiene aun permiso de
mantenerlo en la comunidad en ausencia del sacerdote capellan. En una de esas esas
ocasiones fue tanta la insistencia de la Madre Maria que tuvieron que abrir el sagrario
para mostrarle que no estaba el copon dentro, y al revisar el corporal (pafio sagrado)
gue estaba dentro del sagrario , notaron que se habia caido una hostia y alli permanecia,
sin que lo hubiera notado el sacerdote. Ella, la Madre maria sentia que estaba El
presente en aquel sagrario.

Una de las anécdotas que recoge la Hna. Dilia barrios, de este hecho en su libro
“Encuentro” es la siguiente: De visita en esta misma comunidad, al llegar a la capilla,
nuestra Madre se arrodill6 ante el Sagrario. Al advertirle que alli no estaba el Santisimo
Sacramento porque el padre lo habia retirado, insistio que si estaba. A los pocos
momentos llamo el parroco para comunicar a las Hermanas que no habia retirado el
Santisimo; por lo tanto que le encendieran su lampara.
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‘FUNDA UNA ESCUELA SIENDO
NINA”

LW que... Laura (Madre Maria de San José), tiene

una sensibilidad innata ante el dolor del
@ .. la beata hermano. Desde muy nifia ya acompafia
Maria de San 5 sy mama Margarita  hacer obras
Jose funda caridad, a socorrer a los enfermos, a los
una escuelito, que sufren hambre o falta de
o lo edad !" medicamentos. ElI amor a Jesus,
Eucaristia a quien desea recibir desde
los seis afios de edad, la impulsa a
reconocerle en el rostro del que sufre.

Narra la Hna Dilia Barrios, arcj, en su
libro “La nifia del Cristo” que a la edad de
13 afos, tras hacer su primera comunion, “convierte su hogar en una escuela para los
nifios pobres, a quienes también prepara para la primera comunion. Al encuentro de los
gastos que esta iniciativa le ocasiona, confecciona dulces criollos para la venta, en la
cual colaboran sus padres y sus maestras, la familia Blanco.”
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“‘ERA DE ANDAR LIGERO”

Los testigos que declaran para su proceso de
AUD. beatificacion coinciden en describirla como

Leamos:

v una persona de andar ligero, presuroso.
... lLa beatao
= Maoria de San  En varias cartas a sus religiosas y en sus
José era de apuntes espirituales ella hace referencia al
_/ andar valor del tiempo, a no malgastarlo, incluso se
@ ligero??? lamenta de haberlo perdido en algunas
) o ocasiones y pide por ello perdon a Dios.

"Creo perdi un poco el tiempo, copiando unas
oraciones que no me resultaron. Perdi el
tiempo y el papel, bendito sea, cuanto lo he
sentido! Perdonadme Jesus mio" (Marzo 18 de 1938)

Si estamos ante una persona que valora tanto el tiempo, es de suponer que, por su gran
abnegacion y donacion de si misma, su caminar no es lento, sino por el contrario ligero,
para llegar puntual a su obligacion, a sus momentos comunitarios, a la oracién o a lo
gue la Divina voluntad de Dios le pidiese.

"Aproveche el tiempo” , escribira a la Hna. Maria Rita, a quien también le refiere que "el
tiempo vale lo que vale la SANGRE PRECIOSA DE JESUCRISTO, NUESTRO SENOR."

Este aprovechar el tiempo, no se debe confundir con el activismo desmedido. Ella a
cada cosa sabe darle su lugar, por lo cual también respeta y disfruta enormemente sus
momentos de oracion, de recreacion comunitaria, de visitas, de acompafiamiento
espiritual (que recibe y ofrece), de paseo con las Hermanas, etc.

Nos referimos al tiempo que se gasta inutiimente, que no aprovecha en nada, y que
incluso nos hace pecar de pereza.

La beata Maria, se le recuerda siempre ocupada, sirviendo, donandose; mas no
haciendo las cosas de prisas, de carreras o de cualquier manera. A cada momento ella
ofrece el tiempo justo necesario, para hacer lo que debe hacer, agradando a Dios en
todo!

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJoseé #arcj #santidadMM #pensamientos
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La época del nacimiento de la Congregacion es
tiempo de contiendas politicas, guerras civiles,
- CuUe en enfrentamientos militares y se esta llevando a
durante las .01, e Venezuela el movimiento de la
gs;itlildsu:ﬁln ~ Revolucion Libertadora,. liderizado por .eI
de San Jasil G_en_e_ral _Manuel Antonio Matos. Especial
significacion tuvo la llamada Batalla de La

funda
Hospitales de Victoria que conté con 16.000 hombres

“Wbm bﬁ compai@PP?  armados. Dur6 un mes y pretendia derrocar al

4 presidente Cipriano Castro.
CAMPANA £5]

A estos lugares de batalla, se trasladé la Madre
Maria para atender a los "pobres heridos", estableciendo dos hospitales de campafa.

FUNDO HOSPITALES DE CAMPANA
WCurnoso |
‘ e

En sus cronicas fundacionales ella escribe:

"El 10 de octubre de 1902 salimos a asistir los heridos a Cagua donde se encontraba el
Cuartel General cuando la guerra de Manuel Antonio Matos; teniamos 300 heridos en
cada uno de los dos Hospitales de sangre: después de la derrota y pasado un mes
pudimos regresar a Maracay; pasando luego a curar los heridos en el Cuartel de esta
ciudad; varias Sefioritas principales asistian también los pobres heridos: después
conseguimos con el Gobierno nos permitiera pasarlos al Hospital San José donde
habian 150 hospitalizados."

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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PROMESA A SANTA RITA DE CASCIA

Clokric Nuestra Congregacion se funda a inicios del siglo
e (1901), recién salia Venezuela, de la

M;glc?eg;ﬂ persecucion a la Iglesia que hiciera su presidente,
José quiso el Gral. Antonio Guzman Blanco, exiliando a las
ser Agustina 4 Congregaciones religiosas, expropiando
poruna &= seminarios, Iglesias, conventos y seminarios.
r.II"DIT'IE’SCI a
Santgl

pROMESA A thn:,;,? Iglesias cerradas, eliminacion de la catedra de
Religion del Pensum de estudios, amenazas al

SA“TA RlTA 223000 papa Pio IX de crear una "Iglesia Nacional" en

Venezuela separada de Roma, puertas abiertas al protestantismo... éstas y otras
situaciones similares es lo que vive Laurita en su nifiez, lo que vive y conoce esta patria.

Ante este panorama, es de suponer que, aunque el Guzmancismo ha perdido fuerza en
los aflos posteriores, no resulta aun tan facil obtener el permiso para la fundacion de
Congregaciones nativas, puesto que las extranjeras no existen ya en Venezuela.

Ella, pues acude a Santa Rita de Cascia (Santa Agustina), prometiéndole que si obtienen
por su intercesion, el permiso para vestir el santo habito, ellas seran Agustinas, tomaran
por regla de vida, la agustiniana y vestiran el habito de Santa Rita.

La Hna Dilia Barrios en su libro “La Nifia del Cristo”, escribe: “Dada la convulsionada
situacion politica del pais, la comunicacion con el arzobispado de Caracas, no era facil.
Necesitan la licencia para la vesticion del habito religioso y ellas, las jévenes, querian
vestirlo el préximo 11 de febrero, festividad de la Virgen de Lourdes. Por tal premura
encomiendan el caso a la "abogada de lo imposible”, Santa Rita de Casia, prometiéndole
serian como ella, Agustinas.

La respuesta de Monsefior Juan Bautista Castro va dirigida al Padre Lopez Aveledo: "Se
me pide por una seforita llamada Laura Maria en union de otras que la acompafian en
el servicio el hospital de esa parroquia, permiso para vestir un habito religioso. Si esto
no presenta ningun inconveniente, lo concedo con gusto a esas buenas servidoras de
los pobres”.

Adoptan el nombre de “Hermanas de los pobres de San Agustin”, viven bajo su la regla
de vida y en los primeros estatutos de nuestra Congregacion, escritos a pufio y letra de
nuestro Padre Fundador, se lee: “Las Hermanas vestiran el habito de Santa Rita.”
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ESPERO 7 ANOS PARA SU PRIMERA
COMUNION

whinz G2, La beata Maria, siendo nifia (Laurita),
anhelaba ardientemente recibir a Jesus
Eucaristia. Ella dio muestras de piedad,
caridad y amor a Dios desde su mas
temprana edad y eso que practicaba, nacia
de esa union espiritual que mantenia con
Dios y que queria fervientemente se
materializara recibiendo en su corazéon a
Jesus Eucaristia.

... Lo beata

Maria de San

Jose espero
siete ofos
para hacer
su primer

A los seis aflos de edad ya estaba
preparada para comulgar, habia recibido
las ensefianzas del catecismo por una "santa viejecita" cuyo nombre no menciona. Sin
embargo la normativa de la Iglesia de aquel tiempo (finales del siglo XIX) determinaba
gue las personas debian tener 12 afios cumplidos para poder recibir a Jesus Eucaristia.

Por esta razon ella debié esperar 7 afios mas. A sus 13 afios de edad, por fin llego el
dia tan anhelado de recibirle por vez primera y no sélo eso, sino que ella, entregando
sus vanidades (zarcillos, cadenas, pulseras, anillos) y cortandose sus amados crespos,
se caso6 con Dios aquel dia, y desde entonces comenz6 a llevar en su pecho un unico
accesorio: Un Crucifijo grande, que le recordaba a quién estaba consagrada y la cruz
gue debia abrazar. Desde aquel dia en el pueblo empez6 a ser conocida y llamada como
"La nifia del Cristo".
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SIEMPRE FELIZ

Los Santos se sienten siempre felices y con
paz en su corazon, a pesar de las mas duras
pruebas. Aunque todo parezca venirse en su
San Jousé o contra, mantienen la alegria de estar unidos a

£ pesar de las Jesus, y mas aun a Jesus crucificado.

pruebaos se

sentia Nuestra beata Maria en diversas ocasiones

siempreg habla de la "dulce enfermedad”, de "consuelo

SIERPWRE feliz?2? de la cruz", de “"cuan dulce es sufrir’" No sélo
i ﬁlii #ARC aceptar el dolor, las tribulaciones, sino que ama

el sufrir, a tal punto que le pide al Sefior que no
le quite "el consuelo de sufrir". Cuando no tiene penas, angustias, dolor, enfermedad o
dificultades, siente que nada tiene para ofrecer a Dios.

Veamos algunas impresiones de sus apuntes espirituales:

"Yo soy muy feliz porque este afio en sus ultimos meses, os habéis dignado visitarme
con la dulce enfermedad, que llena mi alma de grandes consuelos. Termina este afio,
pero termina para mi, con la alegria de estar abrazada con la cruz de los dolores."
(31/12/1906)

“Cuan dulce es sufrir, ah mi buen Jesus, no me quites el consuelo de sufrir estos dolores
hasta mi Gltimo momento; no os pido sino paciencia, para sobrellevarlos con alegria,
que hasta hoy me habéis concedido.” (31 de diciembre de 1906)

“A pesar del sinnumero de mis imperfecciones, soy la criatura mas feliz.”

“Bendecid a vuestra esposa, Jesus mio, que en medio de todo, se encuentra siempre
feliz.”

“Solo Tu sabes lo que siento, solo Tu; espero me des muchisima paciencia, para sufrir
esta queridisima enfermedad, que como espero, me pondra en tu divina posesion.”
(Noviembre 11 de 1927)

"Cada dia soy mas feliz, jamas he sentido el peso de la Vida Religiosa; el peso de la
Cruz como Superiora, si, pero en lo demas, no sé como pueden llamar cruz la hermosa
Vida Religiosa” (Enero 21 de 1932)



"Bendita tu Adorable Voluntad, que tan grandemente quisiste atribularme.“ (Mayo 21 de
1943)

“Cdémo he de quejarme por mis dolores, ni por lo que sufro en esta enfermedad? No, no
puedo hacerlo, porque la mano bendita que me los envia, es la mano paternal de un
Padre amoroso que me ha colmado de gracias desde mis primeros afos” (31 de
diciembre de 1906)

"No nos angustiemos ni entristezcamos por ninguna pena que nos acontezca. Sigamos
a la santa familia, lleguemos a Nazaret, y fijémonos en aquella vida oculta...” (1918)
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VIVIO TAMBIEN EL AISLAMIENTO A
CAUSA DE LAS PANDEMIAS

La Madre Maria, junto a Mons. Justo Vicente

... a la beata Lépez Aveledo funda la Congregacion a

Maria de inicios del siglo XX (afio 1901). Actla y obra

San Jose sin medida desde Ilo escondido sin

tambien le £ pretensiones de protagonizar, sin publicidad,

toco vivir £ sin anhelar los aplausos de este mundo.

@ aislamient® = Avanza Gnicamente con la mirada y el
por las corazén puestos en el rostro del hermano

VIV| Pnndmjjms?’?? necesitado, donde ella vislumbra a Jesus
sufriente. Y aun en medio de los muchos

A'SLAM'E“TOMZ.R@ brotes, pestes, epidemias, pandemias Yy

enfermedades infectocontagiosas que caracterizan ese siglo, sigue adelante ayudando,
donandose y mitigando el dolor del hermanao.

En el Libro de las Crénicas fundacionales, ella escribe: “En 1904, pasamos al Degredo
a asistir los varidosos [infectados de variola, virus que causa la viruela]; el dia de la
Asuncion — 15 de agosto ya estabamos instaladas con nuestros pobres enfermos, los
asistiamos, les ddbamos sus alimentos y medicinas y rezabamos el Rosario con ellos,
luego nos retirabamos a una pequefia casa cerca del degredo; recuerdo con alegria
esos hermosos dias llenos de penas y amarguras: Nuestro Padre nos iba a ver algunas
tardes.

También en la viruela anterior en el 1897, Nuestro buen Padre con la Economa misia
Antonia, se trasladaron al Hospital o degredo que hicieron en Tapa-tapa; nos quedamos
la H. Catalina y yo en el Hospital mientras regresaba la Economa: Alabado sea Dios!
jCuantos recuerdos!”

Durante la gripe Espafiola, también tuvo que someterse a aislamientos. En 1919 escribe,
refiriéndose a la fundacion del Hospital antituberculoso “Padre Cabrera” de Los Teques:
“En la “Quinta Rosa” [donde vivian antes de que construyeran el edificio del Hospital] no
teniamos al Buen Jesus, pues no era posible; ibamos a la Iglesia; pero como se
presentara una epidemia nos aislaron y entonces el celoso Padre Cabrera nos llevaba
la Sagrada Comunién; felices y encantadores fueron esos dias de aislamiento, pues
veiamos a lo lejos por aquellos pinos al celoso parroco con el dulce amor y saliamos
presurosas a recibirlo. Alabado sea Dios!”
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ESTABA SOSTENIDA POR A DIVINA
PROVIDENCIA

Nuestra beata Maria de San José, desde los

o, L0 beata inicios de su servicio a Dios, vivié siempre
' Maria de . - . : ,
S JGER sostenida por la Divina Providencia, no sélo a
canticb nivel material, sino también espiritual. Siendo
grandement nuestra  Congregacion muy pobre vy
en La Divin atravesando momentos histéricos muy duros,

Providenci

ella abraza a Dios como su Unico proveedor y
(i :"' z . . .
Dl“ﬁ i es El quien sostiene directamente la obra de

pROVlmE sus pobres.

Cuando las aspirantes le piden ingreso, ella envia el prospecto, es decir, la lista de sus
articulos personales que deben traer y escribe:

“‘Aunque la Congregacion es muy pobre, en caso de que las aspirantes no puedan llenar
lo que queda dicho, se hara una concesion. Puede traer libros, vestidos y lo que tenga
a bien. Si nada tiene, nada traera; la divina Providencia hara lo demas.”

En sus cartas y apuntes espirituales lo deja muy claro:

“...al fin saldremos de tantas angustias; tenia confianza en la Divina Providencia y en
nuestra Sefora del Rosario de Fatima que no nos dejaria sin eso...” (Carta a la Hna.
Maria Enriqueta. 08/09/1956)

“LE ADJUNTO el prospecto, no para que lo llene, sino para que lo vea; Ud. traera lo que
buenamente pueda, lo demas queda a cargo de la DIVINA PROVIDENCIA.” (Carta a la
Srita Petra M. Lopez, junio 27 de 1958, hoy religiosa)

“Tu providencia es muy grande, por eso es grande, inmensa mi confianza en Ella...”
(12/11/1935)

“Como esta? Encantada porque esta en la Ciudad Santa, verdad? cuando se lo imaginé
gue iria a ELLA? Misterios de Dios; a los gue menos piensan subir escalera tan alta, les



llega la divina voluntad y sin saber como las encarama sin mucho apuro; cOmo no
admirar los arcanos de la Divina Providencia?!” (Carta a la Hna Amanda del Rosario
[Dilia Barrios], 01/12/1962, quien se encontraba estudiando en Roma.)

“Me manifiesta su deseo de ser admitida en nuestra humilde Congregacion. Esa es muy
pobre; sdlo cuenta con la Divina Providencia. Si Ud. se conforma con esta pobreza las
puertas estan abiertas.” (Carta a la Srita Oliva Peralta Sayago, 28/08/1958, hoy religiosa)

"Hoy méas que nunca, estoy penetrada de esta gran verdad y completamente
abandonada en las manos de la Adorable Providencia.” (07/12/1929)

“Cuantas angustias estamos pasando mi Buen Jesus, pero tengo gran confianza en tu
Providencia, que todo se tranquilizara, asi sea Esposo mio. No permitas que esta
guerida Venezuela, caiga en manos del Comunismo.” (22/02/1936)

Tu s6lo me conoces, hoy me cercan mas dificultades, tengo miedo; en tus manos coloco
los intereses de mi alma; tu Providencia, no me faltard. Soy toda tuya, no me dejes
perder.(Febrero de 1954)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso #MadreMaria
#beatosdevenezuela



SE CONSERVA SU CAMIONETA HOY

N
Dals Curioso
La beata Maria de San José usaba una

@ @ 9 é”éﬁ’@wg GUSes camioneta FORD 52 para visitar a las

U4 . . .
~SE CONSErVO - munidades y para las gestiones propias de

e
; LCI camioneta C, .
) O la Congregacion que ameritaban trasladarse

que usaba la !
beata Maria de un sitio a otro.

de San José/
para visitag'  Ellibro "ENCUENTRO” que recoge anécdotas

las 4 y recuerdos de ella, contiene unas lineas
nobros22? donde se refiere a uno de estos viajes:

SE ﬁﬁﬂ?fﬁﬂ S

éi“léﬂ@ﬂ (22207 “sy dltima visita al Hospital de Calabozo, la

realizd con la Hermana Maria del Crucificado
[Maria Dolores Mendoza] al volante, estrenando una camioneta Ford 52. Un viaje
bastante fuerte a través de una carretera desierta de tierra rojiza, con sobrado calor e
interminables kilometros. A la altura de la poblacion llamada El Sombrero, nuestra Madre
manda detener el vehiculo, y le ordena a la Hermana: —Béajese aqui que hay un
restaurant y tome algun refrigerio. Ella, la Madre, portaba consigo sus escasas
provisiones. Mas adelante almorzaron bajo la sombra de un arbol.”

Aunque en algun momento la camioneta de nuestra Madre fue vendida, el comprador
(por irse del pais) la dono a la Congregacion afios mas tarde, por lo que hoy en dia se
conserva en la Casa Generalicia de Los Teques.

En el afo 2001, durante las celebraciones del centenario de nuestra fundacion esta
camioneta anduvo por las calles de Los Teques y otras ciudades del pais, participando
junto a nuestras alumnas de marchas y procesiones solemnes con la imagen de nuestra
beata.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso #MadreMaria
#beatosdevenezuela



3 VIVIO A LA SOMBRA DE JESUS

, "3
@h,é’/ SUJ’JQjQ CRUCIFICADO:
‘{ﬂ) CLolbvins que... Comoes facil de observar, su sentido de

"cruz" esta enraizado en una dimension

. lo Beata pascual, de paz, de alegria y esperanza:
Mario de San  “Las penas y sufrimientos son preciosas
@ Jose, vivid a 4 flores que adornaran nuestra eterna
la sombra £° corona® (C. a M.A). "Mientras mas

de JESI:I%"' sufrimos aqui, mas gozaremos alla"
Crucificucl}cj??,? (CH).

JESUS o | |

=9 1922: "Por fin veo realizado un gran

CRUC|FICAD° i3 | deseo: el crucifijo de nuestra amada
capillita. jElI sagrario y la cruz!!! El

calvario y el tabernaculo, y ahi muy cerca, mi adorada Madre de las Mercedes
completando mi contento. Si amara las cruces como amo las de madera, cuan feliz seria!

Bien sabes, mi Jesus, cuanto deseo amarlas y estrecharme con ellas cualesquiera que
fuesen!".

1L

En relacién a su devocién hacia las "cruces de madera”, llama la atencién la presencia
muda pero elocuente de un modelo Unico de cruz de madera en cada una de las
comunidades por ella fundadas; sus fotografias al lado de una cruz, y el hecho de pedir
para su sepultura, le fuese colocada una gran cruz sobre el pecho, la que se conservo
intacta junto a su cuerpo incorrupto durante 27 afios, a pesar de que el ataiud también
de madera, estaba destruido.

1931: La nota de este afio reviste un tinte particular. Es la vispera del 8 de diciembre,
fecha de su primera comunidn, que anualmente celebraba con un retiro espiritual de tres
dias:

"...fiesta de imborrables recuerdos!... mafiana 8 de diciembre, jqué dia tan encantador!
En este feliz dia recibi por vez primera el dulce Esposo de mi alma y también mis intimos
y eternos desposorios. jOh, Jesus mio, qué de gracias!. Hoy he pensado: ¢ por qué
siempre he sentido un encanto entre la eucaristia y el calvario? Y me lo explicé después
de tantos afios: Cuando crei oir, dulce Jesus que si podia unirse el alma a Dios en eterna
union, estabas, oh, divina Hostia en el altar del calvario. Asi que estaba la eucaristia y
el calvario!!! jQué coincidencia tan grande! jqué cosas! Mejor es callar, y como aquel
profeta decir: "Mi secreto para mi" Gracias, mi buen Jesus, Gracias adorada Madre".



Tan convencida esta de la necesidad de la cruz en la vida espiritual, que en carta a una
Hermana, le dice: "Yo llevaré mi cruz hasta el sepulcro, alegre y contenta con penas y
amarguras. Ese es el camino, ¢ por qué lo he de torcer?”

Afirma: "Nada me ha cansado. jQué feliz he sido siempre y soy! Lo que si es cierto que
llevo sobre mis hombros el peso de mis pecados (1936).

En 1925 escribe: "Haré cuanto esté de mi parte para sobrellevar la pesadisima cruz del
superiorato. jQué pesada es, Jesus mio, qué pesada es! Ya me encuentro como
extenuada, ya me faltan las fuerzas. Tened piedad de mi".

(Tomado del libro de la Espiritualidad de nuestra beata Maria de San José, de la Hna
Dilia Barrios, arcj)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatélicas #beatasdeVenezuela
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VIAJO EN AVION

Nuestra beata Maria nacio a finales del siglo
ms gu2..  XIX (1875), época de carretas, goletas,

... la beata lanchas, caballo y mula. Sin vias de
Mario de Son  comunicacion rapidas, ni modernas, ni
Joseé se teléfono, ni luz eléctrica. Epoca de lavar en el
= rio, de vender la leche recién ordefiada, casa

en avion de | ) i .
- por casa y de largas travesias a pie.

ultimas
de vid

Sin embargo en su extensa vida de 92 afios,
Venezuela fue caminando hacia el

< modernismo del siglo XX y con la llegada de
carros y aviones, ella ya pudo ir utilizando los medios de transporte mas novedosos,
como carros, camionetas y en una ocasion viajar en avion a la ciudad de Coro, Estado
Falcon.

En su libro ENCUENTRO, basado en anécdota y recuerdos, su biografa, la Hna. Dilia
barrios, recoge el siguiente relato:

"No te preocupes porque me escribes con lapiz —manifiesta a una amiga. —Con
carbén que escribieras, me agrada siempre recibir tus carticas". Esta "amiga" adolecia
de un defecto fisico.

A la misma persona le escribe en otra ocasion: "fui a Coro en avion. Como te parece

la vieja volando? Aunque ya prometi a mi viejecita que no lo haré mas mientras ella
viva".

Con la expresion “mi viejecita”, hacer referencia a su mama, Dofia Margarita Cardozo,
gue al parecer, se puede entrever, estuvo muy preocupada o0 temerosa por ese viaje.
Para no causarle sobresaltos a su, ya anciana mama (quien vivia con ella en el Asilo de
Huérfanos de Maracay), le promete no volverlo a hacer, mientras ella viva.

La Madre Maria siempre fue muy aguerrida, valiente y tenaz, capaz de enfrentar el
peligro en muchas ocasiones, a fin de llevar a delante lo que Dios le pedia o lo que ella
consideraba se debia hacer. Es por ello, que le promete no volver a viajar en avion
“‘mientras ella viva”, después no!

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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. LE  GUSTABAN LOS MUNECOS DE
ﬂat@ Curioso CUERDA

En el Libro “ENCUENTRO: anécdotas vy
...0 lo Beata recuerdos”, la Hna. Dilia Barrios,arcj recoge el

Maria de San siguiente relato:
/ Jose le

@ N/ g'—'s::f'bf'“ /| Le obsequiabamos juguetes de cuerda porque

° MUEND L0SEE 5 ella le agradaban. En la  recreacion

e comunitaria durante la noche, se divertia con

de ELIEPL‘|_I;] ?? . " ,

"“NECOQ DE esto y se reia. En una oportunidad le gusto

e mucho el de una casita mecénica con una

&  worco [ ,

A== mujer en la puertay al lado de la casa un arbol.

Contemplandolo, dijo: Yo S|empre he sido de opinion de que en todas las casa debe
haber un arbol. En realidad, asi ella lo practico.

Era de su agrado verlos en movimiento y las Hermanas de su Congregacion solian
hacerlos funcionar para alegrar a la Madre. En el museo de Maracay, Estado Aragua,
se exhiben algunos que le fueron obsequiados y que conservé siempre.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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T QUEDO SOLA EN LA DIRECCION DE LA
Dol CUriose CONGREGACION

lei Baik Nuestra Congregacion fue fundada en 1901 por Mons.
P r—— Justo Vicente Lopez Aveledo y Laura Evangelista
queda sola Alvarado (Madre Maria de San Jose), quien llevé sobre

my PPUF’CU 4 sus hombros la carga de un superiorato casi vitalicio.
can e :

superioratf . N ;
por la mugnte . Desde que Laura tiene 17 afios de edad, €l fue su

MUERTE DEL de su F!qclre director espiritual y ba_jo su autoridaq e_IIall pronuncia sus

Fundador??? = yotos perpetuos privados de virginidad. Destacé
F““DADOR 2R3 nuestro fundador por tener una vida pobre y
resplandeciente de virtud. Ama profundamente a Jesus sacramentado. A esto, sin duda, se
aviva por el ejemplo de su formador en el seminario Mons. Juan Bautista Castro, fundador
de las Hermanas Siervas del Santisimo Sacramento y quien consagro a Venezuela a Jesus
Eucaristia.

Teniendo la Congregacion 16 afios de fundada fallece nuestro Padre Lépez Aveledo, el 30
de enero de 1917, victima de la tuberculosis pulmonar. Desde entonces queda sélo en
manos de nuestra beata Maria, el timon de esta barca Congregacional. Ella, en las cartas
enviadas a diversas autoridades eclesiales, se referir4 entonces a su familia religiosa con el
apelativo de “huérfana Congregacion.”

De Mons. Lépez Aveledo ella escribe: “Respetad y amad las érdenes de nuestro Superior,
de nuestro buen Padre, que no quiere sino nuestro bien; €l busca en todas las cosas el
adelanto espiritual de nuestro estado; estos son sus grandes deseos y éstos son los mios...
AMAOS LAS UNAS A LAS OTRAS, OH SUBLIME CARIDAD, SE TU EL NORTE QUE GUIE
A NUESTRAS HERMANAS.”(Octubre 29 de 1906)

“El 30 de enero de 1917, murié mi idolatrado y siempre recordado nuestro Padre. Fecha
memorable, jamas te olvidaré y la memoria de mi Padre espiritual, vivira eternamente en mi
alma.” (1918)

“Hoy cumpleafos del tristisimo dia de la muerte de mi inolvidable nuestro Padre (Mons.
Lopez Aveledo). Hice mi retiro, cuanto lo he recordado hoy, aunque ni un solo dia lo olvido.
Cémo olvidar al querido Padre Fundador de nuestra MINIMA CONGREGACION?” (Enero
30 de 1926)

“Oh Madre dilectisima! Cuantos beneficios me has otorgado: 37 afios se cumplen mafiana,
de habérseme impuesto el santo escapulario, con una solemnidad como pocas! Quién le
inspiré esto a mi querido nuestro Padre? Dios lo sabe..."



., FUE LA ULTIMA EN MORIR

W Aunque la Madre Maria, era la mayor de sus

v Cuhing que... h e Ia dlt o o
i Eiotite ermanos, fue la dltima en morir de su familia, y

™~  Maoria de San  fue quien mas vivio (92 afios), vio partir a las
A José fue la primeras Hermanas y a nuestro Padre Fundador

ultima en en 1917 contando él con tan sélo 54 afios de
morir entre edad.

todos sus

Desde sus 15 afios anhela ella partir al cielo, para
estar con el Amado de su alma. Es una constante
en sus apuntes espirituales este deseo y clamor
a Dios, a la vez que deja constancia de cuan
preparad esta para el “dichoso momento” de su partida de este mundo.

“...parece mentira que haya vivido tantos afios. jCuantos he visto morir! jAy! Esposo
mio! cuantas cosas quisiera decirte! tu las sabes, y tu me entiendes.” (02/04/1953)

La Hna Dilia Barrios escribe en su libro: “jSon tantas las hijas que le han precedido en
el encuentro definitivo con Dios! Maxima, la primera, la mas joven de las fundadoras,
fallecida en 1905, cuyos votos perpetuos pronuncioé en articulo de muerte, “después de
haber llevado una vida ejemplar”. Su amada Sor Catalina, la amiga de siempre y “fiel
compafnera de 33 afos en el servicio de Dios... modelo de observancia religiosa...
dechado perfecto de obediencia”. La Hermana Francisca, su prima y confundadora,
dotada de un espiritu contemplativo y oblativo que la llevé a ofrecerse como victima por
su congregacion. Indalecia, simbolo de simplicidad y bondad evangélicas; Justa,
Dolores, Victoria, Aurelia, Antonia... ;Quién no las recuerda como estandartes de virtud
y firmes columnas de la congregacion? De algunas se dijo que fallecieron en “olor de
santidad.”

Y, ¢sus mas allegados? Su padre partié en 1899; su madre en 1947; Clemencia, su
hermana en 1904; Octaviano en 1933. Total: ella es el tnico miembro de aquella familia
gue aun transita por la tierra y que aspira a unirseles muy pronto. Recuerda también al
Padre Lépez Aveledo, su asesor y director durante tantos afios, fallecido santamente el
30 de enero de 1917. jAh! Todos ellos la esperan alli en la patria tan ardientemente
deseada.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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. Hoy corresponderia la emisiéon Nro 85 del
@at&/ cur|os° Martes de Dato curioso de Nuestra Beata
Maria de San José, Sin embargo, queremos
- ('SM fue-.. ? recorda[nuestro Dato Cunoso}NroS emitido
en el aflo 2019 en que hablabamos de la

Devociéon de nuestra Madre Maria, por el
meédico de los pobres, *nuestro préximo

...lo Beato Mario
o ":i de San José
" oraba a diario

- por la pronta 4 beato Dr. José Gregorio Hernandez*
. C :/ beatificacion 4
del Dr. José/ ORABA DIARIAMENTE POR LA PRONTA
Gregoriof BEATIFICACION DEL DR. JOSE

HerndndgzP?? | GREGORIO HERNANDEZ

.
B RAR
onﬂeﬁ@m Cada dia Nuestra Madre, oraba por la pronta

beatificacion del Dr. José Gregorlo Hernandez, no soélo privada, sino comunitariamente,
junto a sus hermanas de Congregacion. Ella pedia esta gracia para Venezuela y
procuraba que otros también lo hicieran.

Para quienes nos leen desde fuera de Venezuela, es importante aclarar que LA
INMENSA MAYORIA de los catdlicos venezolanos anhelamos la beatificacion de este
médico de los pobres, cuya fama de santidad y la multitud de favores alcanzados nos
hicieron pensar por muchos afios que seria el primero en llegar a los altares.

Nuestra beata Maria de San José, en su humildad, nunca se considero santa; por el
contrario, en sus apuntes espirituales se queja siempre de no avanzar en la virtud y hace
continuamente nuevas resoluciones y propositos con la esperanza de mejorar. Por lo
tanto consideramos que jamas pudo haber imaginado que ella seria la primera
venezolana en alcanzar el honor de los altares.

Para el proximo 07 de mayo de 2020, estaremos celebrando los 25 afios de su
beatificacion.

ACLARATORIA: Para este afio 2021 se cumpliran 26 afios

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatélicas #beatasdeVenezuela



USABA UNA LUPA PARA LEER
1)at& Curioso

A causa de sufrir glaucoma, ella se ve obligada
a usar una lupa y a encender una lampara de
9 .0 lo Beata luz artificial para poder leer. Las lupas de su uso

Maria de San se conservan hoy dia en Maracay en Los
Jose, o causa  Teques, como parte de los articulos que se

C fr& 171 w; f;ué

@ @ delos exponen a la veneracion de los fieles en su
cataratas, MUSEO
usaba una '
lupa para o _ o
Usksia wﬁiﬁ leer2P? En las dltimas anotaciones de su diario
lwﬁﬂ #ORCT espiritual leemos: “Lo que siento es que nada
RS puedo escribir, casi no veo la linea, pero asi lo

quiere papa Dios, y asi lo quiero yo. Sea bendita su santa voluntad” (junio de 1960)

Afirma Sor Gisela Carlota, arcj: “Su vejez fue ejemplar, no se dejé vencer por los afios,
cumplia con sus obligaciones como cualquier hermana joven. Cuando su vista empezo
a mermar, como consecuencia de una posible catarata, lo acept6 con resignacion, hasta
incluso llegar a percibir apenas un rayito de luz. Solamente durante su gravedad dejo de
asistir a los actos de comunidad, pero ella trataba de hacerlos a solas en la celda.”

La Hna. Dilia Barrios, en el libro Perfil biografico de la Beata Maria de San José, escribe:
En 1964, a raiz de un dolor agudisimo en el ojo derecho, el médico especialista opina
gue debe ser intervenida quirargicamente; luego el peligro desaparece, por lo cual no
se realiza la cirugia indicada. Sin embargo las molestias continlian y deciden recurrir a
otro especialista en Caracas, quien determina estricto control. Para el efecto, permanece
en la casa noviciado de Los Teques durante unos dos meses, pues dicha ciudad esta
mas cercana a Caracas. Durante este tiempo, la Madre Agueda, su inmediata sucesora,
aprovecha para interrogarla sobre algunos datos biograficos de la congregacion y su
persona, los cuales fueron grabados en cintas magnetofénicas, sin que ella lo advirtiera.

El médico, después de someterla a un serio tratamiento de la enfermedad (glaucoma),
prefiere darle de alta, indicandole que no es necesario se moleste en volver a la consulta.
Durante la ultima visita, la Madre en sefial de gratitud quiere obsequiarle una biblia; el
doctor pide que se la dedique y alli mismo en su escritorio, de pufio y letra escribe: “Al
muy apreciado docto Talayero, agradeciéndole sus atenciones para conmigo. Madre
Maria”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela



) 3 SE CONSERVAN ALGUNAS DE SUS
| S '
Jlﬁuj& dl_lJJJ DSO) MEDICINAS

- @ Clabins que...  En la sala de exposicion de pertenencias

de nuestra Beata Maria de San José en

cons.z:?van Maracay, Estado Agua se exhibe una
algunas muestra de las medicinas e implementos
medicinas de enfermeria usados por nuestra beata.
que tnrnul:ll;zi”
@ la beatal TermoOmetros, tensiometro, estetoscopio,
Maria de”%nnj pastillas, jarabes, ampollas, gotas, cremas,
Jnsep:a algodones, entre otros.

HARCI

MEDIC'“AS ¢Por qué guardaron todas @ sus
pertenencias? Al morir en olor de santidad,
las Hermanas, animadas también por algunos sacerdotes, previeron guardar todas los
objetos su uso, no solo por el valor histérico que esto significaba para la Congregacion,
sino convencidas de que se trataban de reliquias de un alma verdaderamente santa.

llustramos esto con el siguiente relato:

La testigo Nro 4 Josefina Cerr6 de Hernandez, a quien nuestra beata consideraba como
una nietecita, por tener gran amistad con su familia, declara: “Cuando la muerte de la
Madre hubo una gran manifestacion de dolor. Las autoridades civiles, militares,
religiosas y pueblo en general, manifestaron expresiones de duelo. Hubo mucha gente
en su entierro. Al saber que la Madre estaba en sus ultimos momentos, acudieron
numerosas personas a las puertas del asilo, y como sabian que yo tenia acceso a su
celda, me daban rosarios para que yo los tocase con el cuerpo de la Madre, para tener
una reliquia.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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SU FRASE DE DESPEDIDA:

s 12 Que... De la beata Maria de San José, se
_la beata conservan escritos espirituales (notas de
Maria de San  'etiro), cronicas fundacionales, una carta-
Jose testamento, escritos sueltos (fragmentos
' en tarjetas y pensamientos) |y
correspondencia epistolar.

terminaba
sus cartas a
las hermang
con estg

De ésta Ultima esta dirigida a sus hijas
agustinas recoletas, sacerdotes,
misioneros, seglares, religiosas de otras
Congregaciones y a las autoridades
eclesiasticas.

Si bien, sus notas de retiro nos revelan las vivencias espirituales y misticas de la beata,
las cartas a sus hijas religiosas y personas de confianza, nos permiten conocerla en la
cotidianidad, en sus quehaceres fundacionales, en sus urgencias y preocupaciones del
dia a dia, por lo que también se muestra y expresa de forma espontanea, ocurrente,
jocosa, con frases criollas, uso de refranes y hasta con expresiones sarcasticas en
algunos momentos.

En casi su totalidad de estas cartas a sus religiosas, manuscritas o tipeadas en maquina
de escribir, culminan con la misma frase: “La bendice y abraza,” Madre Maria, como
muestra de su cercania y afecto a los suyos. En ocasiones lo invierte escribiendo: “La
abraza y bendice” y en otras cartas: “La bendice cariiosamente”

Dejamos aqui, como ilustracion de este dato curioso, algunas fotografias de sus cartas.
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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DECIA QUE SU ESPIRITU LO SENTIA
EN SUS 15 O EN SUS 17 (ANOS)

La beata Maria continuamente se siente
animada en el servicio a Dios. A pesar
de las grandes pruebas y dificultades
i gue sufre en su rol de fundadora, no se
@ decia qL,'E S84 desanima en llevar adelante la obra
] sentia encomendada, teniendo siempre una
slempre @R - tenacidad y firmeza que la impulsa a no
sus 15 cansarse ni desmayar en la tarea de

SE SENTIA EN aofnos2?? cada dia.

> HAR
gﬁg is WW A pesar de no gozar de una salud

privilegiada, y de haber pasado varios
episodios de gravedad, su espiritu se mantiene siempre joven. Esto se lo oyen decir
muchas veces, las Hermanas que le conocieron y en algunas cartas y apuntes
espirituales ella lo deja plasmado. Veamos:

...lao Beata
Maria de
San Jose,

“‘Loque hagoesiral SANTO DE LOS SANTOS y le entrego todas las terribles angustias
y salgo tranquila y con fuerzas para seguir con la carga que deseo terminar, no por
cansada, ni agotada, porque mi espiritu lo siento como en mis diecisiete afios.” (Carta a
la Hna. Carmen Beatriz, Julio 31 de 1958)

“No es por mi vejez, no!, me siento joven y con fervor. (73 afios)” (Septiembre 5 de 1948)

“Siento algo de afliccion: ya tan vieja — aunque no lo sienta lo estoy — de un momento a
otro llega la muerte.”

La Hna. Dilia Barrios, arcj en su libro “Caminos de esperanza”, se refiere a ella en estos
términos: “Asi transcurrid su existencia: “La vida es una completa batalla —escribe— pero
ya estoy avezada a todo”. Y en otra ocasion confiesa: “Siempre estoy muy bien, con mil
penas y amarguras encima, pero jAdelante! Como Dios sea glorificado, no me importa
nada”. Jamas se le vio agobiada por el peso de los afos; es mas, solia repetir: “me
siento en mis quince” o “en mis diecisiete”, cuando habia comenzado a servir al Sefior.
Asi se explica cdmo pudo dirigir la Congregacion hasta muy avanzada edad.”



#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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f)"’,‘z& \())U_‘Jj 95 9 MANTENIA LA PALABRA

LW que... La beata Maria, fue una mujer

siempre firme, enérgica y decidida,
.Lla beata Maria por lo que, consciente, también de su
de San Joseg, cargo de superiora, meditaba y oraba
pensaba tanto muy bien las medidas tomadas.
cosas antes de 4
hablar, que nunéa Ella afirma en varias ocasiones en sus
(  se arrepintiode cartas, que nunca se arrepintio de una
una palnbﬁn palabra dada. Es decir, que todo lo
que disponia debia hacerse en su

dnda??? Lo :
PE“SABA A“TES familia religiosa, consideraba estaba
DE HABLA‘ wmlﬁ bien, al punto de no tener que recoger
nunca sus palabras o revocar una

orden dada.

Aungue ella era la fundadora y tenia sobre si las mociones del Espiritu Santo en la
Congregacion, siempre, por su prudencia, le gustoé tomar consulta para todo, y sometida
en obediencia, muchas veces, en contra de su querer, asumia la voluntad de Dios sin
titubeos.

En sus cartas a las religiosas, ella misma lo expresa: “Yo no soy nerviosa y por eso le
doy largo a todo; nunca he dado una orden que tuviera que cambiar, porque es mejor
tener un poco de calma, que hacer las cosas a lo pronto... Yo, por la gracia de Dios, sé
vencerme y esperar. (C. a la M. Agueda, s/f)

En otra ocasién afirma: “Medito mucho antes de hablar, por lo que nunca tengo que
arrepentirme de lo dicho.” (C. a la M. Agueda, julio 20 de 1962)

La beata Maria de San José€, en su humildad, se estima asi misma con dificultades para
expresarse. Cosa, que los demas no juzgan asi, y a ello atribuye que deba reflexionar
lo suficiente antes de hablar. En una oportunidad escribe:“ Yo siempre he reflexionado



al hablar o al escribir, por o que no sé hablar mucho.” (C. ala M. Agueda, octubre 23 de
1962)

“Deliberando bien las cosas, con calma, paciencia y prudencia, puede hacer mucho
bien.” (C. a la M. Agueda, s/f)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso
#beatosdevenezuela

LE DOLIA FUERTEMENTE LA

o] i}j ) INGRATITUD.

¢ Coabuns D, .. Nuestra beata Maria de San José, tuvo un
temperamento muy sensible, lo que, en
muchas ocasiones le llevd a vivir
verdaderas luchas interiores.

a la beatao
MCII"ICl de San
Jose le dolia
fuertemente

Uno de esos golpes bajos, inesperados y
tumbativos que ella experimentd fue ver
atravesada su alma por la ingratitud. Al
tratarse de sus hijas espirituales o sus niflas
internas, el dolor para era ella indescriptible,
aunque no dejaba de amarles con amor

DOLOR POR L
|"GMT|T| JD

oblativo, como verdadera madre.

Leamos las impresiones de su diario espiritual:

"No deja de amargarme la ingratitud de aquéllas a quienes mucho amo en Ti, pobrecitas!
A pesar de que me han hecho ver, que en cada una, tengo una que me quiere mal, que
todas critican! Ay no lo creo, conozco bien a algunas y no temo defenderlas; no las creo
todas tan ingratas! Pero si asi fuere, no importa, las amo y las perdono y cada una esta
en mi corazon, siempre sincero y generoso, como me lo habéis dado."

"Me siento tan triste por tantas hipocresias que a cada paso veo y palpo, que solo Tu
Jesus mio, sabes hasta donde llega mi amargura! Pero si yo me hubiera acostumbrado
a esto, no sufriria tanto, pero gracias infinitas te doy, porgue tu bondad me libré de ello;
pude ser lo mismo o peor, s6lo tu misericordia me ha favorecido. Qué de ingratitudes
Madre mia..."

"Te pido, Esposo de mi alma, para ellas todas, y en especial, para las pobres que me
critican, gracias y misericordia para sus almas. Perdonadlas, amado de mi alma,



perdonales sus ingratitudes, son las hijas de mi corazon. Yo te imploro, perdén y
misericordia para ellas; no les tomes en cuenta sus faltas. jLas amo tanto!, Jesus mio,
gue gustosa daria mi vida por las que han herido mi pobre alma.”

Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazon de Jesus.
@HermanasARCJ
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SABIA BORDAR Y TEJER

Lo Beata y con ellas se ayudaba vendiendo lo que

A confeccionaba, a fin de que con sus
" 9 Maria de q

trabajos pudiera obtener el dinero
San Jose, : | At
- necesario comprar los (tiles e
— bi implementos que usarian sus alumnos en
I‘III‘ICI. SEid la escuelita por ella fundada en el solar de
tejery

, la casa.
bordar 222

@ (,Quh[ag que... Desde nifia aprendio destrezas manuales

Siendo ya una jovencita y en sus afios de
Cwnsinipm| | Feligiosa, gustaba bordar pu.rlflcadores,
“’L“L\{-‘“J corporales y ornamentos religiosos, para
honrar a Jesus Sacramentado.

Estas destrezas suponen imaginacion, creatividad, paciencia, generosidad, disposicion
y capacidad de ver mas alla de esos primeros pasos con que se comienza un trabajo
manual. Pero por encima de estas capacidades humanas, es facil suponer, que desde
su corazon enamorado, cada puntada era ofrecida por la conversion de las almas que
tanto deseaba a Dios.

En nuestro museo de la beata, en la Casa Generalicia de Los Teques conservamos
algunos de estos trabajos.

Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus.
@HermanasARCJ
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AYUDABA A LA INFANCIA MISIONERA

Cuentan las religiosas que muchas veces
veian a nuestra Madre Maria, recolectar
cuidadosamente los sellos postales para
ayudar a las misiones, pero no sélo a las de
otros continentes (bien fuera directamente,
4 o atraves de las OMP: Obras misionera

...la beatao
Maria de
San Jose

ayudaba e . -
5 L Pontificias) sino también a algunos
Ny religiosos en zona de mision en nuestra
Infancia

MISIl‘.II‘IE’I“CI‘??f: patria, y a la Infancia Misionera.

Nuestra Congregacion, desde hace

INFANCIA y B
MIS'O"E" . muchas décadas, sigue este legado e
impulsa el trabajo de la Infancia Misionera

en casi todas nuestras casas (colegios, santuario, casas de misiones y de
evangelizacion), dandoles el nombre propio de IMAR: Infancia Misionera Agustino
Recoleta.

L

-
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e
=
L

La Beata Maria, si bien, nunca fue a tierra de misiones fuera de Venezuela, fue misionera
de corazon, orando, animando con sus cartas y sus contribuciones econémicaS a los
misioneros. Aprendamos de ella esté celo apostolico y amor por las misiones, el Papa y
la Iglesia.
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RECHAZABA LA HIPOCRESIA

Afirmaba la Madre Maria no haber dicho
o= LF' beata mentiras en su vida y todo el que la conocia asi
Maria de San o -
José o lo corroboraba (familiares, religiosas vy
nse senti L .
d allegados). Se mostr6 siempre sinceray veraz y
repugnancia .
par La resultaba muy notorio en ella ese rechazo
mentira y natural y fuertNe a _todo Icg gue significara
dobleces, engafos, hipocresias o falsedad, lo
cual en ocasiones, le hacia sufrir mucho, dada
su "naturaleza demasiado sensible”, como lo
escribe ella misma en sus apuntes espirituales.

En una oportunidad escribe de las hermanas: "...las amo y las perdono y cada una esta en
mi corazon siempre sincero y generoso, como me lo habéis dado. Ta me conoces Jesus
mio, sabes que estoy bien persuadida que NO SOY SINO LO QUE SOY DELANTE DE TI
Y MAS NADA."

La POSITIO SUPER VIRTUTIBUS (Roma, 1990) relata: "Otro rasgo de su caracter, que los
testigos declaran con caso completa unanimidad es la sencillez y humildad: "absolutamente
libre de toda afectacion"... Veraz y sincera, "sentia una aversion natural por todo lo que
fuera hipocresia”.



En sus cartas al Delegado apostélico también se deja ser este aspecto, cuando ella sufre
el engafno de algunas Hermanas y da cuenta de lo sucedido al representante de Roma en
Caracas.

Siendo nifia, se iba a misa sin que su papa lo supiera, pero cuando él advertia que ella salia
muy temprano de casa, le preguntaba si iba a "dar un paseito” y ella para no mentirle
recorria una calle completa en son de paseo... en obediencia.

Ante las continuas calumnias levantadas por Misia Antonia en el Hospital San José, siendo
la beata alin una joven seglar, nuestro Padre un dia la interroga, a fin de hacerla reflexionar:
"Laura, venga aca. Si Ud. muriera en este instante ¢a donde iria?" - "Al cielo!" Contesto sin
dudar!

¥ Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de JesUs.
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AMABA LA NATURALEZA

Como toda persona humilde vy
sencilla, la Beata Maria de San José
disfruta de la creacion de Dios. Le
encanta el mar (como buena
.lo Beata costefia), oir el canto de los péjaros,
Maria de disfruta del cielo, las flores, los

San José@ 4 animales.
l @ amaba la /

naturaleza??? Conservamos una foto observando a
: un conejito que le regalaron en
Maracay, y algunas otras tejiendo
bajo de la sombra de un arbol.

Cloadedaicd Lid
“ﬂT"‘ALEZA WM En sus cartas habla acerca de cuanto

le gustan los cometas y expresa:
"Como yo soy amante de lo celeste, me encantan esas cosas, un cometa me trastorna...”




En los paseos al mar, las Hermanas cuentan que le gustaba caminar por la orilla
mojandose los pies. Como toda alma santa y grande, se deleita en lo pequefio y admira
en todo el rostro de Dios Padre, a quien con su alma agradecida alaba por toda su obra
creadora.
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BROMEABA CON LAS HERMANAS

T O obic La Positio Super virtutibus (Roma 1990) relata:

- 448+ “tenia facilidad para comunicarse”, y era

(}\ J A @ o b "extrovertida para comunicar alegria”, teniendo
s W HEETE incluso "un gran sentido del humor".

oﬂ Maria de San |

Jose
se brameabd | Del lioro ENCUENTRO tomamos las siguientes

JA can las 4 anécdotas:
Hermanags??2?
"Vigjaba con ella una Hermana a Caracas,
SE BROMEABA CON e , y
ésta con su voz de soprano, comenz0 a cantar
LAS HERMANAS - o v - ,
M o a la Santisima Virgen un cantico que decia:
"LIévame al cielo, Madre, llévame al cielo..." Nuestra madre la interrumpié para decirle
con humor: -Ahorita no, mija, ahorita no; jespere que lleguemos!"”



La vispera de su primer cumpleafos después de ingresar, la Hermana X dice a nuestra
Madre:
-Mafana es mi cumpleafos. jAh! Responde la Madre, ¢ el dia de la degollacion de san
Juan Bautista? De casualidad no le impusieron el nombre de "Degollacion®. Para reir
ambas!

En sus cartas escribe:

“...¢ Qué hacer? Estamos en unos tiempos tan calamitosos que ni con sus hijas puede
jugar la madre. Perdone mi cuchufleta, fue pura broma”. (Carta a la H. Ma. Luisa
26/10/1946)

“‘Digame si la hubieran matado en Maracaibo, como decia la Rvda Madre, ya estuviera
en el cielo, no? Ya la he embromado bastante” (Carta a la Hna Amanda del Rosario,
Maracay 1°/12/1962)

“‘Bueno mi querida muchachita, pues Su Caridad creo vera como cosas de muchachos
las de los viejos, afortunadamente, que yo, estoy en mis quince, mas joven que Ustedes,
¢no?” (Carta a la Hha Amanda del Rosario, Maracay 1°/12/1962)

“Mi muy recordada y amada SOR MARIA ANGELINA: Desde que se fue la Ultima vez
no he sabido mas nada de Sus Caridades, qué profundo suefio les ha dado las brisas
del querido mar! Asi se duerme, verdad?.” (Carta a la Hna. Maria Angelina, 10-11-61)
(Esto lo dice de forma sarcastica porque no ha recibido noticias de esa comunidad.)

DESEABA ADORAR AL SENOR
PERPETUAMENTE

hins QL. El carisma de nuestra beata Maria se basa en un
... la beata amor desmedido y sobrenatural por Jesus
[ Maria de San  Eycaristia, ante quien pasaba horas absorta en
Jose anhelo  a4oracion como fuera de este mundo, y en cuyos
siempre momentos en ocasiones se le vio levitar y en
éxtasis. También, por sus apuntes espirituales,
sabemos que en su adoracion eucaristica 0
después de comulgar tuvo visiones y alocuciones.




Deseaba pasar la vida al pie del sagrario y en varias ocasiones expresa su deseo de
adorarlo perpetuamente:

"Como quisiera no tener mas ocupacion que adorarlo dia y noche, en el Augusto
Sacramento."

"Oh mi Jesus! EL CIELO PARA LOS SANTOS Y LOS ANGELES... TU ADORABLE
SACRAMENTO PARA MIII PARA MII'Y SIEMPRE PARA MI!!!

Quién me diera ser una de esas almas amantes de tu sacramento Augusto? Quién me diera
pasar mi vida adorandote noche y dia? Quién me diera exhalar mi Gltimo suspiro al pie de
tu sagrario? Ay Jesus, en esa hora bendita que todos los dias te dedico quisiera... Ah!
Cuanto quisiera mi Buen Jesus..."

"Cuando estoy ante mi adorado sagrario, que guarda al amado de mi alma, quisiera detener
el tiempo, que con tanta rapidez pasa, en su adorable presencia. jCuantas veces tenemos
gue hacernos violencia, para poder dejar el reclinatorio."

Y ella le pide a su sucesora, la Madre Agueda que instituya la Adoracion perpetua en la
congregacion, cosa que en vida de nuestra beata no sucedio.

En el afio 2011 se instituyd una capilla de Adoracion perpetua en nuestra Casa Generalicia
y en el marco de los 50 afios de la muerte de nuestra beata (1917) su corazén real fue
trasladado a ese lugar. Alli el milagro Eucaristico (cuerpo y sangre del Sefor) permanece
expuesto y adorado las 24 horas del dia. Se cumple asi su ardiente deseo: que su corazon
adore a Jesus dia y noche.

¥ Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus. @HermanasARCJ
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VOCACIONES DEL INTERNADO

Desde 1905 la beata Maria de San José
comenz6 la fundacibn de varios
internados de nifios huérfanos, que luego,
por orden de Mons. Juan Bautista Castro
debid ser solo para nifias.

de Lo Beatao

Mario de ,
San Jas@, Algunas de ellas se recibian de dias de

luego fueran nacida y muchas salieron ya seforitas
religinsasP2?  comprometidas en  matrimonio.  Sin

> > N embargo, un grupo de jovenes de la Casa
VOCACIONES DEL

Hogar, sintieron el llamado de Dios, y se

“ I hﬂ“bé 1;} hicieron religiosas de la Congregacion. La

fotografia que ilustra esta dato curioso
muestra a nuestra Madre Maria con algunas de religiosas formadas por ellas en el asilo.

IRCD

Una de las anécdotas que se recogen de nuestra Madre a este respecto, narra:

Se comportaba siempre como una verdadera madre: Educada yo desde muy nifia en el
asilo de Maracay, y acostumbrada desde entonces a llamarla “Mamaita”, continué
llamandola de esa manera aun después de ser religiosa. En una oportunidad, una de
las Hermanas, me advirtio:

—Se le llama “nuestra Madre”. Eso de “Mamaita” era en el internado.

La Madre, que estaba escuchando la conversaciéon, tomoé la palabra para decir:
—Déjela que me llame asi; a mi me satisface.

Hoy también tenemos religiosas que fueron nifias internas. Alabamos a Dios por este
regalo y seguimos pidiendo que aumente el nimero de las vocaciones religiosas.

¥ Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus.
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SE LE NOTABA LA TRISTEZA

Nuestra Madre tenia un temperamento
Clabins que... sensible, lo que hacia que se notara en su

rostro los momentos de angustia o tristeza.
.. 0 la beata Sumida en ese inmenso dolor se le veia
Mario de San  reverentemente cabizbaja, con el rostro dolido
José se le y silente, lo cual llevaba a las Hermanas a
condolerse de tu estado y/o preocupacion
procurando no molestarla o importunarla con
comentarios, porque “nuestra Madre esta

SE NOTABA SU 4 triste”, asi lo expresaban.

TRISTEZA /=
Algunos santos se han caracterizado por

mostrarme mas alegres cuando mas pruebas tenian, pero no es este el caso de nuestra
beata Maria. En sus apuntes lo expresa como “amarguras amargas” “tempestades
horrorosas”, “cruda guerra”, “abatimientos” “sufrimiento indecibles”, “inmensa pena”,
entre otros

En sus apuntes espirituales destaca este hecho, sobre todo, en tres aspectos: Cuando
se ve privada de comulgar (por falta de sacerdote o por razones ajenas a ella), ante la
salida de las Hermanas, quienes deciden abandonar su estado religioso y dejar la
congregacion y también cuando algunas nifias internas criadas por ella desde
pequeiiitas en el asilo, son trasladadas a otras instituciones o personas cuidadoras.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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D10 Curioco ¢SABIAS QUE LOS AGUSTINOS RECOLETOS
}w/quj)j) SOLICITARON A LA MADRE MARIA LA UNION DE
c?z aqustinos &&nhinz gue...  NUESTRA CONGREGACION A LA OAR?
recoletos .
- ° ...Los Agustinos
o Recoletos Nuestra Madre Maria, gozo de la cercania, carifio y

ifueron quienes

servicios religiosos de los Agustinos de ambas
Ordenes, la OSA (Orden de San Agustin) y de la
OAR (Orden de Agustinos Recoletos).

beata Maria
unirse a la

En la siguiente carta a la Hna Maria Luisa, de fecha
1 de diciembre de 1940 ella expresa:

“El asunto union, sigue fuerte, el mismo Padre General lo desea y ahora me escribe el
Padre Latorre [OAR] y me dice que hay una corriente de simpatias entre los Agustinos
y Agustinas, que se ve que es voluntad de Dios; yo le he pedido mucho a El, que si le
es agradable nuestra obra, lo manifeste y quién sabe si es cierto, verdad? El Padre
Latorre dice que es s6lo una union de oraciones para que gocemos de los privilegios de
la Orden y que también la direccion espiritual donde estén ellos y nosotras, le parece
bien? Mas tarde necesitaran el apoyo y ya no lo podra pedir la Congregacién, verdad?
Pida pues al Espiritu Santo ilumine el caso.”

Diez afios después fue que nuestra Madre Maria, accedioé a pertenecer a la Orden de
Agustinos Recoletos. Se deja ver le preocupaba que pudiera perderse la autonomia de
su familia religiosa.

En el afio 1950 fuimos agregadas a la Orden lo que significd6 un impulso grande para
gue dos afios mas tarde, Roma nos concediera la aprobacion de ser una Congregacion
de derecho Pontificio.

Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus.
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. CONFIABA PLENAMENTE EN DIOS
Dot Curloso

L Loubins gue... La confianza en Dios de la beata Maria, radica en que
o beata mientras mas pequefia se ve, mas duda de si, y mas se
Maria fia de Dios... esta segura en El, se abandona a su querer

" de San José y a su Divina Providencia.
@ confiaba
L t ) .
':,,fng;::;;?e Hace vida el sentir de San Pablo: presume de sus
— debilidades, porque asi residira en El, la fuerza de Cristo.
VIRTUD DE LA &) (2 Cor 12, 7-10)

CONFIANZA

" "Escribe un censor en Roma: "De una rica vida teologal,
segun lo revelan sus escritos. Vida de fe y de amor ardiente y apasionado. Su esperanza
teologal no se manifiesta sélo en los ardientes deseos de poseer al Sefior, sino que viene
acrecentada por las mismas dificultades, por las pruebas interiores que no le faltan, y por
todo aquello que ella considera falta, retrasos, imperfecciones: puesto que frente a la
experiencia de su radical pobreza, no encuentra motivo de abatimiento, sino que se lanza
a una esperanza mas fuerte, rica de fe y de abandono en el amor misericordioso de Jesus"
(RV)

La confianza en Dios, lejos de producir en ella una actitud pasiva, de simple espera, la
espolea a actuar, a realizar no pocas veces con dolor y coraje, lo que antes ha "orado" como
voluntad de Dios. De ahi que su talla espiritual corresponda a la de la "mujer fuerte" de la
Biblia: enérgica, emprendedora, ponderada, decidida y firme, segura en "el que todo lo
puede”.

(Tomado del libro "Espiritualidad de la beata Maria de San José" de la Hna Dilia Barrios,
ARC)J)

He aqui su sentir:
"Estoy completamente abandonada en las manos de Dios". (1941)
"Yo bien, con mil penas y amarguras, pero como Dios sea glorificado, hada me importa”.

"Mivida esta en tus manos: tomala y haz de mi tu santa voluntad... He aqui tu pobre esclava:
quiero lo que tu quieras y como lo quieras". (1928)



"No hago sino decir: Dios mio, si tu lo quieres asi, camplase tu voluntad. Si quieres darme
mas, te digo: Todavia mas, Sefor, todavia mas". (Carta sin fecha)
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m SE LLAMABA A Si MISMA: MINIMA, LA ULTIMA, LA
1Y \JJJ’ 1339 ESCLAVA
2) LW que...
Z ... la beato Ya conocemos la gran humildad de nuestra beata y el
o M"j';-"s':é'esgc'“ deseo de darle gloria a Dios, por lo que no se atribuia
C’ Wamaba si  « Obra algunay deseaba pasar siempre desapercibida.
== misma :
‘la minimitgS 8 En sys apuntes espirituales vemos reflejado este sentir
“la ultimog, de o o
s Espnsus cuando se autodenomina: Minimita, ultima, esclava,
bﬂ minima esposa, pequenfia, esclavita'y a veces inutil.

‘LA MINIMI'I'A #0RCD
“Esto ha sido horrible para tu minimita, pero sélo yo he

sido la culpable y tiene que ser asi, esto me parece un suefo! Dejar de comulgar tres
veces!!!” (Marzo 30 de 1927)

“¢Qué queréis de mi? hablad, pedid, que esta vuestra minima sierva os escucha,
bendecidme.” (Febrero 22 de 1936)

“‘Qué feliz soy, como recompensaré a mi Celestial Esposo, beneficio tan inmenso?
Permitirme pasar tan cerquita [de la capilla] estos seis dias es muy grande, para esta tu
minima esposa.” (Diciembre 6 de 1927)

“Y para mi, amado de mi vida, para la pobre y ultima esposa de tu Corazon, gracia para
sufrir resignada, todo lo que te dignes enviarme, y una gran conformidad.” (s/f)

“Oh Madre querida, bajo la popularisima advocacion del Carmen, cuantas gracias habéis
dispensado a ésta tu ultima esclavita.” (Julio 16 de 1934)

“Ten piedad de esta tu pobre esposa, esclava de las esclavas.” (Noviembre 08 de 1952)
“Siempre sea bendita tu bondad para con la ultima de tus esposas, y sigue, no te canses,
derramando tus gracias sobre mi pobre alma.” (Febrero 24 de 1925)



“Cuando el 8 de diciembre de 1893, hice mi querido Voto, jamas pensé que tendria que
pronunciarlo publicamente como Religiosa!!! Qué cadena de gracias y bondades, has
dispensado a esta tu minima esposa, Jesus mio!!!” (Diciembre 8 de 1928)

Y asi se refiere a su obra (su Congregacién): “Cémo olvidar al querido Padre Fundador de
nuestra MINIMA CONGREGACION?” (Enero 30 de 1926)
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DORMIA SIN COLCHON

, Nuestra beata Maria de San José, por
L, Sabing que.. penitencia durmié toda su vida religiosa sin

/ ®
.. lo beata colchon.
MCII"ICI de San
| Jose, En nuestras comunidades se tiene la

- durmia toda
: La vida sin
@ 0 caolchan???

bomsill =1

costumbre de mantener una habitacion para la
superiora general, cuando ésta les visita.
Conservamos tres de estas camas: La de
Maracay, donde vivia y otras dos en la Casa
Generalicia de Los Teques y en el Colegio

= Divina Pastora de Caracas. Las tres expuestas
en salas de exposicion de sus pertenencias, y por supuesto, todas sin colchon como
usaba ella.

En su dltima gravedad, las Hermanas aprovecharon que debian ayudarla a mover para
meter, sin que ella se percatara un colchoneta fina, con tal mala suerte, de que ella, de
inmediato la sintio y pidi6 se le retirara, pues estaria acostada como siempre, sobre
tabla.
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ﬁ ClII'IOSo LA CONSIDERABAN SANTA

0 ‘La prensa local y nacional anuncia con grandes
@@ persmms ya titulares el fallecimiento de esta insigne mujer

consideraban venezolana. Miles de personas desfilan reverentes

X [ 7 sonta o la ante su atald. "Ha muerto una santa" es la voz
. ,Mc'dr'e ME?”F'/ popular. Todos quieren tocar objetos piadosos a su
) 9 nll'l-llt:::ppe venerado cuerpo a manera de reliquias. Una familia
. pide la curacion de su anciano padre que desde hace
LA CONSIDERABAN 4 i)

4 varios afos esta imposibilitado para caminar y, sin

g‘“TA E" VI“E tardanza, recibe la gracia solicitada. El anciano

profesor de Valencia, se arrodilla para dar gracias a Dios.

Ese mismo domingo, 2 de abril a las 8 p.m., Monsefior Feliciano Gonzalez celebra misa de
cuerpo presente y concede facultades a todos los sacerdotes para celebrar el Santo
Sacrificio a cualquier hora del dia o de la noche en la capilla del asilo donde el cuerpo
permanece durante 3 dias en capilla ardiente. La afluencia de personas procedentes de
distintos sitios de Venezuela exige que las puertas del asilo permanezcan abiertas dia y
noche.

Miembros del Cuerpo de Bomberos de Maracay, Valencia y Los Teques, hacen guardia de
honor. Religiosas, asociaciones, grupos de estudiantes, acompafian el féretro. Venezuela
esta de duelo.

El 3 de abril, alas 10 a.m., los Agustinos Recoletos presididos por el padre Carmelo Lerga,
concelebran un solemne funeral. La Madre en su atadd parece de cera.



El sepelio se realiza el martes 4 de abril, alas 4 de la tarde, con la presencia de autoridades
civiles, religiosas y militares. Maestro de ceremonias es el Reverendo padre Hartwigo,
benedictino.

A la hora indicada, el cortejo funebre se dirige a la catedral acompafado por las bandas de
Mdusica del Estado y de la Marina, mientras una escuadrilla de la Fuerza Aérea, desde la
altura lanza pétalos de flores.”

(Tomado del libro “La nifia del Cristo” de la Hna. Dilia Barrios, arcj)
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FUNDO INTERNADO MIXTO

Lﬁ bic El libro de crénicas fundacionales, escrito del pufio
3 y letra de nuestra beata Maria de San José, sefala:

... Lo beata
Mario de . 3
San José El 24 de mayo o!e 1905, después de muchos
fundoa 4 desvelos y angustias se pudo llevar a cabo la
o ¥ __internadosg | fundacién del Asilo de la Inmaculada Concepcion
=y 12N 2 (‘ e ¢ ~ , B
" # mixtas?22 8 nara nifias huérfanas, pues se tenian nueve en el

= H&
" = Hospital “San José”; nuestro Padre lo deseaba,
I“TER“ADOS pero temia no se pudiera sostener; lo animé
Mlxms 4 22287 confiando en la Providencia divina, como siempre,
' y al fin convino a ello; dijo: “si dura un mes y se
sostiene, os aseguro su duracién”; cuando llegé el 24 de junio: al llegar se le dijo con alegria
inmensa: Nuestro Padre: “Hoy cumple el Asilo un mes y nada nos ha faltado”; mucho se
alegro y nos dijo: Dios que hasta hoy la ha ayudado la seguira protegiendo; y asi ha sido.”
Se recibieron nifios y nifias hasta 1909 en que el Sr. Arzobispo, Mons. Castro de feliz
memoria, ordend se entregaran los nifios y no recibieran sino nifias; al momento se cumplié
la ordeny que después mas tarde nos convencimos de lo admirable que habia sido: alabado

sea el Sefior!”



En el libro de la fundacién del asilo de Maracay de 1905, nuestra Madre Maria con su propia
letra escribe: "el fin de este asilo es recibir, criar y educar las huérfanos en el santo temor
de Dios, para asi librarlos de los peligros a que se hayan expuestas por su orfandad; se les
ensefara en especial la doctrina de cristiana”.

Hoy en dia, nuestra Congregacion en los Teques tiene también la Casa Hogar Madre Maria,

en modalidad de internado mixto, dado que, segun sefialan las leyes, siendo los nifios
hermanos, éstos no deben separarse.
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SABIAS QUE LA MADRE MARIA TOMO
CLASES DE PIANO?

2;’; QUS,.. . “w\ / e 79
s Qus...  Enellibro “Vida de la Madre Maria de San José”,

"MLCTPII,:’EIE;';C' la Madre Agueda y Fray Eugenio Ayape escriben:
& Joss Es I~a primera e.n todo, y no sollamente.lle
tomaba ensefian las materias del pensum, sino también

labores, musica, etc. Asi bordaba en oro muy
bien, y en cuanto a musica su padre la animaba
a tocar el piano, y riéndose de ella le decia:
«Usted triunfara en el piano, pero no asi en el
canto», ya que no gozaba de tener buena voz.
Tal vez por su excesiva timidez no se atrevia a

closes de

o piano???,

hacerlo.”

Toda la vida le gust6 la musica y el canto, sobre todo el dedicado a alabar a nuestro
Sefior. Procuré que las Hermanas tomaran clases de musica y se prepararan para ello,
enviandolas a estudiar en los conservatorios.



A una religiosa le escribio: “cante y piense en el cielo que nos espera” (Carta a la M.
Agueda, marzo 29 de 1946).

Y en sus apuntes espirituales dejo plasmado: "Mi corazon rebosa de contento y desearia
vivir y morir, cantando el Magnificat." (Diciembre 4 de 1950)

¥ Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus. @HermanasARCJ

#AgustinasRecoletasdelCJ  #AgustinasRecoletas  #HermanasARCJ  #arcj  #oar
#SomosARCJ #superacion #amor #santidad #consagradas #comparte #alegria
#aprendizaje #adelante #vocacion #seguimento #llamado #entrega #VidaConsagrada
#Religiosas #beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos

L

3 QUEMO PARTE DE SUS APUNTES
Dals Cutioso ESPIRITUALES

I Beata Nuestra Madre Maria de San Jose, escribié su
9 Maria de diario espiritual por obediencia a Mons. Lopez

San Jose Aveledo, nuestro fundador y su padre espiritual.
quemo Sin embargo algunos de estos apuntes los quemo,
parte de

justamente lo que concierne a su preparacion para

sus apuntes ., . .
la consagracion perpetua a Dios. Ella escribe:

7)) 9 espirituales???
QUEMO SUS APUNTES “Todo mi Jesus, cuanto escribi en estos hermosos
ESPIRITUALES &2 o i

4 == dias en que me preparaba para mis eternos
desposorios, todo, todo, lo consumio el fuego!. A qué guardar aquellos que tan solo Tu
eres sabedor? Me basta Jesus mio, que Tu y s6lo Ta, guardes mis mas intimos



secretos... Tuya he sido desde mis tiernos afios... Tuya sola... y seré vuestra hasta la
muerte...” (Septiembre de 1903)

En el libro de la Espiritualidad de la beata Maria de San José, la Hna Dilia Barrios, arcj
escribe:

“En los presentes escritos de nuestra fundadora, seguimos el curso de la accion divina
y a la vez la docilidad personal de la protagonista. Es como contemplar la huella de Dios
sobre la blanda arena de su alma. ¢ Nombres de tales escritos? Ella misma los denomina
"afectos 0 mas bien expansiones de mi alma" y en otro lugar habla de "mis impresiones
de retiro". Estas "expansiones de su alma" manuscritas en 16 libretas, abarcan un
periodo de 60 afios (con algunas interrupciones), desde 1900 hasta 1960, cuando su
escasa vista ya no le permitird escribir. Le quedaba sélo un "rayito de luz". Escribid por
obediencia al Padre Lopez Aveledo y probablemente a partir de su profesion perpetua
en 1903, pues para esta fecha da testimonio de que durante la preparacion de ésta,
"todo, todo lo consumié el fuego”. No deja de llamar la atencién el que hubiese
conservado una nota de 1899 en relacién a la conversion de su padre, agregando:
"¢, Qué no haremos por la conversion de un alma?". Esta nota constituye como el portico
a sus escritos.
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¢SABIAS QUE UNA DE LAS HERMANAS

LY SUfj 3S0!
COFUNDADORAS ERA PRIMA DE NUESTRA MADRE?
9 ) Lhabins que... Francisca de San José.
@ .una de las
hermnnns
cofundadoras | g Congregacion se fu
era prima de,
. Nuestra
M"f’:ﬂ;‘;ip nda con cuatro jévenes amigas que se hacian llamar “las
S PRIMA | o botpial o post” an Meraems,
COFUNDADORA Y p y

Una de ellas es prima hermana de nuestra Madre Maria.



En el libro “Perfil biografico de la beata Maria de San José”, la Hna Dilia Barrios, escribe:
En el momento de la fundacion de la Congregacion (afio 1901) acompafian al padre
Lopez, Laura Alvarado Cardozo y Ulpiana Gil Quifiones, quienes desean tomar el habito
el 11 de febrero, dia de nuestra Sefiora de Lourdes, para lo cual requieren la licencia
eclesiastica de Caracas.

El tiempo apremia y los medios de comunicacion y de transporte no son precisamente
favorables. Las jovenes acuden a Santa Rita de Casia, abogada de imposibles,
prometiéndole adoptar el nombre y el ideal agustiniano. Asi sucede y junto con otras dos
jovenes: Francisca Antonia Rojas, prima de Laura, y Maria Feliz Rodriguez, toman el
habito el 11 de febrero de 1901. Aunque la autorizacion escrita es posterior (20-11-
1901), se supone que la primera fue verbal. Asi lo refleja el padre Lopez en los primeros
estatutos de 1903 presentados ante la autoridad eclesiastica superior: “Vistieron con
vuestra venia el habito de Santa Rita y se titularon Hermanas de los Pobres de San
Agustin”.

La comunicacién escrita dirigida al padre Lépez reposa en el libro de gobierno archivado
en la Casa Central de la Congregacion en Los Teques. Monseiior Juan Bautista Castro,
entonces Vicario Provisor manifiesta al padre:

“Se me pide por una seforita llamada Laura Maria en union de otras que la acomparian
en el servicio del hospital de esa parroquia, permiso para vestir un habito religioso. Si
esto no presenta ningun inconveniente lo concedo con gusto a esas buenas servidoras
de los pobres”.
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| ¢SABIAS QUE SE CONSERVAN LA
Dl CUrioso); FELICITACION QUE CON MOTIVO DE SUS
' VOTOS PERPETUOS LE DIERAN SU MAMA Y
SU HERMANA?

...SB canservan

las tarjetas de . .
felicitacian de  (Por la carta que se sigue se puede ver la finura

espiritual de la madre de la Sierva de Dios y de su
hermana Clemencia, que también la felicita. Puede

7% la mamad y la
hermana de L

he'é'lt;'sr‘:l‘:"" deducirse también que tanto la madre como la
SE CONSERMAN Jose? hermana tenian cierta cultura).

Felicitacion de su mama, Margarita en el dia de la profesion perpetua:
Hermana Maria:

El voto que hoy pronunciaras te arrancara de mis brazos, pero te elevara al cielo en
donde hallaras el premio que merecen tus virtudes. Yo, como madre, lanzaré un jay! de
dolor y elevaré al Eterno una plegaria para que el Espiritu Santo te ilumine con el don
de la fortaleza de modo que sigas con seguro paso la escabrosa senda que te has
trazado, pero donde hallaras la verdadera felicidad... Mis felicitaciones para el digno
parroco que tan dignamente regenta el hospicio y te ha conducido al jardin donde
florecen las perfumadas flores de la fe, la esperanza y la caridad.

Margarita de Alvarado.
Septiembre 13 de 1903

Felicitacion de su hermana Clemencia en el dia de la profesion perpetua:

Hermana Maria:

Este es un gran dia para ti; por tanto recibe mis parabienes, y me felicito porque
sigues impertérrita por el camino de la virtud, en donde hallaras siempre la paz del alma
y la tranquilidad del espiritu aqui en la tierra y alla... en el cielo la justa corona que cifie
el Esposos a las sienes de los justos.

Clemencia.- Septiembre 13 de 1903
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o SE ENCONTRARON 13 CARTAS EN EL

@ &bz que...
N ...en los

A

o chivos Gracias al trabajo de nuestro hermano Fray Angel
“del Vaticano  Martinez Cuesta, OAR historiador de nuestra Orden
_VJSE, encontraron « d€ Agustinos Recoletos, se encontraron en los
| (2> 13 cartas de /| archivos Vaticanos 13 cartas de nuestra Madre Maria
' ¢%) lo Beata Mapia | de San José, dirigidas a Mons. Carlos Pietropaoli,

de San Jose??? Delegado Apostdlico de la Santa Sede y en otras

SE ENCONTRARON ocasiones las remite al Internuncio apostdlico.

i% e“iT“g ST Estas cartas fueron publicadas por la Orden y estan

comprendidas entre los afios de 1910 y 1917, afio de la muerte de nuestro fundador
Mons. Lopez Aveledo.

Les compartimos algunos fragmentos:

"...y pedir su bendicién para ésta nueva casa y el personal de ella, suplicole se digne
darnosla anticipadamente, a fin de que Nuestro Sefior bendiga nuestra obra, siendo para
gloria de Dios, bien de las almas y santificacion de las Hermanas y los huérfanos en
union con ésta ultima sierva de Dios, piden su santa bendiciéon.” (Noviembre 4 de 1914)

"Yo no me explico por qué un Padre dice que no tenemos ningun mérito aunque
hagamos muchos sacrificios porque no esta aprobada nuestra congregacion; Dios Ntro
Sefior, ha prometido no dejar sin recompensa un vaso de agua dado en su nombre,
como va a ver con indiferencia nuestros servicios? En fin no servimos & Dios ni por temor
al infierno, ni por la esperanza del cielo, sino sélo porque queremos consagrarnos a su
servicio; El, har4 lo demas, nosotras vestimos el Habito con permiso y me
permito adjuntarle dicho permiso, para que su Excelencia esté en cuenta, suplicando
caridad, silo cree bien, devolvérmelo; y en fin, Excelentisimo Sefior Delegado, si nuestra
pobre congregacion no puede ser aprobada, ni aun Diocesana, seguiremos trabajando
en el servicio de Dios, toda nuestra vida." (Noviembre 3 de 1915)
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SABIAS QUE LA BEATA MARIA FUE MUY
C&abins que... AMIGA DE LAS SIERVAS...

‘ LF‘ beata Nuestra beata Maria de San José fue muy
(annsre!qus I?'ITIH unida a la corT]u.nidad religiosa venezola,
; Y , Siervas del Santisimo Sacramento.
amiga de lasg& £, o rtunidades ellas solian hospedarse en
S&_',er'\'c,'gf delf uestra casa de Maracay, y viceversa,
C'ntls'm'q ; sobretodo en aquellas andanzas
— Sacramentn? : :
fundacionales de ambas congregaciones.
AMIGA DE Recordemos que su fundador Mons. Juan
I.AS S|ERVAS ( 220908 Bautista Castro, fue quien sugirid a nuestro
fundador Mons Lopez Aveledo que nombrar
superiora, de la naciente congregacion, a la joven Laura Alvadaro Cardozo (Madre
Maria).

Solian nuestras Hermanas, hacer ejercicios espirituales anuales con las Siervas
del Santisimo en Caracas, y compartir en otros momentos fraternos.

En varias ocasiones la Madre Maria escribe de esto en sus apuntes espirituales y
en nuestro archivo se conservan algunas recibidas de la Madre Juliana y Madre
Angela, fundadoras de esta Congregacién hermana.

En una de sus cartas, la Madre Angela, segunda Superiora General de las Siervas
del Santisimo, a quien le unia una entrafiable amistad y en cuya casa
acostumbraba la Madre Maria hacer sus retiros anuales, le escribe:

«Bien poca cosa es para lo que nosotras le debemos a la buenisima Madre Maria
y sus excelentes hijas. Ellas siempre repiten angustiadas que la Madre no come,
gue no saben cdmo esta viva, que vive de milagro, etc. Sera Nuestro Sefior que
la sustenta, pero, aunque sea asi, debe hacer un esfuercito, amada Madre, por
complacer a sus hijas, y también a las Siervas, tomando algo mas que la fortifique
y nos la conserve. Nuestro Seiior le tendra en cuenta el sacrificio, que siempre
sera por su amor»
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TENIA EL DON DE DISCERNIMIENTO DE

0/ Curioso ) ESPIRITUS
fd .4 2 .. P :
wams US| as siguientes anécdotas nos ilustran este don
...la beata sobrenatural:

En una oportunidad, estando en Calabozo,
rezaba en la capilla y de pronto se le cayo el
Oficio parvo de las manos, y perdio el
: conocimiento por varios minutos. Al volver en si
IBMENTO B2 dijo: «Se est4 muriendo una de nuestras nifiitas
BP'&@J@ en Maracay.» Efectivamente, muy pronto soné
el teléfono para dar la noticia; precisamente la
nifia que habia dicho nuestra Madre habia muerto. En aquella misma hora la vieron
las nifiitas en Maracay.

don de
discernimient
de
espiritus:

Otro caso muy extrafio acaecio cuando en una ocasion las hermanas fueron de
paseo a Las Delicias, en la ciudad de Maracay, con nuestro Padre Lopez Aveledo
y ella se quedo en la casa con las nifias. Las hermanas casi todas fueron al paseo.
A la hora que acostumbraba hacer la meditacion esta en su reclinatorio en la capilla,
y de pronto siente como que va a perder el conocimiento. Y se ve en el sitio del
paseo. Observa la posicion de las hermanas, oyendo detalles de la conversacion
gue tienen con nuestro Padre Fundador, en contra de ella, exagerando hechos
ocurridos en dias anteriores, en la intimidad de la comunidad, los que ignoraba
nuestro Padre. Al volver en si de aquel estado ofrece al Sefior su inmenso dolor, y
se dispone para la lucha. Pasado el primer momento de impresion, al llegar las
hermanas del paseo llama reservadamente a la Unica que vio en aquella misteriosa
vision, la cual no hablaba nada en contra suya, y se mantuvo cerca del rio jugando
con una ramita para disimular su descontento por aquella actitud de las hermanas.
Le cuenta todo lo que ha visto y oido, y le pregunta si es cierto; a lo que la hermana,
no pudiendo contener su asombro por la exactitud en los detalles, confiesa que
todo ha sucedido conforme ella lo ha descrito. Mas tarde, al encontrarse con
nuestro Padre, le refiere el mismo hecho, y éste asombrado le dice: «Esté segura
gue todo eso es obra del demonio.» En otras oportunidades, en que le habian
ocurrido casos similares, le decia nuestro Padre de igual forma. Por ello pedia



insistentemente al Sefior que le quitara aquellos fendbmenos. Nos contaba, ya en
sus ultimos afos, estos hechos con gran ingenuidad y sencillez.

Muchas veces, antes de darle un regalo, ya lo sabia. Y cuando oia o veia estos
acontecimientos, los anotaba para ver si en realidad ocurrian, y al constatar la
verdad de los hechos rompia los papeles que contenian tales avisos.
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¢ SABIAS QUE SE CONSERVA LA PILA

(] £
Dals Cutioso BAUTISMAL QUE USO LAURITA (MADRE

6 @ o O@ﬁ]@é/s— Qus... MARIA)?

9 7 ..se conserva la

pila bautismal El 13 de Octubre de 1875, a s6lo 6 meses de
usada por Su nacimiento, una nifla es bautizada en la
¢z Lourita Alvarado £ | gjesia Parrroquial de Choroni con el nombre
[Madre Marial?225 4o | AURA EVANGELISTA, hija primogénit
, hija primogénita
o de Clemente Alvarado y Margarita Cardozo,
SE CONSERVA SU modestos habitantes de aquel pueblo. La
PILA BRUTISHMAL #BRCD bautiza el parroco José Maria Yépez y son
sus padrinos Manuel Gonzalez y Dolores
Sofia Bravo Cardozo, prima de la nifia.
Como obsequio de Ana Félix, la abuela paterna, recibe un par de zarcillos de
0oro macizo con tres esmeraldas cada uno. Acto seguido, aquellos pendientes
fueron incrustados en las tiernas orejitas de la recién bautizada.

Nos distan de aguel momento 146 afios y aun se conserva la pila buatismal en
la Iglesia “Santa Clara” de Choroni. Al referirnos a Choroni, estamos hablando
del pueblo natal de nuestra

Beata Maria de San José. De estilo colonial, pintoresco y acogedor, es
patrimonio historico de la nacién, centro turistico del Municipio Girardot en el
Estado Aragua, de hermosas playas y habitantes. Guarda en su seno histéricas
memorias entre ellas la rustica pila bautismal que data del afio 1757.

Esta Iglesia esta ubicada a unos escasos 100 metros de nuestra Casa de Misién
“Madre Maria”, una obra iniciada en la década de los 50 por nuestra beata con
el titulo de “Escuela Santa Clara”.
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SE CONSAGRO DOS VECES A DIOS EN FECHA 8

DA Cutioso DE DICIEMBRE
7. (_,
o % A inuai& bq'“‘i Nuestra Madre Maria de San José, siendo una nifia
Cled e Mmcc‘l d'.':”sﬂn de 13, el dia de su primera comunién, se consagro a
Jed s Dios con voto de Virginidad, renunciando ademas, a

. consagra dos ; todas las vanidades de cualquier nifia de su edad,
Q veces o Dins/ cambiandolo todo por un Gnico y peculiar accesorio:
en fecha 8 d@ © Un crucifijo grande sobre su pecho. Fue el dia 08 de
diciembre2®2 Diciembre de 1888, solemnidad de la Inmaculada

SE CONSAGRO Concepcion. )

DOS VECEs V .orco Cl_Jatro afios mas _tqrde (a sus 17 afos de edad)_, ese
£ anain mismo dia 8 de diciembre, renueva ese voto privado

de virginidad, ya con permiso de su director espiritual, nuestro padre fundador Lopez

Aveledo, quien 8 afios después, la animara a fundar con él una nueva familia religiosa
venezolana.

Sus apuntes espirituales estan llenos de estos hermosos recuerdos. Veamos algunos.

“‘Mafnana hace 47 afnos de aquellos intimos afectos, de aquel amado Voto que hice a mi
Jesus, por Ti Madre amada. Jamas podré olvidar este hermoso 8 de diciembre, como
también el recuerdo de mi Primera Comunién, 1888.” (Diciembre 7 de 1938)

En este texto se refiere primero al afio 1891, a su voto privado, emitido a sus 17 afios y
luego habla de su primera comunion, afio 1888 a sus 13 afios de edad.

En el siguiente texto habla expresamente del dia de su primera comunién: “Qué
hermosos recuerdos, Dulce Jesus de mi alma, cuando el 16 de julio os preguntaba, qué
era lo que yo sentia y si no podia unirme a El, como se unian las demas a otro, NO SE
COMO DECIR, QUE Oi MUY CLARO, Oi EL Si DE MI JESUS... pero ay, hasta el 8 de



diciembre no me lo hizo comprender, era que yo no era capaz para ello y necesitaba
oirlo de boca de un ministro suyo, y esto fue, adorada Madre, en este su hermoso dia.”
(Diciembre 8 de 1922)

Desde el 16 de julio de ese afio, ella sinti6 ese deseo de consagrarse a Dios y se lo
pregunta. Escribe (en varias ocasiones) haber oido muy claro decir el “si”, que Jesus le
responde, ante la pregunta de si ella podia unirse a él, como las demas mujeres a los
hombres. Ese deseo de ser esposa de Jesus lo habla en confesién, y el dia de su
primera comunion 8 de diciembre de 1888 se consagra a Dios, ella sola, teniendo solo
a Dios por testigo!

“‘Manana grandioso dia para mi alma, el dia de la Inmaculada es mi gran fiesta: es el dia
de mi Madre, celebra la Iglesia, la proclamacién del mas simpético de los Dogmas, es el
aniversario de mi Primera Comunion y de mis misticos y eternos desposorios. Como no
regocijarse mi alma en tan solemne dia! Hace hoy treinta y cuatro afios, que pronuncié
aquel queridisimo Voto, casi sin saber lo que hacia. No, si sabia que seis meses antes,
el dia del Carmen, me inspird el Dulce Jesus del Tabernaculo preguntarle: “Y NO
PUEDO UNIRME A TI COMO LAS DEMAS MUJERES A LOS HOMBRES? Y AQUEL
“SI” QUE SENTI EN EL FONDO DE MI ALMA, NO ME DABA PLENO CONOCIMIENTO
DE LO QUE HICE EN ESTE GRAN DIA DE LA INMACULADA CONCEPCION?”
(Diciembre 7 de 1925)

¢ SABIAS QUE LA MM AYUDABA A LOS FAMILIARES
DE LAS RELIGIOSAS?

Sahins gue...

Dada su inmensa caridad con los pobres, los
"MLCCI'P:,J:SZC' sacerdotes, los misioneros, etc, nuestra Madre Maria
W BanJdoss siempre estuvo muy pendiente y preocupada, de igual
forma, por los familiares de nuestras hermanas, de
quienes decia eran nuestros principales bienhechores,
ya gue de su seno surgian vocaciones para la Iglesia.

ayudaba a los
familiares
de los

Aln entre nosotras se mantiene vivo este legado
espiritual: saber que todas pasamos a ser familiares de
los padres y hermanos de cada una de nuestras
religiosas y de igual forma, les hacemos sentir a ellos, que tienen en nosotras muchas
hijas més, que es ese el ciento por uno que les otorga Dios al donar una de sus hijas
para ser consagrada ARCJ.

Abundan los testimonio de nuestras religiosas que afirmaron haber sido beneficiadas
de las ayudas y aportes que nuestra Madre Maria, ofrecia a aquellos de sus familiares
gue estuvieran en mayor necesidad. Esto lo hacia, no so6lo a nivel material, sino
espiritual también, consciente de que con la oracion, intercesion, ofrecimientos y
oblacién de cada consagrada, las primeras almas que debian ayudar a salvar eran las
de sus propios familiares.



En el libro “Vida de la Madre maria de San José”, se narra:

“Se preocupaba mucho por nuestros familiares, y preguntaba siempre si les habiamos
escrito. Si sabia de algunos que tenian penas y se encontraban fallos de recursos
econdmicos les enviaba su aporte, aun cuando fuese poca cosa, segun sus medios. A
veces habia gente que acudia a ver si le facilitaba dinero prestado; en caso de no poder
resolver el problema, recomendaba alguna familia amiga, que por su intervencion le
facilitaba el dinero. jQué bondad tenia para con los nuestros!” (Libro de la Madre
Agueda)
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HUERFANOS DE MARACAY

@ L P
Date Curioso VIVIO CON SU MAMA EN EL ASILO DE

¥ Maria de Siempre se ha escuchado decir que detras de un
San José vivia  gran santo, hay una gran Madre y son muchos los
J =) ;E”E‘—E*L;;‘LE'EE casos que podriamos cjtar, comenzgr!do,
- a%’l@’ huérfanos dé naturalmente, por §an Agustin y Santa} Maonica.

Maracay? 2P Nuestra beata Maria de San José, gozo de este

p [ : L g .
® mismo privilegio. Basta leer como ella misma se

.
g‘g@g Eg?“ﬁi' ﬂ$ii.6g = refiere a su progenitora:

mhﬁ“ i
“Mi tesoro fue como pocas madres (...) No deberia decirlo, pero en verdad, fue fiel
esposa, madre modelo, hija excelente y buena amiga, caritativa con todos; de su
casa salia para los vecinos el alimento y lo que necesitaban. Con su servicio fué
extraordinaria. jcuan buena fué mi adorable madre!”

La Hna Dilia barrios, arcj escribe en su libro “perfil biografico de la beata Maria de
San Joseé:

“Parece oportuno advertir que después de la muerte de Clemencia (1904), dofia
Margarita vivié en el asilo Inmaculada Concepcion al lado de su dilecta hija, donde
carinosamente se le llamaba “abuelita”. Grande fue su ayuda durante largos afios,
de manera especial en los duros comienzos de la fundacion, y sin duda alguna su
presencia activa seria factor de estimulo y apoyo para la Madre Maria. Alli en el asilo
fallecio en 1947 a la edad de 92 afos, a consecuencia de una caida.
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Dalv’Cutioso’ AL MORIR... SE DESHOJO UN JAZMIN

Q@ (Lahinz que..
b ...al momento

de morir
nuestra beata Cuando nuestra Madre Maria de San José murio,

se cayeron ocurrieron algunas cosas muy particulares, que casi
todas las podriamos definir de indole sobrenatural, al no tener

j\flores deun explicacion alguna desde nuestro entender humano.
jazmin??2,

\J

w &é?i «
® -
SE DESHOJO PN Tratdndose de un alma mistica, nada de extrafio

tendria que tales hechos quedaran en nuestra historia

N JA
u J zul como una accion directa de Dios, que sin duda, se

manifiesta asi, para darnos un mensaje.

Como ya nos hemos referido en otros datos curiosos el reloj se detuvo y quedo, hasta
el dia de hoy, sefialando la hora de su entrada al cielo.

Sin embargo, otro hecho singular al que queremos referirnos ahora, fue el
desprendimiento de todas las flores de una planta de jazmin sembrada por ella, la cual
se conserva en la Casa Madre de Maracay, Aragua.

Al tocar el Angelus (campanas), las religiosas se congregaron en su habitacion, para
entonar cantos y acompafarla en su transito al cielo. Al salir de alli se percataron cémo
todos los jazmines de aquella planta estaban en el suelo... Asi ocurria con nuestra
amada Madre Maria: la llamada "Florecita de Choroni" dejaba caer sus pétalos al suelo,
COomo grano que cae en tierra para dar fruto en la vida eterna.

Su vida llena de virtudes de deshojaba y moria para este mundo, mientras que su dilecta
alma, era trasplantada por el divino jardinero, al cielo!
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o ¢ ek SABIAS QUE USO SIEMPRE EL ESCAPULARIO DE
‘ ;uUJ’BSO LA VIRGEN DEL CARMEN?

i@ 7
L%ﬁ:ﬁj El celoso parroco de Laurita (Madre Maria) esta por
[@@ Maria de iniciar en la parroquia la Sociedad de las Hijas de Maria,
-~ \vig ol San José usa Y COMO es de suponer, Laura sera la primera en formar
= W, siempreel £ parte de aquella legién de almas amantes de la

@ escopulario 4 i :
de Lo Virged Santisima Virgen.

—
d& del Cf“"“'-?ﬂp . Antes de comprometerse a esto, ella le insiste a su
ESCAPIILAI!IO DE LA / < director sobre el deseo de consagrarse al Sefior en la
VIRGEN DEL CAIIIIEIIC vida religiosa y de salir del pais para ver si puede alli

" realizar su ideal. El Padre Lopez ya estaba seguro de
aquella vocacion, pero siente dejarla ir; ante esta nueva insistencia de Laura le aconseja
gue se consagre como Hija de Maria, y después ya €l pensara lo que debe hacer.

El 8 de diciembre es la fecha de la consagracion a la Madre Inmaculada. Se prepara —
como es su costumbre— con tres dias de retiro. En sus apuntes refiere que no solo se
recibié como Hija de Maria, sino que le hizo voto de guardar castidad perpetua al Sefior.
Afos antes de morir comentaba la famosa platica que para aquel dia les hizo nuestro
Padre Lopez Aveledo, y decia: «jhermosisima platica!». Ese mismo dia, segun ella
refiere en sus apuntes, recibe el escapulario de la Virgen del Carmen.En sus apuntes
siempre va a recordar cada afio el dia en que se le fue impuesto y recordara con alegria
la cantidad de afios que lleva usandolo.

“‘Dia de mi querida Madre y de tantos recuerdos para mi; 35 afos hace hoy, que vesti el
santo escapulario; por misericordia divina, no he dejado de llevarlo durante este tiempo;
gue asi sea, Madre querida, hasta mi muerte. 35 afios que el Buen Jesius DESDE SU
SAGRARIO, ME HIZO OIR SU DIVINA RESPUESTA A Ml PREGUNTA Y FUI DE EL
PARA SIEMPRE.” (Julio 16 de 1927)

“‘Hoy, Madre adorada, hace 41 afos que llevo tu santo escapulario, y de aquella feliz y
encantadora llamada a tu Adorable Hijo.” (Julio 16 de 1934)

“Siempre me gusta hacerlo [su dia de retiro], la vispera de mi adorable Madre del
Carmelo, pero como mafana es domingo, no podia dejarlo. Son tantos los recuerdos
espirituales del 16 de julio, que no podria olvidarlo jamas. Cincuenta y dos afios que
visto el santo escapulario, y qué de beneficios recibidos en ese dia 16 de julio de 1893.”
(Julio 14 de 1945)
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e T TR, SABIAS QUE POCOS VECES HABLO DE SUS

ﬁs&f')kﬂllﬂ)j) ) INTIMIDADES Y VIDA SOBRENATURAL

, YLD,

. la beata Mc,p,c, Como es comun en las almas santas, nuestra

de San José Madre Maria de San José se reservo casi todas las

pocas veces vivencias misticas y sobrenaturales de las que era

habla de sus biet le f dad tuidad

riBericlodessy objeto y que se le fueron dadas por pura gratuida
it de Dios, sin mérito propio, sino que hacen parte de

sobrenatural; una gracia especial que Dios concede a algunos y

gue constituyen el culmen de la vida espiritual de la
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Por su parte, ella conto siempre de disponibilidad a esa accién del Espiritu Santo y fue
docil a todas sus mociones y movimientos espirituales, aunque naturalmente ella, como
en sus ultimos afios de vida expresara, hubiese deseado no tenerlos. Le pedia
insistentemente al Sefior que le quitara aquellos fendbmenos, que en ocasiones causaron
en ella grandes tormentos y tristezas.

La Hna Dilia Barrios en su libro “Perfil biografico de la beata Maria de San José”, escribe:
“Era muy parca en el hablar; por lo que nos extranaba oirla contar, en sus ultimos dias,
escenas familiares y sucesos de los origenes de la Congregacién, hasta las gracias
especiales que el Sefior le habia otorgado. Pensamos que Dios Nuestro Sefior le habia
permitido aquellos momentos de expansion para que asi pudiésemos conocer estos
hechos que ahora transcribimos”.

En sus apuntes espirituales se lee:

“Me basta Jesus mio, que Tu y s6lo Td, guardes mis mas intimos secretos... Tuya he
sido desde mis tiernos afios... Tuya sola... y seré vuestra hasta la muerte...” (Septiembre
de 1903)

“PERO HOY 19 DE DICIEMBRE DE 1922, HA PASADO POR Mi, UNA COSA
SOBRENATURAL. LO PODRE DECIR, JESUS MiO??? LO ESCRIBO SOLO” (1922)
“iQué rareza! jDebe ser nervioso, pero esto ya me ha pasado tres veces! Es un instante,
como dos segundos, y me imagino que estoy en posesion del cielo. Yo experimento un
gozo y rareza celestial! (junio 1926)

“Tal vez es ilusidon, Jesus mio, pero hoy, 4 de marzo, al estrecharte en mi miserable
corazon en la santa comunidn, me ha parecido oirte muy claro: "Hija mia, Yo soy el
pequefio de Belén, el adolescente de Nazaret, el querido de Betania, el Amor del
Cenaculo, el triste de Getsemani, la victima del Calvario, la resurreccion misma. Soy tu
Dios"



Muchas veces dijo: «Si este reclinatorio —su sitio de oracion— hablara, jcuantas cosas
podria decir! Fue, pues, el lugar de sus coloquios y gracias especiales.
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CONFIABA EN LOS MERITOS DE JESUS Y DE LOS

Jus...
- L Beutﬂ SANTES
~7 Maria de
@ San José La palabra "mérito" significa: "lo que hace digna de
confiobao en

IHE PHEFIES elogio o recompensa a una persona o cosa"y "lo que
de Jestis ydé hace una cosa util o agradable”. La Madre Maria,
)LHS Santos2P? . estaba segura que no poseia mérito propio alguno,
iﬂiﬁﬁ“@ﬁ reconociendo que nosotros mismos no somos dignos
ﬁE JE@W@ 2203 de recibir los favores que estamos pidiendo a Dios, por
eso se valia de los de Jesus, Maria y los santos.
Veamos sus apuntes espirituales:
“Mi Jesus, sabéis que mi confianza es grande y que en tu sangre derramada por mi amor
y en tus méritos infinitos, esta toda mi confianza...” (Diciembre 29 de 1920)
“¢ Qué tengo, para no temer tus juicios? Tus méritos, Jesus mio, que son infinitos, los
dolores de mi querida Madre y sus méritos, es el gran caudal conque cuento para
cancelar mis grandes deudas.” (16 de mayo de 1925)
“...mis pecados son muchos y no merezco sino el infierno, pero tengo, en los méritos
de mi Jesus, que son infinitos, en los de mi Augusta Madre, que son casi infinitos, y los
innumerables de mi queridisima Teresita del Nifio Jesus, suficientes, para cubrir el déficit
gue mi Divino Juez encontrard en su pobre esposa, ¢no tengo razon Jesus mio para
confiar?” (Octubre 13 de 1926)
“Con qué cuentas, que estas tan tranquila esperando la hora dispuesta por Dios para
salir de esta vida? Jesus mio, de mi parte nada tengo que esperar, bien lo sabes, sélo
me consuela y esperanza tus meritos, Esposo Amado y los de mi Madre; tu divina Madre,




en ellos espero, en ellos confio, ¢me dejaras perecer? No lo creo.” (Noviembre 23 de
1929)

“‘No sé qué deciros, mucho me habéis dado, mucho me pediréis, bien lo sé, pero alli
estan tus llagas; alli estan tus meéritos; alli esta tu Sangre derramada por nosotros,
derramada por mi. Ahi esta tu Eucaristia; pues Jesus mio, esto TODO ES MiO...
Tomadlo y recibidlo en pago de lo que me habéis dado.” (Diciembre 7 de 1929)

“Pobre, muy pobre estoy de méritos, Esposo querido; pero, ¢cdmo puede perecer la
esposa que no ha querido toda su vida sino agradar a su Esposo? Ademas, un Esposo
tan lleno de méritos, ¢no dara a su esposa todo lo que necesite para cubrir la inmensa
deuda contraida con El mismo? Gran confianza tengo en que mi juicio sera favorable.
Nada tengo, nada valgo, nada merezco, pero Jesus mio, soy tuya, lo he sido siempre y
lo seré por tu infinita misericordia.” (Enero 31 de 1930)

¥ Somos ARCJ: Agustinas Recoletas del Corazén de Jesls. @HermanasARCJ
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f}u:& f)Uj’jOBO g,SABIAS QUE LA MADRE MARIA A VECES ERA
W SARCASTICA Y JOCOSA?
C 7 L Qubins que.
9 +. lo beatn En otros Datos curiosos nos hemos referido a las veces

Maria de
San José que nuestra beata Maria de San José, una mujer

pavecesera 4 egpiritual, mistica, pero también muy humana, se
sarcastica 4

y jocasa??? mostraba alegre y bromista con las Hermanas.

o ‘
ERA SARCASTICA E! Hoy nos referiremos a otras salidas jocosas vy

Y JOCOSA | 5 sarcasticas que hacian parte de su personalidad.

Veamos los fragmentos de algunas cartas:

“M. E. le entregd a Petra su gran carta, un pedacito de papel, qué pichirre Ud. se ha
puesto en Coro, verdad?” (Carta a la Hna. Maria Luisa, 4-8-1940)



“Amada hija en Jesus: como ha seguido y cdmo estan? aqui, bien las bombas caen de
vez en cuando, pero... las llevamos pacientemente.” (Carta a la Hna. Maria Luisa, Marzo
15 de 1941) Se refiere indirectas.

“...si ella se le quitaran las CUCARACHAS que tiene en la cabeza, seria otra cosa;
vamos a ver si curandose y estudiando se le tranquiliza la cabeza y sigue siendo la
misma...” (Carta a la Hna. Carmen Maria. Septiembre 24 de 1958)

“Es que yo no sé qué les pasa a mis hijas, se apegan al muchacho que crian, a la cabra,
al burro, al perro y a todas las criaturas y el Creador de ellas, lo dejan como una zoquete,
no mihijita, hay que apartar todo lo que nos aparta de Dios, que nuestro corazon sea de
El, sélo y sélo de El.” (Carta a la Hna. Maria Luisa, Febrero 12 de 1941)

La Hna. Dilia Barrios, ARCJ en el lioro ENCUENTRO recogié algunas anécdotas que
nos ilustran esta faceta sarcasticas y estas salidas jocosas de nuestra beata Maria.

Ella narra que se le oy6 decir a una religiosa joven que en su timidez o vergiienza callaba
y dejaba perder una oportunidad de paseo comunitario:

"¢, Ud no quiere ir?... No sea zoqueta, porque los zoquetes jni al cielo van!"

Otra anécdota relata:

“Interna en el asilo y ya adolescente, me obsequiaron un par de zarcillos. Yo no sabia si
podia usarlos y fui directamente a la oficina de “Mamaita’y le consulté. Ella se sonrié y
me dijo y me dijo: jTU no sabes que una mujer sin zarcillos es como una casa sin
ventanas?”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatélicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



LE OCASIONARON UN GRAVE MALESTAR POR
OBLIGARLA A COMER?

Narra el libro: VIDA DE LA MADRE MARIA DE SAN
JOSE, la siguiente anécdota:

¥ ocasionaron
un grave

malestar por

obligarla a

comer??r "En 1909 la Congregacion es llamada de la ciudad de

Coro para la fundacion de un hospital. El Padre Lépez
A CQ@;EQ Aveledo se compromete a hacer la fundacion, pero es

nuestra Madre Maria quien anima para llevar a cabo la
empresa. Al llegar a Tucacas tiene que esperar un dia para que arreglasen la
embarcacion. A la hora de la partida el mar da demostraciones de una fuerte borrasca
gue se avecina, y nuestro Padre advierte a la Superiora —nuestra Madre Maria— el
peligro que corren embarcandose en aquellas naves, pero ella no tiene miedo a estas
cosas, y al preguntarle de nuevo: «iHermana Maria, ¢ usted no ve cOmo esta el mar?,
¢no le da miedo emprender viaje asi», la respuesta es rapida: «No, no tengo miedo; la
divina Providencia nos acompafara.»

Cuando ya iban a embarcarse de improviso se le presentd un inconveniente, debido al
esfuerzo que hizo, al ser obligada por la duefia de la posada para que ingiriera alimentos,
lo cual fue motivo de grave malestar para ella. Asi no le fue posible viajar, ya que nuestro
Padre la hizo desistir, pues le parecia que era una imprudencia. Les animo airse, y ella
permanecio en Tucacas hasta poder estar en condiciones de regresar."

Para esta época nuestra Madre Maria de San José estaba en ayuno total y absoluto,
por lo cual solamente ingeria, como alimento sélido, la sagrada Eucaristia, esa pequefia
forma consagrada de cada dia. Por lo tanto era literalmente en el Sefior mismo quien la
sostiene durante 10 afios de su vida (desde 1899 hasta 1909), cuando nuestro Padre
fundador, por obediencia, le impone comenzar a tomar pequefas cantidades de
alimento. Es decir, a mitigar el ayuno, a hacerlo, pero no total ni absoluto, sino con
pequefias porciones de comida. Y asi lo mantuvo hasta su muerte a los 92 afios de
edad.

Este heroico ayuno lo habia ofrecido a Dios por la salvacion del alma de su papa, Don
Clemente Alvarado.
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SIEMPRE PERDONO DE CORAZON

Nuestra Madre Maria, fue una mujer que practico el
g perdon en grado heroico, incluso perdonando con todo
__ Maria de San  SU corazon hasta a criminales que en alguna ocasion,
\ad , 9 Jose hicieron un dafio gravisimo en su comunidad de
slempre Maracay.
( perdond de _ _
@ carazén??2? | Dejemos que ella misma, a través de sus apuntes
W’?ﬁ’ﬁ”ﬁﬁﬁ% DE , espirituales nos deje ver la nobleza de su corazoén.
eﬁﬁﬁiﬁﬂ SR «Recibi una carta, y fotografia de los chicos de una
persona que me habia enviado unas cartas atrevidas.
Con toda mi alma la he perdonado desde hace mucho tiempo. Perdonadme Sefior, como
yo perdono...» (Julio 5 de 1952)
“No deja de amargarme la ingratitud de aquéllas a quienes mucho amo en Ti, pobrecitas!
A pesar de que me han hecho ver, que en cada una [cada casa] , tengo una que me
guiere mal, que todas critican! Ay no lo creo, conozco bien a algunas y no temo
defenderlas; no las creo todas tan ingratas! Pero si asi fuere, no importa, las amo y las
perdono y cada una esta en mi corazén, siempre sincero y generoso, como me lo habéis
dado. TuU me conoces Jesus mio, sabes que estoy bien persuadida que NO SOY SINO
LO QUE SOY ANTE Tl Y MAS NADA...” (Noviembre 13 de 1937)
“Perdono con toda mi alma, a los causantes de esta gran amargura [criminales], y no
pido para ellos, sino piedad y misericordia! Qué desengafios y penas; después de estar
mi espiritu tan abatido, mis mismas hijas me hieren, en lo mas intimo de mi pobre alma.
Las perdono, y te digo, Jesus mio: todavia mas, Sefor, todavia mas...” (Julio 18 de
1944)
“La meditacion de esta tarde ha estado fuerte, para mi que estoy ofendida por personas
gue tanto deben a este Asilo. Perdono con toda mi alma, las grandes ofensas
recibidas... Si, Jesus mio, perddénalos, para que Tu me perdones mis pecados. Es duro
perdonar a estos malvados, pero Vos lo queréis, Jesus mio, haced que esas personas
reconozcan su crimen y se arrepientan de él. Jesus mio, tened piedad de mi...” (Julio
31 de 1944)
“El 23 de junio, recibi un desencanto de una de mis hijas, que crei morir, de la amargura
gue me causoO. Nunca crei semejante cosa! Qué grande es la ingratitud! Qué grande y
amarga es! pero ¢qué hacer, Esposo mio? Sufrir y perdonar y también olvidar las
ofensas.” (Junio 23 de 1948)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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SABIAS QUE LOS PADRES DE LAURITA (MADRE
MARIA) NO ESTABAN CASADOS.

/ }LIJ
lns padres  En el libro perfil biografico de la Beata Maria de San

de L it , . ) ) ) ., )
[beeutc?l;/rl‘;rf:'n José, la Hna Dilia Barrios, describe la situacion social,

de San José) , politicay familiar de los padres de nuestra beata Maria:

no estaban Don Clemente Alvarado y Margarita Cardozo.
casados???

w;;.m

$US PADRES NO  eamos: |
ESTRBKN ﬁﬁﬁw “Volviendo a la pareja Alvarado Cardozo, Ila

coincidencia en las informaciones revelan cierta
disparidad entre las dos familias. La primera refleja un rango superior en el estrato social,
de la cual han surgido grandes musicos y compositores de la localidad; la segunda, muy
numerosa, modesta y sencilla. Nada impedira que Clemente y Margarita se juren mutua
fidelidad hasta la muerte en union legalizada después de muchos afios, cuando
Clemente agonizaba. En el contexto cultural de la época, estos casos no eran
infrecuentes y en algunos lugares, era lo comun. El matrimonio civil sélo se instituye en
Venezuela en 1873 durante el gobierno de Guzman Blanco; por otra parte don Clemente
rehuia todo compromiso de tipo religioso.”
Sin embargo, Dios le dara la gracia, por la oracién de su hija Laura Evangelista de no
morir en pecado.

Laura ya no vive en casa de sus padres. Esta encargada del Hospital San José de
Maracay y alli esta las 24 horas del dia, trabajando de lleno con sus amadisimos pobres
y pacientes. Al ser notificada de que su papa ha pedido los signos vitales, nuestra Madre
Maria, en vez de correr a estar con sus familiares, de inmediato se dirige a la capilla y
pasa toda la noche de rodillas, suplicandole a Dios le devuelva la vida a su papa (quien
era ateo) y le conceda reconciliarse con El. Y asi fue!

Contra toda esperanza, milagrosamente, Don Clemente vuelve en si, pide un sacerdote,
se confiesa, comulga, se casa por la Iglesia con su esposa Maragarita, logra ver a su
hija Laura y unas cuantas horas después entra definitivamente a la patria celestial. Los
cielos se han abierto para este hijo que renego siempre de la fe, pero que por la oracion
de su santa primogénita se arrepiente y abraza al Padre misericordioso.

Laurita, por su parte, cumple fielmente su promesa: ayuno perpetuo, total y absoluto.
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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: ¢SABIAS QUE LA MADRE MARIA HERVIA
ur j DSO) RETAZOS DE TELA PARA HACER ALGODON?

Labtns que...

La pobreza de aquel primer hospital de Maracay
.. Lo Madre

. era tanta, que la joven Laura con sus compaferas
Maria de San . . .
José hervia y de servicio debian hacer de todo para poder salir
deshilachabag adelante con el cuidado, las medicinas, comida y

la ropao pCIr‘EI aseo de los enfermos.
hocer 4
nl.gnclnn??:’%

Era una obra que surgié gracias al apoyo de la
DESHILACHABA ROPA i misma gente del pueblo que hacia donaciones y
MRA ALGODO" =22RETE aportes para aquel hospicio.

Cuenta nuestra Madre Maria de San José que
debian hervir retazos de tela para hacer gasas, y hacer algodon con telas deshilachadas

La Hna. Dilia Barrios en su libro Perfil biografico de la beata Maria de San José relata:
“El quehacer del hospital a tiempo completo queda a cargo de un generoso grupo de
jovenes: Josefina Rojas, Dolores Olmos, Margarita Dorta, Socorro Salmerén, Carmen
Garbozo, Ulpiana Gil Quifiones y Laura ALVARADO CARDOZO.

“Diecisiete anos tenia yo cuando dejé a mis padres y me fui al hospital a consagrarme
a Dios al servicio de los pobres, sin mas aspiraciones que servirle” (Carta de la Madre
Maria al Delegado Apostolico en Venezuela, Carlos Pietropaoli, 1917).

Estas “samaritanas” son como laboriosas hormigas en aquel centro de salud. Curan
Ulceras del cuerpo y del alma, y a pesar de la suma pobreza, todo se mantiene limpio y
ordenado. Los instrumentos o herramientas de trabajo, son los méas rudimentarios:
fogones de lefia, planchas de hierro que se calientan al brasero, lavado a pufio; a falta
de algododn utilizaban ropa usada, hervida y deshilachada. Al comienzo se turnan cada
dia de la semana. A Laura le corresponde el martes.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
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5 CuMioso AYUNO PERPETUO: SIEMPRE PARCA EN EL
=Uriosoy COMER.

Maria de Nuestra Madre Maria después de estar 10 afios en ayuno
San José total y absoluto, alimentada so6lo por la divina Eucaristia,

i e por obediencia a nuestro Padre Fundado en 1909 debe
toda su comenzar a ingerir pequefias cantidades de alimento. Y
vidar??

asi lo hizo hasta su muerte a los 92 afios de edad. Por lo
tanto jamas comiod las raciones de un servicio normal
pERPEﬁJJ para cualquier persona, ni se dio gustos de ninguna

clase, pues no comia ni aun lo necesario para vivir.

El libro “encuentro” narra la siguiente anécdota: “Durante muchos afios su menu en
Maracay fue rutinario y jamas se permitio exigir o rechazar algo del mismo. Comia en
silencio lo que le servia la Hermana. En una de sus visitas al noviciado de Los Teques,
le aderezaron un servicio de pasta, el que aceptdé complacida, comentando: —Desde
antes de fundar la Congregacion, no habia vuelto a saborear una pastica asi... El mismo
gusto manifestd ante una pequefia racién de quinchonchos frescos que le ofrecieron.”
Un valioso testimonio de esta realidad nos lo ofrece la Madre Angela (Sierva del
Santisimo Sacramento) en 1911: “...sus hijas repiten angustiadas que la Madre no
come, que no saben como esta viva, que vive de milagro... Sera nuestro Sefior que la
sustenta, pero aunque sea asi, debe hacer un esfuercito, amada Madre, por complacer
a sus hijas y también a las Siervas, tomando algo mas que la fortifique y nos la
conserve”.

El cardidlogo que la atendiera en su ultima enfermedad, Dr. Omar Avendario, certifica:
“Me sorprendié vivamente el hecho de que no ingeria sino muy pequefas cantidades de
alimento (...) Era digno de admiracién y uno no podia explicarse con palabras el por qué
una persona sometida a ese régimen, pudiera haber trabajado tanto como ella y tener
en sus ojos la vitalidad que de ellos se desprendia”.

Delia Teresa Valenzuela, quien fue una de las huerfanitas criadas por nuestra Madre
da el siguiente testimonio: “Era muy parca en las comidas, comia muy poco. Ella decia
gue cuando comia pensaba en aquellos que no tenian qué comer. Nunca le veia comer
golosinas. Ayunaba frecuentemente, no sélo los prescritos por la Iglesia, sino en el
aniversario de su primera comunion, Semana Santa, fiesta de la Virgen.”
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. ¢ SABIAS QUE SE CONSERVAN LOS ANTEOJOS
W Curioso QUE USO NUESTRA MADRE MARIA?

_s@ Nuestra Madre Maria tenia mas afectado el ojo derecho,
conservan lo cual es claramente visible en sus anteojos que hasta
los antenjos 15y conservamos. Referente a su enfermedad tenemos

que uso Lo T
beata Maria el siguiente relato:

- de San
(24 Josepr?3 El 23 de abril de 1964 se le presenta un dolor agudisimo
SE CONSERVAN {3/ en el ojo derecho. Llamamos al doctor Garmendia y éste

L

gwg ﬂﬂiﬁ@‘iﬁﬁ fg dispone hacer una operaciéon. Antes de comenzar la

operacion le revisa detenidamente el ojo y con gran
sorpresa comprueba que el peligro ha desaparecido y que por tanto no es necesario
practicarla. Pasado un afio le recomiendan que vaya a verse de la vista en Caracas, pues
ha comenzado a sentir nuevamente la molestia en el 0jo. Vamos a un famoso oftalmélogo
y el médico ordena dejarla un tiempo cerca para controlarla. La llevamos a nuestra casa de
Los Teques para hacerle el tratamiento.

El médico, aun cuando no nos manifiesta ningun fallo sobre el proceso clinico de la vista, le
da un plazo hasta octubre, y ordena una serie de medicinas, para ver si cede el glaucoma.
No sabemos si tal vez, para no desanimar a la enferma, no quiere darle de alta con caréacter
de desahucio.

En septiembre vuelve a ver al médico, y éste, consciente de que el glaucoma esta pasado,
sin desalentar a la paciente, con gran delicadeza le prescribe un tratamiento de por vida, y
le dice gue no necesita se esté molestando en volver; si acaso tuviese alguna manifestacion
muy fuerte, con mucho gusto le atendera. Le aconseja ir todavia un dia mas, para practicar
un tratamiento que €l mismo le hacia y la da por despedida. Al saber que el dia siguiente
seria la dltima vez que iba quiere obsequiarle una Biblia, ya que le ha atendido sin exigir
honorarios, y se la mostrado tan atento y comprensivo con ella. Al entregarle el regalo al
médico, éste con gran finura le pide se lo dedique, y en su mismo escritorio le prepara lo
necesario para que lo haga de su pufio y letra; asi aprecia también cémo ha mantenido su
«rayito de luz» —como decia ella— que el Sefior le permitié conservar hasta el Ultimo dia
de su vida.

Se sienta y escribe en el libro: «Al muy apreciado doctor Talayero: agradeciéndole sus
atenciones para conmigo. Madre Maria.»

Al salir dijo con un dejo de tristeza: «Me engafio el doctor, me hizo ver una cosa y es otra.
Paciencia. Hagase, Sefior, tu voluntad.»
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¢SABIAS QUE LA MADRE MARIA FUNDO LA

¥ :
?ﬁwﬁﬂmﬁ‘) CONGREGACION CON UN HABITO PRESTADO?
- ® .. lobeoto En el momento de la fundacion acomparfian al padre
: ~ Maria de Lopez, Laura Alvarado Cardozo y Ulpiana Gil Quifiones,
@ E]'cfl':ddd“ff , quienes desean tomar el habito el 11 de febrero, dia de

congregacicnf nuestra Sefora de Lourdes, para lo cual requieren la
con un habjge = Jicencia eclesiastica de Caracas.

°P° . . . . ..
prestacogey o El tiempo apremia y los medios de comunicacion y de

=4 transporte no son precisamente favorables. Las jovenes

PREQTADO :‘; acuden a Santa Rita de Casia, abogada de imposibles,
prometiéndole adoptar el nombre y el ideal agustiniano. Asi sucede y junto con otras dos
jovenes: Francisca Antonia Rojas, prima de Laura, y Maria Feliz Rodriguez, toman el
habito el 11 de febrero de 1901. Aunque la autorizacion escrita es posterior (20-11-
1901), se supone que la primera fue verbal. Asi lo refleja el padre Lopez en los primeros
estatutos de 1903 presentados ante la autoridad eclesiastica superior: “Vistieron con

vuestra venia el habito de Santa Rita y se titularon Hermanas de los Pobres de San
Agustin”

La comunicacion escrita dirigida al padre Lépez reposa en el libro de gobierno archivado
en la Casa Central de la Congregacion en Los Teques. Monsefior Juan Bautista Castro,
entonces Vicario Provisor manifiesta al padre: “Se me pide por una sefiorita llamada
Laura Maria en unién de otras que la acompafan en el servicio del hospital de esa
parroquia, permiso para vestir un habito religioso. Si esto no presenta ningun
inconveniente lo concedo con gusto a esas buenas servidoras de los pobres”.

Cabe hacer notar que la antigua costumbre de usar habito religioso habia sido revocada
por la Iglesia, reservandolo sélo a aquellas personas consagradas a Dios publicamente
en algun instituto. Yatienen concedido el permiso; pero es tanta la estrechez econémica,
gue la tela adquirida no alcanza para las cuatro jovenes, y Laura debe esperar un poco,
hasta que se entera Carmelita la madre de Francisca Antonia y le regala el que ella
habia usado anteriormente cuando estaba permitido. Laura agradecida, lo adapta su
talla.
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VALORABA EL TIEMPO (Vale lo que vale la sangre

preciosa)
hinz Gue...
_in Beaky Nuestra Madre Maria valorara el tiempo y estaba, muy
Maria de atenta a aprovecharlo siempre, a tal punto que cada dia

San Jose

vivido le parecia el ultimo y por tanto, se mantenia
_ valorabao

siempre en presencia de Dios.
Pero dejemos que sea ella misma quien nos hable hoy:

“Medité sobre el juicio y el valor del tiempo. Oh Dios mio,
yo os diré con David: "En ti, Sefior esperé y no seré confundido”... Oh juicios terribles los
vuestros; oh Sefior juzgadme segun tu gran misericordia; no 0s Mostréis riguroso con esta
tu sierva. Y qué diré oh Buen Dios, del precio del tiempo, que en esta noche he meditado?
Ah el tiempo (como Vos habéis dicho) vale lo que vale el cielo; todavia mas, vale lo que vale
Dios; aun mas: vale lo que vale la sangre redentora de Jesucristo (San Bernardo); y qué
mayor precio queremos? Dios mio, haced que aproveche el tiempo, él es precioso; ante
Vos, Maria Madre mia hacedme conocer el valor del tiempo y estad a mi lado en mi muerte,
para que el juicio sea favorable. Oh Jesus, tened piedad de mi.” (1905)

"Aproveche el tiempo" , escribird a la Hna. Maria Rita, a quien también le refiere que "el
tiempo vale lo que vale la SANGRE PRECIOSA DE JESUCRISTO, NUESTRO SENOR:
"Mientras S.C. [Su Caridad] esta fijandose si esta fulana seria, si esta brava la otra conmigo,
gué pasara? Ud. Sabe lo que pasa que Ud. Esta perdiendo el tiempo en esas nifierias de
chicas tontas, ya a su edad debiera mas apreciar el tiempo, que vale lo que vale LA
SANGRE PRECIOSA DE JESUCRISTO NTRO. SENOR!!!! Asi es que aproveche el tiempo,
pues S.C. no sabe si sera corto o largo. Bueno pues la abraza y bendice, Madre Maria”
(firmado)

A veces se lamenta de haberlo perdido:

"Creo perdi un poco el tiempo, copiando unas oraciones que no me resultaron. Perdi el
tiempo y el papel, bendito sea, cuanto lo he sentido! Perdonadme Jesus mio" (Marzo 18 de
1938)

“Yo he tenido buen deseo de hacerlo bien, he querido tratar a solas con Vos, el gran negocio
de mi salvacion y santificacion; si, lo he querido con toda mi alma; no he querido perder el
tiempo, conozco cuanto te he ofendido, conozco mi negligencia, mis descuidos y en fin,
conozco cuanto te he desagradado; yo estoy arrepentida y quiero enmendarme,
perdonadme Sefior, no veais mis ofensas, sino mirad el caudal inagotable de vuestra
misericordia.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatélicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso #beatosdevenezuela



5 ¢ SABIAS QUE LA BEATA MARIA MARCABA

@at& Curioso SU ROPA CON UNA CRUZ BORDADA?
LEabuns Ggue...  Escomun en nuestra familia religiosa el bordarle el
’? ..la beata nombre a cada pieza de nuestro atuendo religioso

* Mario de (tinica, velo, escapulario, etc), ya que vistiendo
San JI;’SE' todas el mismo color y modelo seria muy facil
marcaba sy - extraviar las piezas durante el lavado de las
ropa con .
- mismas.
una cruz
bordada?2?

Actualmente se le coloca el hombre bordado de
cada religiosa en la parte interna de manera que
no quede visible, y antiguamente se asignaba un
namero a cada una de ellas.

MARCABA SU ROPA
ﬁ@ﬂ iiﬁﬁ o UTF-

Nuestra Madre Maria usaba para si, el signo de la cruz y asi se diferenciaba su ropa y
lenceria de las demas. Hoy en dia, se pueden observar en su museo de Maracay y Los
Teques, algunos pafuelos, sabanas y pafos con este signo.

HARCI

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso
#beatosdevenezuela

¢ SABIAS QUE SE CONSERVAN LAS SILLAS

Labins que.. QUE USABA NTRA. BEATA MARIA DE SAN

..SB conservan  JOSE?
las sillas que '

4 usaba nuestra o
Madre Maria 4 EN las salas de exposicion se conservan algunas de

de San 4 las sillas que usaba nuestra beata Maria de San José,
. Jnséppp las cuales, dada su baja estatura de 1,45cms, estaban
adaptadas a su tamafio e impedian al resto de
sE CONSERVA" religiosas poder usarlas.

SI.IS Sll-l-As HERRG yo algunas fotografias se puede ella ver sentada en

las horas de recreo y algunas celebraciones en su pequefia silla, cuyos reposabrazos
estan adecuados a su estatura.

llustramos este Dato curioso con algunas fotos, incluso en una donde esta sentada en
una silla de tamafio standar (cosiendo debajo de los arboles) y podemos ver como los
reposabrazos estan casi a la altura de sus hombros.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso
#beatosdevenezuela



SABIAS QUE LA MM PONIA ALCANCIAS EN
VARIOS LOCALES PARA AYUDAR A LAS

MISIONES?
9 @ °f- Lotz G,
la beata Murm En primera persona tenemos el testimonio de
& de San Joseé la hermana Rosario Fuentes, testigo nro 8 para

ponia EILCC_'”E'C'S su beatificacion: “Recuerdo que en 1959 vino a

en varios Venezuela el Padre Jesus Taboada a visitar a
locales para la Madre. Al llegar me pidi6 que la
C')."-{df'r‘ ala acompafnase. Después de los saludos, el padre
misiones?? le dijo: “Vengo con una empresa. Necesito que

AYIIDA B me ayuden para la formacién sacerdotal de un
LAS MIgI seminarista en la India” y de inmediato ensefio

una serie de fotografias, para que
escogiésemos al candidato. La Madre en voz baja me dijo: “escoja uno”, porque a ella
no le gustaba aparecer en las ayudas que daba. Le respondi que para mi era dificil,
pues tenia a cargo la recoleccién para la casa. Ella insistio y me dijo: “No te preocupes,
para no afectar la recoleccion, coloca unas alcancias en diversos lugares para
sufragar esos gastos”. Acepté y escogi una foto de un joven llamado Javier. Las
alcancias fueron proporcionando lo suficiente y yo hacia los envios a la India.”

Narra la Hna Rosario Fuentes que ese joven enfermd y dejo los estudios y se les fue
asignado otro seminarista, quien gracias a los deseos e interés de la Madre en ayudar
esta obra, concluyod los estudios y se ordeno sacerdote. También se ayudo a sostener
vocaciones en Africa, en la India, para el sostenimiento del seminario, asi como
ayudas a seminarios de Maracay, y de Calabozo, a los Capuchinos en la Gran Sabana
y a la Infancia Misionera.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



¢ SABIAS QUE LAS HOJAS Y EL TALLO
DE LAS AZUCENAS ESTABAN VERDES
DESPUES DE 27 ANOS SEPULTADA?

a5 Curloso Y

{‘; %ftweg?x'é;f @i )?a\m . ili
RIS S En el libro ENCUENTRO, la Hna. Dilia

9 z O ..las hojas y el Barrios,arcj recoge la siguiente anécdota:

tallo de las
azucenas “‘Mi cuerpo no sera devorado por los

5 v, estaban verdes s 9gusanos” habia pronosticado en vida la
Madre Maria. En realidad, sucedi6 asi. El

de 27 afios 4 23 de diciembre de 1993, Roma aprobaba
)sepultucln? mediante decreto el milagro obrado en la
persona de la Hermana Teresa Silva,

T“i.lﬁ Y “6J“§ quien después de larga enfermedad, méas
- ﬁnhﬁg 1ARC d? 30 int_erve_nciones quirdrgicas y cuatro

afios de invalidez total a consecuencia de
osteoartrosis, curo repentinamente luego de cumplir sus 50 afios de edad, segun le
habia profetizado la Madre Maria.

despues

Aprobado el milagro, la Iglesia permite la exhumacion del cadaver. Su cuerpo se
hallaba sepultado en la antigua capilla del asilo tan amado para ella. La exhumacion
se llevo a efecto el 19 de enero de 1994 a las 9 a.m. con todas las legalidades del
caso, y se hallo su cuerpo incorrupto; ademas integro el tallo de las azucenas que
habian sido colocadas sobre su pecho 27 afios atras, y verdes sus hojas. La cruz de
madera, intacta.

Llamo la atencién de todos el hecho que, debido a la gran humedad que presentaba
el subsuelo, el atatd se encontraba en pésimas condiciones; mas su cuerpo y lo que
en él reposaba, se habia conservado. Ni el mas minimo olor, ni insecto alguno. Uno
de los médicos dijo: —Se encuentra en estado purisimo.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatosdeVenezuela #datocurioso



¢ SABIAS QUE LE BEATA MARIA, TIENE SU
PROPIA JACULATORIA?

{ A e ...la beatao La jaculatoria es una oracion o breve invocacion
' Maria de gue los catolicos usamos con frecuencia en
San Joség, nuestras devociones, asambleas litirgicas o en

{ nuestra oracion personal, como plegaria
silenciosa.

tiene su
propia _
jaculatoria;

o Es muy comun que como jaculatoria general los
s"‘“P | catdlicos usemos la siguiente formula: “San
> Agustin... ruega por nosotros”, por ejemplo.

JACULATOR - %' En este caso deberiamos orar entonces de la

siguiente forma: “Beata Maria de San José, ruega por nosotros”.

Pero sus hijas, Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus ( @HermanasARCJ ) han
instituido para ella una jaculatoria, basada en uno de sus escritos, por lo cual las
Hermanas, nifias de nuestros colegios y grupos de apostolado oramos asi:

“‘Beata Maria de San José... Bendicenos y acomparnanos siempre!”

El texto proviene de una de una carta a las novicias, el 27 de agosto de 1951: “mi pobre
oracion y mi espiritu os acompafara y os bendecira a cada instante.”

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso

#beatosdevenezuela



¢ SABIAS QUE NUESTRAS NINAS INTERNAS
PROPORCIONARON MUCHOS DATOS DE
NUESTRA MADRE MARIA?

Lobins Gue,
... los nifas En el archivo de documentacion de nuestra
internas beata se conserva el testimonio de muchas

proporcionaornn
muchas

" anécdotas de

nuestra bea

nifas internas formadas por nuestra Madre
Maria de San José. De ellas incluso se
corroboran algunos dones misticos como el de
la levitacion y la bilocacion, de los que otras
religiosas y testigos también dan fe.

Siendo el Asilo de huérfanos de Maracay la
residencia donde nuestra beata paso la mayoria
de afos de su vida y donde, de hecho, murid, era normal que continuamente
estuviera rodeada de aquellas pequefias que le llamaban “Mamaita”.

Muchas de ellas, a lo largo de los afos estuvieron vinculadas a sus hijas Agustinas
Recoletas, y siendo éstas las Unicas personas que tuvieran en el mundo, las
consideraban su familia. De alli, que las Hermanas que trabajaron en la causa de
canonizacion de nuestra Madre Maria, e

Especialmente la Hna. Dilia Barrios Marcano, arcj, vice postuladora recogiera el
testimonio de aquellas que tuvieron un lugar privilegiado en la vida y en el corazén
de nuestra Madre Maria y a quienes agradecemos hoy todo los datos, vivencias y
anécdotas que nos han proporcionado a quienes no le conocimos personalmente.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



WCuring ¢SABIAS QUE NUESTRA MADRE MARIA
ENVIABA A SU ANGEL DE LA GUARDA A
i i Lohing que... ADORAR AL SANTISIMO?

V. /
8

9 ..la Beata , .,
Ly 4 Tanto era su amor por Jesus Eucaristia y sus

Maria de San L . . .

. : practicas de Union con El a lo largo de su dia,
José enviaba 8 : : : .
al énoel de « & través de jaculatorias, oraciones y cientos
9 de comuniones espirituales, que aln en sus
lo guarda o .
, horas de descanso ella queria estar ante
adorar al , .
i : Jesus Sacramentado, adorandolo. Lo
Santisimo‘en .

expresa asi muchas veces en sus apuntes

z =g Su lugap??? .

SU KNGEL EN | espirituales.

i“éﬁﬁeiéﬁ #ARCD “Coémo quisiera no tener mas ocupacion que
: : adorarlo dia y noche en el Augusto

Sacramento”.

Es por ello, que para no faltar a la obediencia y cumplir con la observancia religiosa

y con el horario pautado para la comunidad, ella envia a su angel de la guarda a

adorar a Jesus Eucaristia.

Leemos en sus apuntes espirituales lo siguiente:

Angel guardian de la Divina eucaristia, adorad a Jesus por mi durante estas horas, y

no permitas, Angel mio, que durante el suefio, me aparte del Divino Tabernaculo,

gue guarda el depdsito sagrado de mis amores; adoradle por mi, en todos los

momentos.

Perderte, Jeslis mio, después de haberte poseido en la Adorable Eucaristia, es

imposible!!! Tu misericordia es infinita, tu Poder, Omnipotentisimo. Confio y espero.
Madre Maria. 16 de mayo de 1955

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



. SABIAS QUE LA
CONGREGACION SE INICIO CON
CUATRO HERMANAS?

congregacion  El libro “La Niha del Cristo” de la Hna.
se inicig Dilia Barrios, arcj narra:

con cuatro 4 Junto a Laura y, animada por el mismo
hermanas??2  ideal de consagrarse a Dios, labora su
fiel amiga Ulpiana Gil. Durante 8 afos

han trabajado dura y abnegadamente en
el hospital vy, previa oracion vy
conversacion con las dos jovenes, el 22

Vo aD de enero de 1901, el Padre Lopez
“ERMA“AS 4 =2SR0T Aveledo  funda  con  ellas  la

Congregacion de las Hermanas
Agustinas. A los pocos dias se les agregan otras dos jovenes: Francisca Rojas y Maria
Félix Rodriguez.

Dada la convulsionada situacion politica del pais, la comunicacion con el arzobispado
de Caracas, no era facil. Necesitan la licencia para la vesticion del habito religioso y
ellas, las jovenes, querian vestirlo el proximo 11 de febrero, festividad de la Virgen de
Lourdes. Por tal premura encomiendan el caso a la "abogada de lo imposible", Santa
Rita de Casia, prometiéndole serian como ella, Agustinas.

La respuesta de Monsefior Juan Bautista Castro va dirigida al Padre Lopez Aveledo: "Se
me pide por una sefiorita llamada Laura Maria en union de otras que la acompafan en
el servicio el hospital de esa parroquia, permiso para vestir un habito religioso. Si esto
no presenta ningun inconveniente, lo concedo con gusto a esas buenas servidoras de
los pobres".

Es tanta la estrechez econdmica que no alcanza la tela adquirida y Laura elige para ella
el habito usado de una piadosa sefiora, pariente suya.

Los nuevos nombres de las Hermanas son: Maria, Catalina, Francisca y Maxima, todas
"de San José", patron de la parroquia de Maracay.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso
#beatosdevenezuela



¢SABIAS QUE A NUESTRA MADRE
MARIA LE GUSTABAN LOS COMETAS?

En sus cartas habla acerca de cuanto le
...a nuestra gustan los cometas y expresa:

Beatao
Maria de
San Jose le
gustaban lo

En una de sus cartas a la Hna. Dilia
Barrios, quien en religion se llamaba
Amanda del Rosario escribe: “Yo como
soy amante de todo lo celeste, me
encantan esas cosas, un cometa me
trastorna... y deseo ver uno que vi a los
cuatro afios y medio; ocupaba todo el
centro del firmamento y con una cabellera
que parecia de fuego.”

Ya conocemos que su color favorito es el azul, por el cielo y el mar, de donde ella es
nativa: Choroni. De sus anécdotas vemos como habla de un vestido azul, Bello! Y
sus acostumbrados paseos a la playa. Por eso no es de extrafiar que el frmamento
y sus constelaciones, planetas y cometas, llamen poderosamente su atencion y mas
siendo simbolo de lo infinito de la creacién de Dios, de su Omnipotencia y de su
anhelada patria celestial.

En la misma carta a la Hermana Dilia (del ailo 1956) escribe: “...tiene miedo al PASO
DE MARTE POR LA TIERRA? es de paso, no hara nada, una visita como buenos
hermanos de los dos planetas y que es esta noche”.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



.a Lcls rel.lqums
de la Beato
Mariag, se le han
realizados das
~_ trotamientos de
conservacion??2

f)

// g

¢ SABIAS QUE A LAS RELIQUIAS DE
LA BEATA MARIA, SE LE HAN REALIZADOS
DOS TRATAMIENTOS DE CONSERVACION?

Como requisito para la beatificacion se procedi6
el 19 de enero de 1994 a la exhumacion de sus
restos mortales encontrdndose incorrupta.
Dentro del cuerpo de médicos especialistas se
encontraba también presente su meédico de
cabecera Omar Avendafo quién llegé a afirmar

gue se encontraba en estado purisimo.

#ARCT

e

Tﬁﬁ?ﬂﬁiﬁﬁ?ﬁ? DE
f‘;ﬁgfmﬁﬁﬁi@ﬁ Una vez fuera del lugar donde se encontrd
enterrada por 27 afnos, el riesgo estaba en que

el contacto con el ambiente exterior podia ocasionar dafios a su reliquia, por lo que
se hizo necesario llevar a cabo un tratamiento de conservacion, en las semanas
posteriores, mientras a la par, se confeccionaba su sarcéfago de cristal. Efectuado
este primer tratamiento se expuso entonces a la veneracion de los fieles, que asistian
en multitud a orar ante nuestra beata Maria de San Jose.

?

No habiendo otra experiencia similar en Venezuela, las religiosas ARCJ pensabamos
gue ya no habia mas tareas que realizar con sus reliquias. Cuando nos visita en el
afio 2014 el nuevo postulador de la causa, nos pregunta si hemos renovado ese
tratamiento de conservacion a lo que la Madre general responde que jamas.

Ante el asombro de las Hermanas, el postulador informa que al menos cada 10 afos
a los cuerpos incorruptos de los santos se les renueva el tratamiento de
conservacion, que basta solicitar por escrito el permiso a Roma, lo cual es una
gestion rutinaria en la Congregacion para la causa de los santos.

Es entonces cuando, 20 afios despueés, en el 2014, se le realiza un segundo
tratamiento de conservacion, que segun el médico tratante, Patélogo forense, Dr Luis
Pérez no sera necesario renovar al menos en unos 50 afos.

#beataMariaDeSanJosé
#frasescatolicas

#beataMariaDeSanJose
#pensamientos #frasescatolicas
#Datocurioso

#arcj #santidadMM
#beatasdeVenezuela
#beatosdevenezuela



o ¢SABIAS QUE LA BEATA MARIA, SE
1L 5 UI10S0 CONMOVIA HASTA LAS LAGRIMAS EN

LAS HORAS SANTAS?
> Labuns que... , ,
_la Beata Su gran amor era JESUS EUCARISTIA, y

@ Maria, se por tanto estar lo mas unida a El que le
fuera posible, era su mayor gozo.

conmaovia

hasta las La ad ., (st ¢
lagrimas en 4 a adoracion eucaristica era su momento
las horas4 mas deseado, visitar al Sefior y hacer la
SuntnsppP Hora Santa, pero cuando estaba el

3 Santisimo expuesto, mayor era su encanto!

SE CONMOVIA HASTA %

LAS LAGR'M“ %3 Dirigia eIIe_l misma las oraciones de la Hora

“ Santa del jueves en la noche: de 11:00pm a

12:00m tal como lo pidi6 el Corazon de Jesus y lo hacia con tanto fervor y uncion
gue las religiosas muchas veces se conmovian hasta llorar.

De igual forma ocurria con ella misma. Relata el libro Vida de la Madre Maria de San
José, de la Madre Agueda Sanchez: "Con mucha uncion leia las meditaciones de la
Hora Santa. Notabamos como se detenia para dar curso a las lagrimas, sobre todo
cuando hacia las consideraciones de la oracion del Huerto. Una vez le dije: "Madre
mejor seria que no hiciera la Hora, pues se nos va a morir haciéndola" A lo que
respondio: "Le he pedido al Sefior que me conserve dos cosas: mis 0jos, para hacerle
la Hora, y las manos, para hacerle las hostias."

Se olvidaba de si y pasaba toda la noche acompafnando al Sefior expuesto los
primeros jueves de mes.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



¢SABIAS QUE LE GUSTABA A
NUESTRA MADRE MARIA TENER
ROSALES EN NUESTRAS CASAS?

. Era del gusto de nuestra Madre Maria,

...a nuestra mantener siempre un jardin de flores,
Madre Maria  especialmente rosales, para tener
le gustaba siempre qué colocarle al altar del
Sefor, que segun su costumbre los
jueves y domingos se renovaban para
agradar al Sefor.

También se usaban para colocar a
otras imagenes de la Virgen, sobre todo
en sus dias de fiesta o para homenajear
a alguna cumpleafiera de la
comunidad.

en nuestras

La Hna Dilia Barrios,arcj recoge
esta anécdota en su liboro ENCUENTRO:

Cierto dia una novicia se encuentra en los pasillos con la Madre Maria que traia
en sus manos un ramillete de flores para el altar. La novicia bromeando le dice:

—Madre, regaleme la rosa...
—iQué ocurrencia! Le responde la Madre, en presencia de otras Hermanas.
—iQue le regale la flor mas bonita! ¢ Qué se habra creido?

La novicia avergonzada, se retir6 en silencio, y momentos después al entrar en
su habitacion, jqué sorpresa! Alli estaba la rosa en un florerito...

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



¢ SABIAS QUE LE BEATA MARIA, FUE UN ALMA
REPARADORA?

Su gran amor fue siempre JESUS EUCARISTIA,

Maria de ese corazén eucaristico, vivo, presente, real, en

Sert Josh cuerpo, sangre, alma y divinidad. De una forma

fue un alma 4 innata, asumid como suya (desde nifia) esa

reparadora? ~ espiritualidad del Sagrado Corazén de Jesus, que
§ conoceria mas adelante.

la beata

% Ella vivido siempre con un deseo muy grande de

REPARADORA e consolar y reparar_el desamor y los uItre}jeg que

recibe Jesus Eucaristia. El corazén Eucaristico de
Jesus era su Todo, su locura de amor, su centro, su fin y en El estaba contenida toda
su capacidad afectiva, sin division alguna. Por eso, ademas de ofrecer oraciones,
desagravios, sacrificios, actos de amor, comuniones espirituales y sacramentales
para reparar el Sagrado Corazon de Jesus, ella ofrece su propia vida como victima
para reparar esos ultrajes:

"Oh Jesus mio, aunque indigna de ofrecerme como victima, lo hago con todo mi
corazon! Hace algun tiempo que siento un deseo muy grande en mi alma, y oi que
tu me pedias algo mas...Comprendo que ese algo, que me pedias, era el que me
ofreciera como victima para REPARAR los ultrajes que sufres y recibes, en el
Adorable Sacramento, y por la conversion de mis queridos pecadores. Si Jesus mio,
DESDE EL DIA QUE FORMALMENTE LO HICE, se me quitd lo que sentia en mi
interior." (Junio 6 de 1923)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



. 142. ; SABIAS QUE SE CONSERVAN LAS
W Curioso MEDIAS QUE USABA NUESTRA BEATA

e i =t
bgl bis . MARIA DE SAN JOSE~

@ ~-S@ CONServan — gn |a sala de exhibicion de las pertenencias de
los medias que  pyestra beata Maria en la Casa Generalicia de
usoba nuestra | g5 Teques, Estado Miranda, se conservan,

beata Maria de  entre otras muchas cosas, las medias que ella
San Jaose??? usaba.

Son dos pares de medias de color negro, que en
su pobreza, se observan no soOlo desgastadas
sino remendadas por ella misma, asi como
bordada con una cruz roja, que ella marcaba
en toda su ropa y lenceria para distinguirla del
resto de las religiosas. Esto denota la pobreza que a nivel personal ella asumid, teniendo
estrictamente lo necesario... lo imprescindible.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM #pensamientos
#frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela #Datocurioso
#beatosdevenezuela
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Date Curioso 143. :SABIAS QUE LA MADRE MARIA,

—yy SIENDO AL FUNDADORA Y SUPERIORA
@ (&) &Saning que... GENERAL, PEDIA PERMISO PARA TODO?

] ...lo Madre
i o ~7 Marig, siendo ) _
p— . al fundadora y Cuando ceso en Su cargo de SL_lperlora General
superiora a la edad de 85 afios, se sometio en todo, como
general, pedia/ una religiosa mas, a su sucesora la Madre
permiso pard = Agueda Sanchez.
todo?

Siendo la fundadora y habiendo ella recibido el
don y el espiritu de su Congregacion, dio

PEDIR PERMISO
ﬁiﬁi Tﬁﬁé ejemplo de humildad y obediencia total, sin
hacer uso de su condicion de madre espiritual

de todas, y de los derechos que pudiese tener.

De igual forma, le pedia a las demas religiosas que fuesen muy obedientes a la nueva
Madre y le ayudasen en todo cuando pudiesen, para aligerar su carga de superiora
general.

La misma Madre Agueda en su libro VIDA DE LA MADRE MARIA DE SAN JOSE,
expresa:

«Fue muy humilde. Después de haber sido Superiora General se sometia en todo a
la superiora local. Yo fui testigo de como le pedia permiso hasta en las cosas mas
insignificantes.»

Y de hecho, quienes le conocieron recuerdan oirle decir que ella nunca habia tomado
sin permiso "ni una hebra de hilo", pues siendo adn, la superiora general, recurria a
las Hermanas encargadas de cada obligacion y solicitaba lo que le fuera necesario.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos #frasescatolicas #frasescatolicas #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



144. ;SABIAS QUE LAURITA TENIA UN
HERMANO NATURAL?

bgub{az— que... Coémo fruto del matrimonio de Don Clemente
Alvarado y Margarita Cardozo, nacieron

...Laurita . .
tenio cuatro nifios, la menor de todos (Panchita),
iifi muy pequefita murio. Fueron dos, entonces,
HERFLED los hermanos con quienes compartio Laurita

(conocida hoy como Beata Maria de San

natural? . : : : )
Jose) en su infancia: Octaviano y Clemencia.

Sin embargo, su papa tuvo otro hijo fuera del

matrimonio llamado Simon.
La Hna Dilia Barrios en su libro "Perfil
biogréfico de la beata Maria de San José"

TENIA U

escribe:

"Por parte de padre, les ha precedido un hermano llamado Siméon Colmenares,
recuerdo de los afios mozos de Don Clemente; excelente musico residente en
Turmero".

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatblicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



145. ’SABI'AS QUE A NUESTRA MADRE
MARIA LE REGALARON UNA "MADRE
MARIA™?

U Curioso)
. Para sorpresa de nuestra Madre
..0 nuestra  fundadora, en ocasion de una fiesta que
Madre Maria celebraban en Maracay, le entregaron
le regalaron Una caja de regalo bastante grande, casi
una "Madre 4 de su misma estatura. Recordemos que
Marig"22? ella media 1.45cm. Cuando fue a
destapar aquella caja, se llevd la grata
sorpresa de que dentro habia una nifia
vestida con el habito de la Congregacion,
gue emulaba ser una mini "Madre Maria".

Aquel momento quedd grabado para
siempre en nuestra historia
Congregacional, a través de una fotografia, donde esta nuestra beata literalmente
"boquiabierta” del asombro.

La nifia se llamaba Gloria Matilde, ahijada de nuestra Madre. Si hija, acompafiada de
Monsefior Sipols visité el afio pasado el Santuario de la beata en Maracay.

Te compartimos algunas fotografias para ilustrar este Dato Curioso.
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM

#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatdlicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



146. ¢ SABIAS QUE LA BEATA MARIA DE SAN

. e
urioso JOSE FUE UNA MUJER RESILIENTE?

By 0 L&uhins que... . L
¥ & L h/ El contexto histérico en que nuestra beata vivio se
"I\'Agm,c'f”dt; enmarca a finales del siglo XIX e inicios del XX.
San Joseé Una Venezuela, que en sus afnos de juyentud,
fue una carece de luz eléctrica, teléfono, vias de
mujer comunicacion, etc. Polvorientos y agrestes

resiliente | caminos, pobreza extrema, carencia de hospitales
y analfabetismo, impera en nuestra nacion.

F L)
HARCI

ﬁﬁgii_ﬁﬁwf Ademas de esta situ_acién social, se suman las

pruebas de fe y de virtud, sobre todo venidas de
calumnias y comentarios de quienes le juzgaban mal, y la gran cruz del superiorato,
cruz que no eligié sino que se le fue impuesta, y sin duda la mas pesada de todas
las pruebas que a lo largo de su vida, tuvo que soportar.

En medio de todo espere panorama (externo e interno) lleno de prueba y virtud, va
nuestra Madre Maria, sobreponiéndose y levantandose unay otra vez, tomando todo
aquello (muy duro para ella, dado su caracter sensible) como oportunidades para
crecer y ser mejor, pero sobre todo para agradar a Dios continuamente. Ella saca
provecho espiritual de todo aquello qgue humanamente, pudiese parecer amarguray
dolor. Lucha cada dia, por asumir todo con fe y de lograr su mejor version.

Ella llega a afirmar que no quiere que ni un suspiro suyo le desagrade a Dios, y sus
apuntes espirituales estan llenos de deseos, anhelos y firmes resoluciones en
alcanzar la santidad:

“El camino que so6lo puede andarse, anonadando el amor propio, parece duro y
escarpado; pero para llegar a la perfeccion, no hay otro.” (s/f)

“No esta la perfeccién en saber mucho, sino en saber dominarnos”.

"Arranca de mi alma todo lo que no os agrade; desconfio hoy mas y mas de mi
misma, pero espero en tu infinita misericordia.” (Septiembre 1919).

"Quiero ser santa, pero santa de verdad"

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatblicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



147. ¢(SABIAS QUE AUN EXISTEN
-Uri0so , PERSONAS QUE CONOCIERON A LA

s BEATA MARIA DE SAN JOSE?
i‘ ‘l Wooo

...aun existen
personas que

Nuestra Madre Maria murio en el afio 1967,
es decir hace ya 55 afos, por tanto hay
personas hoy dia, mayores de 60 afios de

conocieron o - edad que recuerdan haberla conocido.
la beata '

Maria de San'
Joser??

Mi mamé se crio
en el Asilo con la
Madre Maria, ella
Jallama
Mamaita

Existen entre nosotras religiosas que
fueron recibidas en la Congregacion por la
beata, nifias internas que fueron criadas y
formadas por ella, y personas que
trabajaron en nuestras instituciones,
exalumnas y algunos hijos de sus
amistades que la recuerdan .

CONOCIERON
A LA BEARTA /

Aunque ya ha pasado mas de medio siglo de su desaparicion fisica, aun contamos
con hermanos que nos enriquecen con su testimonio y su recuerdo directo de esa
mujer tan ejemplar hoy, que sigue caminando con nosotros y que, sin duda, intercede
por las necesidades de su pueblo, de la Iglesia y del mundo.

Beata Maria de San José
Bendicenos y acompafianos siempre!

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatdlicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



148. ¢ SABIAS QUE DE LA BEATA MARIA
DE SAN JOSE SE CONSERVA MUCHA
ROPA, AUNQUE ELLA TENIA POCA?

Q2.
...S@ conserva
~ mucha ropa
%7 de la beato
Maria de San
Jose@, aunque
ella tenio
poca???

MUCHA L0,

segundo grado, indumentis.

Parece il6gico, que viviendo ella la pobreza
personal de forma muy austera, que no
teniendo para si mas ropa que las usadas
por el resto de las religiosas, que no
haciendo uso de sus prerrogativas de
fundadora, que evitando, incluso, se
hiciesen gastos en ella, aunque fueran
medicinas, si las consideraba costosas...
tengamos hoy dia en la sala de exposicion
de pertenencias en los Teques abundante
ropa que ella uso, y por tanto reliquias de

¢ A gué se debe esto? A qué las Hermanas en su ultima enfermedad (gravedad que
dur6 10 meses), fueron usando para su condicién convaleciente abundante lenceria,
batas y ropa de cama para cambiarla diariamente, motivadas no solo por la urgente
necesidad, sino también a la fama de santidad de la Madre Maria.

La Superiora general del momento, Madre Agueda Sanchez, escribe en su libro VIDA
DE LA MADRE MARIA DE SAN JOSE que los Agustinos Recoletos le recomendaron
ir guardando todas sus pertenencias y recolectando todo aquello que hiciera parte
de la historia y el legado espiritual de nuestra fundadora, dada la fama de santidad

gue tenia ya en vida.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatdlicas  #beatasdeVenezuela
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149. ¢ SABIAS QUE LA BEATA MARIA SIENDO
UNA JOVENCITA SUFRIO DURANTE ANOS
INJURIAS Y CALUMNIAS EN SILENCIO?

WP

& Suhing que...
/77) ..lo Beata
* Mariao siendo
. joven sufrio
<7 durante afios
injurias y

@ Qi
SUFRIO EN
SILENCIO |

La santidad de nuestra Madre se manifestod
desde nifia, cuando incluso con cuatro afios de
edad... cuatro afios! ofrecia ayunos de tres dias,
con total fidelidad.

De igual forma desde sus tiernos afios aprendio
a brindar afecto, compafia, ayuda, medicinas,
ropa, comida o lo que hiciese falta a sus
coterraneos de mayor necesidad o en estado de
indigencia.

A sus 17 afios sirve como voluntaria en el Hospital "San José" durante 8 afos (hasta
fundar la Congregacion) bajo la adireccion de Misia Antonia del Castillo, quien la
sometid a duras difamaciones, injurias y calumnias ante Mons. Lépez Aveledo
(nuestro Padre fundador), al punto de llegar a causarle una gravedad por asfixia que
casi le cobra la vida.

Alli, de cara a la advertencia de los médicos que no predecian salvacion alguna para
"la nifa del Cristo", Misia Antonia confiesa su pecado de envidia, ante la santidad
gue trasluce Laura y ofrece a Dios la promesa de irse escondida del hospital, si se
salvaba aquella alma inocente.

En sus apuntes la beata sefala que temblaba cada mafiana antes de pisar el umbral
del Hospital y que diariamente derramaba abundantes lagrimas a escondidas de sus
padres.

Sufre aquello en silencio por un lapso de 8 afos y se refiere a ello con estos términos:
"martirio continuado”, "cruda guerra", "teatro de sus torturas", "lugar de tormentos".

¢ Y por qué no se fue? ¢ Por qué no lo comunico a sus padres o a su confesor? Ella
misma lo escribe: Porque amaba a los pobres y deseaba a servir a Dios en aquel
lugar y sabia que al decir algo no la dejarian pisar mas aquel "lugar de sus delicias".
De Misia Antonia dira que a "aquel instrumento de su martirio”, la amo con toda su
alma.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatolicas
#Datocurioso #beatosdevenezuela

#arcj #santidadMM
#beatasdeVenezuela



150. ¢(SABIAS QUE LA BEATA MARIA DE

. e
W CI.Il'IOSO SAN JOSE SE MORTIFICABA EL GUSTO?

L Sabine @ue...  La virtud en la mortificacién de los sentidos
Lo Beata (especificamente del gusto) en nuestra Madre
Maria de Maria no solo se limitaba a suprimir alimentos
San Joseé se y hacer un ayuno perpetuo que dur6 desde sus
mortificaba 26 afnos de edad hasta morir a los 92 (de los
el gusto??? cuales 10 afios estuvo alimentada solo por la
Comunién de cada dia) sino que, ademas,

suponia incomodarse el gusto comiendo cosas

SE MORTIFICABA amargas e inapetecibles.

=+ ORE] . , .
fl Gingo 225 Tenemos recogida una anécdota en el libro

"ENCUENTRO" de la Hna. Dilia Barrios, arcj

gue nos ilustra este aspecto:

"Una forma tradicional de ayuno y de ascesis en la Congregacion era abstenerse de
tomar alimento fuera de las horas de la comida. La Hermana X., joven y escrupulosa
de conciencia, se encuentra un dia con nuestra Madre en los pasillos internos, y se
sorprende al observar que mastica algo fuera de la hora establecida y fuera del
comedor. Guarda silencio, pero nuestra Madre se acerca y suavemente le pregunta:
—¢ Quiere probar un poquito? Medio vacilante, la buena Hermana, le responde: —Si,
Madre. Al probar, su sorpresa fue mayor cuando sabore6 algo sumamente amargo,
retama: una forma de mortificar el sentido del gusto, por virtud."

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
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151.- ¢ SABIAS QUE A LA BEATA MARIA
LA OBLIGARON A COMER SIN
LAVARSE LAS MANOS DESPUES DE
AMORTAJAR A UN DIFUNTO?

Entre las innumerables situaciones
dificiles, injustas, calumnias y desprecios

Maria la

obligaron a o S, _ !
Cl'.ll‘:::ller' ¥ recibidos de Misia Antonia del Castillo en
sus afos de servicio en el hospital (desde

lavarse

: sus 17 hasta sus 26 afios de edad), se
dESPL[ES de  encuentra un episodio que conservamos
4 amortajar @ Ul grabado de su propia voz donde cuenta la
COMER SIN dilel‘ltD??? beata, que después de amortajar a una
difunta, Misia Antonia, les obligo a comer

hgf 222203/ sin lavarse las manos.

Todos sabemos el foco de infeccion que supone tocar (sin guantes) a un muerto,
conocemos las medidas sanitarias minimas que deben tomarse, y misia Antonia era
enfermera graduada, por tanto lo tenia muy claro. Aun asi, para llevar a cabo su
empefio de incomodar a aquellas jovencitas que se hacian llamas "Las Samaritanas”,
les ordenaba sentarse a la mesa sin lavarse las manos después de estas dificiles e
insalubres faenas.

Ulpiana Gil, gran amiga de Laurita, quien de religiosa, mas adelante, tomaria el
nombre de Hna. Catalina de San José, "salia corriendo y se lavaba las manos a
escondidas" - narra la Madre Maria - y prosigue: "pero yo tomaba el pedacito que me
guedaba en las manos y lo dejaba en el plato.”

Es decir, Laurita (Madre Maria) tomaba el pan por la punta y lo consumia casi en su
totalidad, teniendo el cuidado de no comerse el trozo que habia tocado con sus
manos. Esto lo hacia para no faltar a la obediencia y agradar a Dios en todo, sin
guejas ni discusiones.

@HermanasARCJ
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatolicas  #beatasdeVenezuela
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5 152.- ¢SABIAS QUE LA BEATA MARIA DE
JOSO) SAN JOSE LLAMO MUCHOS ANOS A SU
CONGREGACIC’)N “‘DEL CORAZON
Sabtus que...  ECARISTICO DE JESUS™
7 ... la Madre
Maria de San  Conocemos el amor ilimitado, desbordante que
Joseé Wama o su "rayaba en locura", (como afirman sus testigos
congregacion 4 para la causa de beatificacion), que caracteriz6
"del CORAZON " a nuestra fundadora, por o cual quiso que la
EUCARISTIED © devocion eucaristica formara parte del
de Jesus@22 = patrimonio espiritual de su congregacion.

“DEL CORAZON 4
E“CAR'ST'C » #ARCD La Hna. Dilia Barrios, arcj en una ponencia
: acerca de nuestro carisma escribe:

“A titulo de ejemplo, en este proceso evolutivo congregacional, entrarian algunas
modificaciones que sufrio el nombre de la congregaciéon y gue obedecieron a
situaciones o interpretaciones reales y concretas: Hermanas de los Pobres de San
Agustin, Hermanas Hospitalarias de San Agustin, Hermanas Agustinas del Corazén
Eucaristico de Jesus y por ultimo, Agustinas Recoletas del Corazén de Jesus.

No deja de llamar la atencion el hecho de que en 1939 la Santa Sede en rescripto
N° 2775, autorice a nuestra Madre por espacio de cinco afios para celebrar “la misa
propia del Corazén Eucaristico de Jesus el primer jueves después de la fiesta del
Sagrado Corazén”, y luego la misma Santa Sede elimine la palabra “Eucaristico” de
nuestro nombre, no sin gran dolor de nuestra fundadora, ya que para ella significaba
parte muy querida de su identidad congregacional. Tanto mas extrafio resulta cuanto
gue de la misma época figura por lo menos alguna congregacion religiosa en Europa

”, W

con idéntico “apellido”: “del Coraz6n Eucaristico”.

En una carta refiriéendose al asunto de unirse a la Orden de Agustinos Recoletos, le
hace mucha ilusion que el Padre General le permita conservar el apellido “del
Corazon Eucaristico de Jesus”™

“Aqui tenemos la carta del Rvdmo. Padre General, de lo mas buena. Nos da muchos
privilegios. Hasta llamarnos "Hermanas Agustinas Recoletas del Corazon Eucaristico
de Jesus". Quiera Dios que sepamos corresponder como se merece tanta bondad”.
(Carta a la Hermana Maria Luisa, 12/02/1950)

la Madre Maria le coloco ese apellido en el afios 1927. El libro perfil biografico de la
Beata Maria de San José, sefiala: “...a partir del decreto de aprobacion diocesana en
1927, al nombre de agustinas le agregd “del Corazén EUCARISTICO de Jesus”,
hasta 1952, afio de la aprobacion pontificia, cuando en el Vaticano fue modificado,
tal como se lleva hoy.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatdlicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



153.- ¢ SABIAS QUE LA BEATA MARIA
I CUlioso DE SAN JOSE SE OFRECIO COMO

" VICTIMA?
L abilas que...

En sus escritos espirituales vemos la

'[:3) ..lao Beata preocupacion de Nuestra Madre
' Maria de fundadora por Venezuela. Temia que
= San Joseé se ella se viera objeto de un gobierno
ofrecio 4 comunista'y como medio de intercesion,

ofrecié a Dios su vida. Ella escribe: "Me
, | @ aterra pensar en la terrible
H#ARC) consecuencia de la guerra. jQué horror,

' Jesus mio... qué horror... te suplico,

¥ ;
sE OFREC!O B Esposos de mi alma que yo muera

% antes de presenciar cosas tan

COMO V|CTIMA _‘g terribles!... Acepta el sacrificio de mi

vida" (1929)

como
victimar??

gl P

La Hna Dilia Barrios, en el libro de la Espiritualidad de la beata Maria de San José
escribe:

El 6 de junio de 1923, dia en que es regalada con una vision eucaristica, nuestra
Madre Maria escribe:

"Hace algun tiempo (desde 1920) siento un deseo muy grande en mi alma y oi que
me pedias algo mas. Comprendo que ese algo era el que me ofreciera como
VICTIMA para reparar los ultrajes que sufres y recibes en el adorable Sacramento, y
por la conversion de mis queridos pecadores. Desde el dia que formalmente lo hice,
se me quito lo que sentia en mi interior".

En este dia ratifica asi su ofrenda:

"iOh, Jesus mio!, aunque indigna de ofrecerme como victima, lo hago con todo mi
corazon... Héme aqui dispuesta a lo que tu quieras . Tu eres el sacrificador, héme
aqui en tus manos. Bien sabes que no soy sino una pequefia alma; no poseo mas
gue una gran voluntad de trabajar mucho por reparar y salvar. Tu haras lo demas".
Esta misma actitud la repite por escrito en afos posteriores: 1928,
1929,1930,1937,1946 y 1960. Ofrece su vida por la Patria, por la Iglesia, por su
Congregacion. A imitacion del Maestro Divino, es la mas grande entrega que puede
hacer su minimita.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
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154. ¢ SABIAS QUE LA BEATA MARIA DE

(]
Dale Curioso ,
- g SAN JOSE SIEMPRE FUE FIEL A SU

L &abing gue...  RETIRO MENSUAL?

...la Beatao

Maria de
San Jaose Dentro de nuestra observancia religiosa se
siempre fue contempla un dia de retiro mensual donde
fiel a su las consagradas y jovenes en formacion se
retiro dedican a la oracion, reflexiéon, meditacion,
mensual??? adoracion y revision de nuestro proyecto

personal y comunitario.

FIEL A SU RETIRO

MEW?W&[ #ARCI Los apuntes espirituales de nuestra Madre

Maria, son la evidencia de su fidelidad a esta
practica. Lo procura por todos los medios como algo sagrado para ella, y cambia la
fecha si no puede hacerlo el dia planeado. Rara vez omite el retiro mensual y cuando
asi lo hace ha de ser por razones ajenas a su voluntad, algun viaje, por ejemplo, y
aun asi ella escribe que procura pasar el dia lo méas recogida y unida a Dios posible,
en medio de las responsabilidades y obligaciones del momento.

Sin embargo, la caridad esta por encima de toda ley y en dos ocasiones, ella refiere
en sus apuntes, que estando de retiro, debid recibir una visita muy especial, de
personas a quienes no veia durante décadas, muy significativas para ella. Un vez
terminada la visita reanudaba su retiro.

Leamos:

"Hoy, ocho de marzo, lo hice [el retiro] de lo mas gracioso, fue pues estando en él,
muy tranquila, llegd una visita de esas encantadoras amigas de mi infancia y mi
Maestra de bordado en oro; venia de Chacao, después de 30 afios que no venia a
Maracay. Hice se informara si se quedaba hasta el siguiente dia, dijo no le era
posible. Naturalmente, sali, pasé con ella, mas de tres horas; a las 3 p.m. partio la
amable amiga y yo reanudé mi retiro, y me sentia tan bien, como si no lo hubiera
interrumpido. Alabado sea Dios." (Marzo 8 de 1952)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
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155. ¢ SABIAS QUE LA BEATA MARIA DE SAN
JOSE VENERABA A LOS SACERDOTES?

9 QU2 ) . .

@ e Bien conoglda es su gran amor a JESUS
... Lo beata EUCARISTIA, cuya desmedida Yy heroico

S Maria enamoramiento, la llevé a hacerse hostia con

de San José
veneraba
a los

Jesus hostia. Deseaba morir junto al Sagrario,
estar presente en todas las misas que se
celebraran en el mundo entero, se gozaba en
elaborar y distribuir gratuitamente las hostias se
luego se convertirian en el cuerpo del Sefior.
Hacia cientos de comuniones espirituales cada
dia y su gran pasion era adorar al Sefior, visitarle,
hacer horas Santas, celebrar las cuarenta horas, adorarle perpetuamente, etc.

En este mismo sentido veneraba al sacerdote como dispensador de la Santa
Eucaristia, pues "sin sacerdote no hay Eucaristia" decia.

En el libro VIDA DE LA MADRE MARIA EXPRESA:

El trato con los sacerdotes debia ser muy respetuoso: «Ellos son los que diariamente
tocan el cuerpo del Sefior; por ellos tenemos a Cristo vivo como esta en el cielo.»
Queria que se les ayudase en todo cuanto se pudiera, y era la primera en prestarles
sus servicios. Le oi decir: «Con los sacerdotes mucha confianza para abrir muestra
conciencia en el confesonario; después, mucho respeto y veneracion.»

Se preocupaba por su salud, y constantemente oraba por ellos.

Ayudaba a los seminarios y no queria que apareciese su nombre ni se supiese que
era ella quien enviaba las contribuciones.

Es de suponer como fue su gran deferencia por nuestro Padre Fundador, Monsefior
Vicente Lopez Aveledo. Lo expresa en una forma muy efusiva y espontanea; en sus
escritos del 30 de enero de 1917 dice:

«Murid mi amado y siempre recordado nuestro Padre; fecha memorable, jamas le
olvidaré, y la memoria de mi Padre espiritual vivira eternamente en mi alma.»
Igualmente, con Monsefior Hilario Cabrera, a quien tenia verdadero afecto de
hermanao.

Nos contaba un sacerdote ya anciano, retirado en una poblacién de Maracay, que
encontrandose en una crisis economica muy seria pensaba: «Si la Madre Maria
supiera mi situacion estoy seguro que me enviaria una ayuda.» Estaba tan enfermo
gue ni si quiera podia solicitar de alguna persona gque fuese donde ella, para contarle
Su situacion, ya gque en otras ocasiones le habia prestado su apoyo. Pensando en
esto tocan a la puerta, y se presenta una joven a quien nuestra Madre solia enviar



con estos encargos y le dice: «Vengo de parte de Mamaita, le envia esta carta, pues
se acordd que hoy es su cumpleafios.» Junto con la carta venia una ayuda para sus
medicinas...

Recuerdo que estando en su ultima gravedad apenas podia abrir los 0jos, pero oyo
la voz de Monsefor Pefia que habia ido a visitarla y estaba junto a su cama.
Inmediatamente dijo: «Sirvanle su almuerzo, pues viene de lejos, y si trajo las
hermanas que otras veces le han acompafiado, que les sirvan también.» No queria
saliese nunca de nuestra casa un sacerdote que fuese a visitarla sin obsequiarle
algo.

¥ @HermanasARCJ

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatdlicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



156. ¢SABIAS QUE LA BEATA MARIA
MENCIONA MAS DE 360 VECES LA

. EUCARISTIA EN SUS APUNTES
C&abins que...  ESPIRITUALES?
1L .lo beata
Mur‘|c| menciona Referente a JesUs Eucaristia, estamos
mds de 360 contabilizando sélo en esta lista unas 368
veces la 4 veces en sus apuntes espirituales. Sin contar

Eucaristio end que se refiere a “Jesus” (mio, amado,
sus apuntes querido, dulce o buen Jesus) unas 788 veces
espiritualeg??? vy a su “Esposo” unas de 250 veces.

MENCIONA 360 vgcgs 5 La palabra "Sefior" la encontramos unas 162

LA Eu c ARI s || I w4 veces, “Dios” es mencionado 463 veces,

= “Cristo o Jesucristo” 20 veces.
Referente a Jesus Eucaristia te compartimos las diversas maneras que usaba para
referirse a El y el nUmero de veces que lo menciona:

,-r

Amor mio o Jesus Sacramentado 22
Adorable sacramento 43

Amor de mis amores 10

Hostia adorable 33

Jesus Eucaristia 49

Augusta Majestad 1

Majestad Soberana 1

Agusto o santo sacrificio 8

Elevacion 1

Cuerpo (Santo) 7

Sangre (divina, preciosa, adorable) 25
Dios del altar 17

Sefior del Tabernaculo, 14

Sagrario 17

Real, soberana o sagrada presencia 43
Alimento 4

Pan 3

Sagradas especies 6

Comunion 64

Santo sacrificio 1

Esta contabilidad se refiere sélo a sus apuntes espirituales, sin contar cartas,
cronicas fundacionales, libros de gestion de gobierno u otros documentos.

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
#pensamientos  #frasescatolicas #frasescatblicas  #beatasdeVenezuela
#Datocurioso #beatosdevenezuela



157. “SABIAS QUE LA BEATA MARIA
W Cunosg DE SAN JOSE, SE ABANDONABA
SIEMPRE EN LAS MANOS DE DIOS?”

Como todos los santos y las almas
4 sublimes, nuestra beata Maria siempre
Mumn @ S0n  fye muy probada no sélo con

..La Beutu

Jose se enfermedades y gravedades que sufrié
~abandonaba ; sino con calumnias, dificultades vy
@ siempre difamaciones que afectaban

en las mangs 9grandemente su temperamento

de DiosP2? demaglado sensible”, como ella misma
lo escribe.

Sin embarga, luego de sus grandes

.ir},«]ﬁln)m . . “ ” r

FERING tribulaciones y “borrascas” sabia

abandonarse en la mano de su padre,
incluso en sus luchas interiores, no hace mas que confiar sus propias debilidades y
deseos de crecer en santidad en la misericordia de su Padre y de su esposo y
redentor.

“Sefor, no teniendo mas que pecados e imperfecciones, una vez mas los deposito
en el seno de tu infinita misericordia. Son tuyos Jesus mio, juzgadme segun tu
misericordia divina, que no te vea como Juez irritado, sino como mi Redentor y mi
todo; que asi sea, asi sea.” (Julio 16 de 1927)

Y en sus enfermedades exclama:

“Cémo he de quejarme por mis dolores, ni por lo que sufro en esta enfermedad? No,
no puedo hacerlo, porgue la mano bendita que me los envia, es la mano paternal de
un Padre amoroso que me ha colmado de gracias desde mis primeros afios; esa
mano divina que ha derramado tantas gracias sobre mi alma, es la misma que me
envia esta dulce enfermedad, bendita sea una y mil veces. Qué bondad de Dios tan
inmensa, qué misericordia sin igual.” (31 de Diciembre de 1906)

Tal es su abandono, lo que denota una gran virtud de la confianza, que llega a
afirmar:

“‘Cumplase, porque pudiendo, no me quisiste complacer. Mientras mas me niegas lo
que te pido, mas omnipotente de veo!” (Febrero 10 de 1945)

¥ @HermanasARCJ
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
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#beatosdevenezuela



158. ¢SABIAS QUE LA BEATA MAngA,
SIEMPRE ESCUCHABA A LOS DEMAS?

c@zé s gue... En medio de tantas actividades, como es
de suponer, tiene la fundadora de una
...la beatao

- Congregaciéon, en medio de una historia
Maria de San gy dificil, nuestra beata Marfa, es
Jose siempre también, siempre solicitada por personas
escuchaba a que necesitan un consejo.

los demas???

Escuchar a los deméas, muchas veces
supone  sacrificar nuestro  tiempo,
adecuarnos a lo imprevisto y ademas,
estar realmente presente, realmente
atentos y con la capacidad de ponernos
en los zapatos del otro. Para ella, no fue
diverso, mas aun considerando que trataba a todos por igual, sin distincion de estrato
social, raza, edad u ocupacion.

Veamos la siguiente anécdota:

"Nos llamaba la atencion de que, pese a sus multiples ocupaciones, nuestra Madre
atendia a todas las personas que la visitaban, como si no tuviera otro oficio. Un dia
nos confeso: —Al principio me molestaba, pero después comprendi que de ese modo
perdia el mérito y el tiempo; asi me propuse hacerlo con paz.

San Agustin dice: “Si das pan con cara triste, pan y mérito perdiste”. (Tomado del
libro ENCUENTRO, de la Hna. Dilia Barrios, arcj)

¥ @HermanasARCJ
#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
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159. ¢ SABIAS COMO SE INICIO LA

. P
CAUSA DE BEATIFICACION Y
W curloso CANONIZACION DE LA BEATA

MARIA DE SAN JOSE?

El origen de las causas de
canonizacion se remonta a los
fo P b@g::;:zzcﬁlgn , prime_(os siglos del cristian,ismo en
@ {osk foo ) relacion al culto de los martires, y
"@_‘ b cananizacion 4 posteriormente a los confesores
de la beatn (eximios defensores de la fe) vy,
Maria de finalmente, a aquellos candidatos
San Jose? cuyas virtudes cristianas en grado
heroico, sean comprobadas.
El objetivo de estas causas es
proponer nuevos modelos de fe e
intercesores ante Dios, a la vez que
son una sefial de la vitalidad de la
Iglesia. Antiguamente, las beatificaciones se efectuaban a nivel de didcesis y no se
exigia el limite de tiempo: podia iniciarse inmediatamente después de la muerte. Hoy
se exige un limite de 5 afios a partir del deceso.

..Se inicia Lu

A través de las sucesivas fases de la causa se denomina al candidato:

1. Siervo de Dios: cuando la Santa Sede mediante el "nihil obstat" comunica que "no
hay obstaculo" alguno para introducir la causa.

2. Venerable: Sigue a la declaracion de las virtudes heroicas del candidato.

3. Beato: Significa bienaventurado y se declara tal, después de la comprobacion de
un milagro sometido a proceso.

4. Santo: En la actual legislacion eclesiastica se exige un nuevo milagro antes de
esta declaracion final.

El nuevo santo pasa a formar parte del "santoral" de la Iglesia, es decir, la Iglesia
autoriza oficialmente el culto publico a estos héroes de la vida cristiana, participe, de
la santidad divina en grado eminente.

En cuanto a la exhumacion, basta decir que, proxima la beatificacion del Siervo de
Dios, se procede al reconocimiento del cadaver, se extraen algunas reliquias y, si se
estima oportuno, se trasladan los restos mortales a un lugar de facil acceso para los
fieles.

No es necesario trasladar los restos al sitio de beatificacion, ya sea en Roma o en
cualquier otro lugar donde la ceremonia se realice.

(Tomado del libro “La nifia del Cristo” de la Hna. Dilia Barrios, arcj)

#beataMariaDeSanJose #beataMariaDeSanJosé #arcj #santidadMM
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160. ,(;SABIAS QUE LA BEATA
MARIA, BENDIJO TODAS SUS

curloso OBRAS ANTES DE MORIR?
@ LM que... Segun relatan las Hermanas que

le acompafaron en su Ultima

...lLo beatao enfermedad, agonia y muerte, la
@ Maria Madre Maria, unos tres dias antes
|:|E'|‘|C|ijl.'] de morir, estando ya muy deébil y

habiendo perdido las fuerza para
hablar, tomd el crucifijo de
madera, lo levantd y bendijo con
la sefial de la cruz los cuatro
puntos cardinales.

todas sus
obras antes
de morir??

pENVIVY VWA

"Tomo el crucifijo entre las manos, bendiciendo hacia los cuatro lados con él. Le
preguntamos qué hacia, y como no respondiese, interpretando su sentir le decimos:
¢esta bendiciendo a sus hijas de todas las casas? Y con la cabeza respondi6
afirmativamente.”

Asi lo relata la Madre Agueda en
su libro VIDA DE LA MADRE
MARIA DE SAN JOSE:

¥ @HermanasARCJ
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